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Quienes somos

Organismo del SNS en el que participan el Ministerio
de Sanidad y las 17 Comunidades Autónomas para
promover la elaboración y uso de Guías de Práctica
Clínica y otras herramientas y productos basados en la
evidencia científica
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Proyecto incluyente

Participativo y abierto

Orientado a profesionales, pacientes, y organizaciones sanitarias

Distintas etapas de incorporación de sociedades científicas
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2. Establecer listado preliminar de recomendaciones de “no hacer”

Coordinación Sociedad Científica 

1. Identificación de Recomendaciones de “no hacer”, con evidencia científica que 
la sustenta, relevantes por su impacto clínico, y representativa del ámbito de la 
práctica Clínica de cada Sociedad Científica 

3. Delphi: METODOLOGIA DE CONSENSO 

Proceso de Priorización de “ 5 Recomendaciones de “ NO HACER” 
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1. Asociación Española de Biopatología Médica
2. Asociación Española de Cirujanos
3. Asociación Española de Fisioterapeutas
4. Asociación Española de Pediatría
5. Asociación Española de Urología
6. Asociación de Enfermería Comunitaria
7. Federación de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria
8. Federación de Asociaciones de Matronas de España
9. Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica
10. Sociedad Española de Anatomía Patológica
11. Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor
12. Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular
13. Sociedad Española de Bioquímica Clínica y Patología Molecular
14. Sociedad Española de Calidad Asistencial
15. Sociedad Española de Cardiología
16. Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxilofacial
17. Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología
18. Sociedad Española de Cirugía Plástica, Reparadora y Estética
19. Sociedad Española de Cirugía Torácica y Cardiovascular
20. Sociedad Española de Citología
21. Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición
22. Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica
23. Sociedad Española de Geriatría y Gerontología
24. Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia
25. Sociedad Española de Hematología y Hemoterapia
26. Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria

27. Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias
28. Sociedad Española de Medicina Geriátrica
29. Sociedad Española de Medicina Intensiva  Crítica y Unidades Coronarias
30. Sociedad Española de Medicina Interna 
31. Sociedad Española de Medicina Nuclear e Imagen Molecular 
32. Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene
33. Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria
34. Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia
35. Sociedad Española de Nefrología
36. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica
37. Sociedad Española de Neurocirugía
38. Sociedad Española de Neurología
39. Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral
40. Sociedad Española de Oftalmología
41. Sociedad Española de Oncología Médica
42. Sociedad Española de Oncología Radioterápica
43. Sociedad Española de Otorrinolaringología y Patología Cérvico-Facial
44. Sociedad Española de Patología Digestiva
45. Sociedad Española de Psiquiatría
46. Sociedad Española de Radiología Médica
47. Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física 
48. Sociedad Española de Reumatología
49. Unión Española de Sociedades Científicas de Enfermería
50. Sociedad Española del Dolor
51. Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 
52. Sociedad Española de Senología  y Patología Mamaria 



2013
12 SSCC

216 panelistas

2014
10 SSCC 

232 panelistas

2015-16
8 SSCC

170 panelistas  
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38 Sociedades y asociaciones científicas finalizan panel Delphi

Expertos panelistas (n= 789)

170 Recomendaciones de no hacer

4 Jornadas de Presentación de las Recomendaciones de no Hacer 

2017-18
8 SSCC

171 panelistas  

51 Sociedades y 
asociaciones 

científicas 
participantes



https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm
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Fortalezas y 
debilidades



Crear cultura del “no hacer”
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Debilidades del proyecto …
• Completaron el Delphi 38 de las 51 asociaciones y SSCC

- Rigidez del procedimiento …

• Adecuación de la metodología 

• Selección de RNH de escasa relevancia para los pacientes y el SNS

• Falta de precisión en la definición de algunas recomendaciones
- Dificultades para implementar, medir el cumplimiento ….



¡Muchas gracias!

Secretaría de GuíaSalud
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS)
Avenida San Juan Bosco, 13
50009 Zaragoza
Tel. 976 71 38 91 / 976 71 42 05
Email: iacs@guiasalud.es


