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Organismo del SNS en el que participan el Ministerio
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Compromiso por |la Calidad de las Sociedades
Cientificas en Espana

v'Proyecto incluyente
v'Participativo y abierto
v'Orientado a profesionales, pacientes, y organizaciones sanitarias

v'Distintas etapas de incorporacién de sociedades cientificas



Compromiso por la Calidad de las Sociedades
Cientificas en Espaina
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1. Identificacion de Recomendaciones de “no hacer”, con evidencia cientifica que
la sustenta, relevantes por su impacto clinico, y representativa del ambito de la
practica Clinica de cada Sociedad Cientifica

2. Establecer listado preliminar de recomendaciones de “no hacer”

3. Delphi: METODOLOGIA DE CONSENSO

Proceso de Priorizacion de “ 5 Recomendaciones de “ NO HACER”
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Compromiso por |la Calidad de las Sociedades
Cientificas en Espana

Asociacion Espafola de Biopatologia Médica
Asociacion Espafiola de Cirujanos
Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas
Asociacion Espafiola de Pediatria

Asociacion Espafiola de Urologia

Asociacion de Enfermeria Comunitaria

Federacién de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y Atencion Primaria

Federacién de Asociaciones de Matronas de Espafia
Sociedad Espaiola de Alergologia e Inmunologia Clinica
Sociedad Espaiola de Anatomia Patoldgica

Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

Sociedad Espafiola de Angiologia y Cirugia Vascular

Sociedad Espafiola de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular
Sociedad Espafiola de Calidad Asistencial

Sociedad Espafiola de Cardiologia

Sociedad Espafiola de Cirugia Oral y Maxilofacial

Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética
Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica y Cardiovascular
Sociedad Espaiola de Citologia

Sociedad Espaiola de Endocrinologia y Nutricion

Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica
Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia

Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia

Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia

Sociedad Espafiola de Medicina Familiar y Comunitaria

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44,
45,
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.

Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias
Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica

Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades Coronarias
Sociedad Espafiola de Medicina Interna

Sociedad Espafiola de Medicina Nuclear e Imagen Molecular
Sociedad Espafiola de Medicina Preventiva, Salud Publica e Higiene
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencidn Primaria

Sociedad Espaiola de Médicos Generales y de Familia

Sociedad Espaiiola de Nefrologia

Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica

Sociedad Espafiola de Neurocirugia

Sociedad Espafiola de Neurologia

Sociedad Espafiola de Nutricidon Parenteral y Enteral

Sociedad Espafiola de Oftalmologia

Sociedad Espafiola de Oncologia Médica

Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica

Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Patologia Cérvico-Facial
Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva

Sociedad Espaiola de Psiquiatria

Sociedad Espafiola de Radiologia Médica

Sociedad Espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica

Sociedad Espafiola de Reumatologia

Union Espafiola de Sociedades Cientificas de Enfermeria

Sociedad Espafiola del Dolor

Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria

Sociedad Espafiola de Senologia y Patologia Mamaria
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Cientificas en Espana

38 Sociedades y asociaciones cientificas finalizan panel Delphi

51 Sociedadesy Expertos panelistas (n= 789)
asociaciones
cientificas
participantes 170 Recomendaciones de no hacer

4 Jornadas de Presentacion de las Recomendaciones de no Hacer

2013 2014 2015-16 2017-18
12 SSCC 10 SSCC 8 SSCC 8 SSCC
216 panelistas 232 panelistas 170 panelistas 171 panelistas
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SOCIEDADES CIENTIFICAS EN ES| La Sociedad Espanola de Medicina Interna
o marcador
RECOMIENDA: ignidad de un nddulo franente.
COMPROMISO POR LA CALIDAD DE LAS SOCIEDADES CIEN ’
ﬂ No esta indicado el cribado ni el tratamiento de la bacteriuria asintomatica, i ) edades Clentfica
El proyecto “Compromiso por la Calidad de las Sociedades :’;ﬂ’:;f:spjﬂf;zf" S L p?si:meit:: A

Db-JEtND prmapal de disminuir la utilizacién de mtervencmnes No usar dcido acetilsalicilico como prevencion primaria en personas sin enfermedad

que no han demostrado eficacia, tienen efectividad escasa o ardioascan hho subclinico,

No usar benzodiacepinas para el tratamiento del insomnio, la agitacion o el delirio en
personas de edad avanzada.

Como objetivos secundarios se han marcado los siguientes:

de las Sociedades Cientifica

La determinacion de los péptidos natriuréticos no esta indicada para b toma de e lpualdad, GuiaSaludy

» Bvitar la yatrogenia secundaria a la realizacidn de interve decisiones terapéuticas en la nsuficienci cardiaca crénica

En la mayoria de ocasiones que se detecta uma cifra de presion arterial elevada no

» Disminuir la variabilidad en la practica clinica.
existe indicacion para iniciar tratamiento antihipertensivo de manera inmediata.

» Contribuir a difundir entre los profesionales sanitarios el uidados.

Estas recomendaciones se enmarcan en el proyects Compromiso por |2 Calidad de las Socledades Clentifica

https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm e B ordnc o o ikt s St S oo pualind Gfaiy

la Sociedad Espaficla de Medicina Interna (SEMI).
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Fortalezas y
debilidades




“no hacer”

MEDICINA INTENSIVA

Recomendaciones de N ° HACE R

DE LOS GRUPOS DE TRABAJO DE LA SEMICYUC

Crear cultura de

Se

108 BROFESIONALES DELESFEING CATeD
krsles de Pediatria 90

anales - pediatria

GRUPO DE TRABAIO DE BIOETICA

‘GRUPO DE TRABAJO DE INSUFICIENCIA GRUPO DE TRABAJO DE SEDACION,
NESPIRATORIA AGUDA ANALGESIA Y DELIRIUM

2. b v

www.analesdepediatria.org

o

ORIGINAL

W74 Apiins B A e e

Recomendaciones de «no hacer» en cuidados
intensivos pediatricos en Espana: seleccion por
método Delphi”

GAUPO DE TRABAIO DE CUIDADOS.

GRUPO DE TRABAJO DE TOKICOLOGIA

Angel A. Hernandez Borges**, Alejandro Jiménez Sosa®, < i % fZ‘,I.l"Cfn"Yi‘L‘:l 2 l‘“ J";‘ SRl
Rosalia Pérez Hernandez *, Olga Ordofiez Saez®, Esther Aleo Lujan® DOCUMENTO TECNICO GNEAUPP N° XIV Sl ' B e T 7

y Andrés Concha Torre®

“Qué no hacer en las heridas crénicas” = e
Recomendaciones basadas en la evidencia g J;LZ;.‘ e

* UCIR, Servicio de Pediatria, Hospitat Universitaria de Canarias, Santo Cruz de Tenerife, Eypara
© Linidiad de investigacicn, Hospilat Universitarfo de Canarias, Stnta Cruz de Tenerife, Esparia

= UCIP, Haspital Doce de Octubre, Madrid

IR, Hospital Clinico San Cartos, Madrid

* LCIR Haspital Central de Asturias, Dviedo, Asturias, Espafia

GRUPO DE TRABAIO DE
ANSFUSIONES
¥ HEMODERIVADOS

2% Edicion — Noviembre 2020
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Fecibida el 22 de mayo de 2022; eceptado o 71 de agosto de 2022
Despanible en Inesnet & 17 de octubice de 2022 ———"

PALABRAS CLAVE Resumen
Seguridad det Introduceién: La asistencla sanitaria no esth exsnta de practices diagndsticas y terapéut
paciente; poco efectivas, inseguras o ineficientes. Coma reaccidn han sido propuestss recomends

LUnidad de Cuidados de «n hacers por diferentes sockedades clentificas y autoridades sanivarias. Nuestra chje

Intenstvis fue selpccionar y contensiar un grupo de recomendaciones de <no hacers (RHH) en cuids

Pedidtricos; intensives peditricos en Espaia,

Prevenclones Material y método: Exta investigacsin se desarrollé en dos fases: primers, recopilacitn de p PO
cuaternarias; bles RMH; segunda, selecciin par método Delphi de Las més Importantes segin prevalencis /. prerense

Sistema de 12 préctica & modificar, gmeuau e suis patencinies riesgas, y facilidad con 8 que padria pAs e R————
aprendizaje en salud; Tesita L e s miembret de AP o
Recomendacionss de pas de trabajo de La Sociedad Bpamh de Cuidades Intenstves Pedidtricos (SECIP) coording A e

<o hscers par corres electrbnico. Fl listadn inicial de ANH fue redicidndose &n base al cosficients ————

variaciin (<B0%) de st evaluaciones.

Resultados: Fuseron propusstas 182 RNH por 30 intensivistas, Los 14 evaluadores del De

lugmun reguCic el 21 inicial & 85 RNA y Lras una segunda renda se llegd & [ seleccion fin
26 RNH. Las e calidad mis &n miestro set final son La efectivi

eliniea y La seguridad de pacientes.

e e

GRUPO NACIONAL PARA EL ESTUDIO
Y ASESORAMIENTO EN ULCERAS
POR PRESION Y HERIDAS CRONICAS

Documentos semFYC

Exte trahap fue presentado en el KKV Congreso de |a Sociedad Expanola de Cusdades Intersivas Pedistricos (SECIP) que se celetrg
17 al 1 de mayo de 2021 en forma virtusl.
* Autor para correspandencia.
Corre electranico: snborg=sdagmeil com (A.A Hernandez Barges).

ol org! 10, 101643 anpedi 2037 08 005
1695-4033/0 2002 Asociacion Expafiola de Pediatria. Publicado por Flssvier Expaiia, 5.1 U, Fate es un articudn Open Acres hajo i licer
CC BY-HC-ND {httpe /fcrmstivecommons. orgi licsnses fby-ne-nd/4.0/).

umentas semFYC

QUE HACER
Y NO HACER

{ ATENCION
A LA ADOLESCENCIA

Documentos semFYC
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Debilidades del proyecto ...

* Completaron el Delphi 38 de las 51 asociacionesy SSCC
- Rigidez del procedimiento ...

e Adecuacion de la metodologia
e Seleccion de RNH de escasa relevancia para los pacientes y el SNS

* Falta de precision en la definicion de algunas recomendaciones
- Dificultades para implementar, medir el cumplimiento ....



Secretaria de GuiaSalud

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS)
Avenida San Juan Bosco, 13

50009 Zaragoza

Tel. 976 713891 /976 71 42 05

Email: iacs@guiasalud.es

iMuchas gracias!
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