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Por qué ??
• El 80% PCR son presenciadas 

• Solo en el 20% inician RCP

• ROSC en 40% hemos tocado techo sin ayuda
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• Una Semana de formación on line, durante la cual los docentes tienen acceso a una 

plataforma on line con todos los recursos 

⚬ Videos tutoriales.

⚬ Manuales escritos con algoritmos y protocolos.

⚬ Posters.

⚬ Actividades tipo scaperoom para los niños.

⚬ Foros de discusión y dudas.

⚬ Los vídeos, textos, etc estarán SIEMPRE disponibles para el personal del centro.

• Curso presencial un dia de esa semana, de 8.00-15.00 con instructores de SVB del 

SAMU 061
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Coste económico
Total: 28.000 Euros, dirigidos a:

• Instructores de SVB.

• Realizacion y edicion de 

vídeos tutoriales

⚬ Conceptos básicos

⚬ SVB adulto y pediátrico

⚬ Uso del DESA

⚬ PLS

⚬ OVACE adultos y 

pediátrico



Resultado

sMallorca

-109 centros de ES de 130 (83,84%)

-319 profesores formados

-19.000 alumnos

 

Menorca

-12 centros de 14 totales (85,71%)

-32 profesores formados

-1.900 alumnos



Resultado

s
Ibiza y Formentera

-17 centro de 17 

(100%)

-73 profesores 

formados

-2.000 alumnos 

formados



Resultados

• Formacion del 85,7% de los centros de las Islas Baleares

• Formacion de 24.000 alumnos

• Formacion de, al menos, 5 convivientes del alumnado (96.000 personas)

• Evaluacion de conocimientos previo y posterior a la formacion: mejoría en los resultados del 

profesorado en el 94%. El 41% obtiene la calificacion más alta.

• Aumento del 35% respecto al 2019 de la RCP telefónica a los primeros intervinientes.

• Aumento de la supervivencia de un 4%, comparado con el año con mejores resultados, el 

2019, pasando del 41% al 44% en el 2022.

• Aumento de la supervivencia sin secuelas en los casos de reanimacion por testigos no 

profesionales: del 8% en el año 2019 al 15% en el año 2022.





         GRACIAS !!!!!!!!!!! 





Justificación
• El 80% de las muertes por PCR se producen en el domicilio, la gran mayoría, 

son presenciadas por familiares, amigos, etc.

• Solo en el 20% de los casos se realizan maniobras de reanimación básica.

• Sabemos que la supervivencia de muchas víctimas de una parada cardiaca, 

depende de la puesta en marcha precoz de las maniobras de Reanimación 

Cardiopulmonar básica.

• Si fuéramos capaces de conseguir aumentar el porcentaje de personas que 

aprenden e inician las medidas de RCP tras una PC, se podrían llegar a 

salvar entre un 15-20% más de vidas en Europa, cada año. 



• Programa que persigue dar  formación en RCP y uso del DESA  a todos 

los colegios de Baleares.

• Formar profesores  para que estos realicen formación al resto del personal 

de los centros educativos y a los alumnos, con la tutorización por parte del 

Sistema de Emergencias SAMU061 de Baleares.

• Divulgar las maniobras encaminadas a la RCP entre la población general.

Formar a los niños en edad escolar supone llegar a toda la población, de 

manera que, en pocos años,  tendremos una generación entera formada en 

RCP.

RCP a l´escola. Objetivos



• Posteriormente a esa semana, los profesores inician la formación al alumnado.

• El instructor de SVB realizará visitas periódicas al centro para comprobar el 

aprendizaje de los alumnos.

• Proyecto para los alumnos: “Enseña a 10 personas de tu entorno: amigos, familiares, 

vecinos…”
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