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1.- Introduccion

En la actualidad, existe un marco normativo que favorece la inclusion del enfoque de género en
la producciéon de la informacion, ya que la Ley Organica 3/2007 de 22 de marzo, para la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, en su articulo 20, menciona expresamente la
necesidad de adecuar las estadisticas y los estudios a la perspectiva de género. Para
garantizar la integracién de este enfoque en la produccion de los sistemas de informacion,
estudios y estadisticas, la ley dice lo siguiente:

a) Incluir sistematicamente la variable de sexo en las estadisticas, encuestas y recogida de
datos que lleven a cabo.

b) Establecer e incluir en las operaciones estadisticas nuevos indicadores que posibiliten un
mejor conocimiento de las diferencias en los valores, roles, situaciones, condiciones,
aspiraciones y necesidades de mujeres y hombres, su manifestacion e interaccion en la
realidad que se vaya a analizar.

c¢) Disefar e introducir los indicadores y mecanismos necesarios que permitan el conocimiento
de la incidencia de otras variables cuya concurrencia resulta generadora de situaciones de
discriminacién multiple en los diferentes ambitos de intervencion.

d) Realizar muestras lo suficientemente amplias como para que las diversas variables incluidas
puedan ser explotadas y analizadas en funcion de la variable de sexo.

e) Explotar los datos de que disponen de modo que se puedan conocer las diferentes
situaciones, condiciones, aspiraciones y necesidades de mujeres y hombres en los diferentes
ambitos de intervencion.

f) Revisar y, en su caso, adecuar las definiciones estadisticas existentes con objeto de
contribuir al reconocimiento y valoracién del trabajo de las mujeres y evitar la estereotipacion
negativa de determinados colectivos de mujeres.

Asimismo, el Observatorio de Salud de las Mujeres (OSM) cuyos objetivos son promover la
disminucién de las desigualdades de género, actla mediante la informacion, investigacion,
comunicacion y formacion, de manera participativa y cooperativa. En este sentido, el OSM ha
generado recomendaciones para la practica asistencial, la investigacion, la educacién y las
politicas de salud, basadas en analisis y estudios, y elaboradas en colaboracién con las y los
agentes sociales implicados en cada caso. En definitiva, su fin es contribuir a la consecucion de
la equidad en salud, mediante la mejora del conocimiento de las causas y los determinantes de
la salud de las mujeres, la promocion del debate acerca de cédmo eliminar las desigualdades, la
cooperacion con otras instituciones, la formacién y la investigacion.

Por todo ello, el OSM es el encargado, dentro del Plan de Calidad del Sistema Nacional de
Salud de realizar este trabajo de sensibilizacion acerca de la necesidad de incorporar la
perspectiva de género en las Estrategias de Salud y en los Sistemas de Informacion Sanitaria.
Entre los resultados mas importantes en esta Ultima linea destaca la revision para incluir el
enfoque de género en la Encuesta Nacional de Salud 2006.

Desde el Ministerio de Sanidad y Politica Social (MSPS), a través del eje Fomento de la
Equidad del Plan de Calidad del SNS se contempla “Realizar una encuesta para generar
conocimiento sobre la salud sexual en mujeres y hombres util para identificar las
necesidades de informacion y atencidén sanitaria existente”, ya que es un campo en el que
existe escasa tradicion de servicios especificos y de informacion. Por lo tanto, se ha planteado
como la primera encuesta poblacional de salud sexual, cuyos resultados principales han sido
utilizados para el eje de Salud Sexual de la Estrategia Nacional de Salud Sexual y
Reproductiva del Sistema Nacional de Salud.
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En general, los estudios sobre salud sexual adolecen de cierto reduccionismo a la hora de
abordar este campo de las relaciones humanas, ya que aparecen con frecuencia marcados por
un enfoque reproductivista, poniendo el foco en las cuestiones fisicas, y descontextualizando
las précticas sexuales, los condicionantes sociales, psicolégicos, culturales y de acceso a los
recursos simbolicos, econémicos y politicos que devienen en desigualdades entre mujeres y
hombres. Esta mirada de la salud sexual puede producir su medicalizacion.

Por ello, se ha hecho necesario revisar la orientacion de las encuestas hasta ahora realizadas
en distintos &mbitos para abordar la salud sexual desde una perspectiva integral, y recogiendo
las cuestiones relacionadas con la salud sexual de las mujeres desde el enfoque de género,
mas alla de las disfunciones.

Asi en las definiciones y variables incluidas en la Encuesta Nacional de Salud Sexual (ENSS),
subyace una concepcion de la sexualidad como construccién social que trasciende las
pulsiones biologicas, en las que intervienen factores estructurales, politicos, econémicos,
sociales, culturales, individuales, etc. Estamos entonces ante una concepcion multidimensional
de la sexualidad humana, construida socialmente, que aparece marcada por las diferencias de
poder, acceso a los recursos y bienes sociales, capacidad de creacion y transformacion de lo
simbdlico, que imprimen los roles de género a mujeres y hombres.
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2.- Cuestiones clave y aspectos novedosos

e Espafia se sitla como el primer pais de la Region Europea de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) en realizar una encuesta nacional de salud sexual con perspectiva de
género. Existen distintas investigaciones a nivel internacional y europeo, por ejemplo en
Irlanda, Francia, Suecia, que cuentan con encuestas de salud sexual, si bien es cierto que
no con el mismo enfoque.

e La novedad de realizar una encuesta de salud sexual no solo reside en la tematica en si
misma, sino en incluir la perspectiva de género en el disefio y tratamiento de los datos.
Realizando un acercamiento tedrico desde un enfoque constructivista de la sexualidad, y
teniendo en cuenta las relaciones del género que han servido para comprender la
sexualidad de mujeres y hombres.

- El término de “relaciones sexuales” aplicado en el disefio de esta encuesta difiere de los
encontrados en otras. Se ha definido en la ENSS como:

“...el conjunto de préacticas que realizan dos 0 mas personas, de igual o diferente sexo, con
la finalidad de obtener placer sexual, que no tiene por qué incluir el coito, ni concluir con el
orgasmao”.

e Lainclusién en la muestra de todos los grupos etareos a partir de 16 afos. La definicion de
los distintos grupos etareos responde a la hipotesis de que la sexualidad se vive a lo largo
de toda la vida, que mujeres y hombres de todas las edades son seres sexuados y que
mantienen practicas sexuales. En este sentido, la Encuesta Nacional de Salud Sexual se ha
aplicado al conjunto de poblacion mayor de 16 afios poniendo de manifiesto las
especificidades por grupos etareos, y no acotando la edad en los tramos superiores de la
piramide poblacional.

- EI CIS realiz6 con las 57 personas coordinadoras territoriales, el briefing de explicacion de
los pasos a seguir en la aplicacion del cuestionario y una sesién especifica de formacion
sobre sensibilidad de género y sexualidad. Se esperaba que a su vez los y las
coordinadoras territoriales formaran los y las encuestadoras que finalmente van a ser
guienes apliquen el cuestionario en los hogares. Para reforzar la formacion se prepard una
hoja de ruta en la aplicacion del cuestionario, que no sélo contemplé cuestiones
metodoldgicas, sino que ademas incluyd las definiciones basicas y conceptos de la teoria
de género, todo ello con el fin de orientar a quien entrevista.

3.- Objetivos de la ENSS

El objetivo transversal de esta encuesta es promover un analisis de la salud sexual desde el
enfoque de género, de ahi que todas las fases de la encuesta se han disefiado desde esta
perspectiva: muestra, disefio del cuestionario, aplicacion y plan de analisis.

1. Obtener un diagndstico sobre el tipo de informacion sexual que la poblacién desea y los
canales a través de las cuales les gustaria obtenerla.

2. Conocer las experiencias sexuales de las personas entrevistadas, asi como sus
motivaciones, expectativas, sentimientos y situaciones de violencia®.

3. Recoger informacioén para deconstruir la dicotomia en torno a la identidad de sexo-
género y las opciones sexuales desde el modelo de la socializacion diferencial de
género.

Descubrir el nivel de deseabilidad y fantasias sexuales.
Descubrir las posibles fuentes de satisfaccion e insatisfaccion sexual.

Indagar sobre las consultas realizadas a personas del entorno y/o profesionales del
ambito socio - sanitario en relacion a la salud sexual.

! Hay una parte especifica sobre conocimiento de la magnitud de la violencia de género como problema de salud,
con el objetivo de mejorar la prevencion, la deteccidn y la atencidn que ofrece el Sistema Nacional de Salud a las
mujeres que estan en riesgo o padecen violencia de género incluida la violencia sexual.
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4.- Metodologia?
Para la elaboracion de la ENSS se ha seguido el siguiente proceso metodoldgico:

4.1 Convenio de colaboraciéon entre el MSPS, a través del OSM y el Centro de
Investigaciones Socioldgicas (CIS)

Por la trayectoria y experiencia que tiene en la elaboracién de encuestas, la participacion del
CIS en el proceso ha sido un elemento clave a nivel metodolégico y técnico. Se han
determinado conjuntamente aspectos metodologicos de la encuesta: grupos etéreos, tipo de
muestra, formacion del personal entrevistador y entornos en los que se realizarian las
entrevistas. Asimismo, el CIS ha dado soporte al desarrollo de la encuesta, ha realizado la
aplicacion del trabajo de campo y la tabulacion de los datos, asi como la aplicacion de la
encuesta piloto.

4.2 Constituciéon de un grupo de trabajo ad hoc.

Compuesto por organizaciones y personas expertas, procedentes de Sociedades de Sexologia,
del &mbito de la intervencion, del &mbito académico y del movimiento social y de mujeres, con
el fin de orientar los contenidos del cuestionario y los bloques de la encuesta.

4.3 Revision documental bibliografica y estadistica

Realizada a través de fuentes secundarias tanto en investigaciones, estudios e informes,
articulos, como en otras encuestas realizadas, con el objetivo de nutrir de contenido el disefio
de las preguntas del cuestionario y comparar las encuestas realizadas por otras instituciones.

La busqueda de informacion se ha basado en funcion de las palabras claves: salud sexual,
sexualidad femenina y masculina, género y salud, relaciones sexuales y género, estudios de
género y sexualidad, y encuestas de sexualidad. Las fuentes de donde proviene el material
consultado son Medline, organizaciones a nivel internacional, a través de lo que dice la OMS y
la OPS sobre la salud sexual, a nivel nacional mediante los portales Web de Sociedades
Cientificas, del Instituto de la Mujer, del Instituto de la Juventud, de asociaciones de mujeres,
de portales y periddicos feministas, de la documentacion entregada en el diploma de
especializacién de Salud Publica y Género de la Escuela Nacional de Sanidad.

Ademas, se han revisado los estudios realizados por el CIS relacionados con el tema, asi como
otros estudios nacionales e internacionales, aunque ninguno de los estudios utilizados recoge
este aspecto integral de la salud sexual con enfoque de género, ni estudia un universo tan
amplio.

Uno de los estudios de referencia, es el estudio telefénico realizado por el CIS a principios de
2008, sobre Actitudes y Comportamientos Sexuales. Este se realizd a poblacién espafiola de
18 afios y mas, con una muestra de 1500, en el marco de la encomienda de gestion con el
Observatorio de Salud de las Mujeres.

También se analizaron estudios del CIS (monograficos y barémetros) que tratan sectorialmente
algunos de los temas que se abordan en este: violencia de género, actitudes y opiniones hacia
la homosexualidad, satisfaccién con la pareja (factores que hacen a una pareja feliz, como las
relaciones sexuales), o experiencias biogréaficas principalmente relacionadas con la fecundidad,
etc., asi como preguntas especificas en los estudios de juventud sobre relaciones sexuales.

Otros estudios realizados en Espafia sobre la Salud Sexual que se han tenido en cuenta en el
disefio de éste, son dos estudios del MSC-INE: la Encuesta Nacional de Salud (ENS) del afios
2006, y la Encuesta de Salud y habitos sexuales INE (ESHS) de 2003.

Son muchos los paises cuyo objetivo fundamental es recoger informacién para estimar la
prevalencia de determinadas enfermedades, especificamente VIH. Tres son los estudios que
se han analizado: la encuesta irlandesa sobre Actitudes y los conocimientos sexuales®; la

% Para llevar a cabo este apartado de Metodologia se ha contado con el Informe Metodoldgico elaborado por el CIS
para la ENSS. Para una informacién mas detallada de este apartado se remite al siguiente enlace:
http://www.cis.es/cis/opencms/-Archivos/Marginales/2780 2799/2780/informe_metodologico.pdf

3 Encuesta telefénica realizada a hombres y mujeres entre 18 afios hasta 64 afios. La muestra real es 7668 entrevistas.
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britanica: Encuesta Nacional de de actitudes sexuales y estilos de vida (NATSALY); y la
encuesta francesa La sexualidad en Francia, practicas género y salud®.

Por lo tanto, con el repaso de las principales fuentes de informacion en el ambito estatal e
internacional, se arrojé un panorama de préctica ausencia de estudios integrales sobre la salud
y los derechos sexuales y reproductivos, con cierta heterogeneidad en el tratamiento de los
datos por parte de las distintas fuentes existentes (en funcion de los objetivos dltimos que
orientan la recogida de informacion). Asi como serios déficETS en cuanto a la obtencion de
informacion til y relevante para una aproximacion a este campo de la salud desde el enfoque
de género, imprescindible para determinar la validez y adecuacion de las medidas que en la
actualidad se aplican y/o la necesidad de nuevas actuaciones publicas®.

La variedad de enfoques tedricos a partir de los que se ha abordado la cuestion de la
sexualidad y la salud sexual obedece precisamente a su amplitud tematica y a su complejidad
multidisciplinar. Nos encontramos ante un panorama documental muy extenso, constituido por
multitud de andlisis, investigaciones y reflexiones, cuya procedencia tedrica (e ideologica) es
asimismo muy diversa.

La revision de diversas investigaciones de referencia relativas a la temética de las encuestas
sobre sexualidad, salud sexual y perspectiva de género, asi como del analisis de las fuentes
estadisticas mas relevantes para su estudio, ha permitido tener una aproximacion al estado de
la cuestion.

Con todo ello, se ha realizado una labor de identificacion, clasificacion y estudio de las fuentes
secundarias relativas a la cuestion de la salud sexual y la perspectiva de género, de las cuales
nacié el cuestionario junto con la participacién del grupo de trabajo ad hoc de personas
expertas.

4.4 El cuestionario

Para la elaboracion del cuestionario se tomaron las referencias realizadas en el punto anterior,
ademas se realiz6é un estudio piloto (ver epigrafe 4.4.1) tras cuyo analisis y presentacion en la
jornada de formacion (ver epigrafe 4.6), se incorporaron las modificaciones acordadas, y se
incluyeron algunas precisiones de cara a facilitar la lectura y la aplicacion del cuestionario.

El contenido del cuestionario iba en consonancia con los bloques tematicos y por ende con los
objetivos de la ENSS (véase apartado anterior). De esta manera se inicia con preguntas de
caracter general sobre la informacion sexual de la persona entrevistada y se iba avanzando
con preguntas que dieran cuenta de las experiencias sexuales desde las primeras hasta las
dltimas. Asimismo, se incluyen preguntas sobre la percepcion del estado de salud y de salud
sexual y la blsqueda de ayuda a profesionales. Por ultimo, en el cuestionario se recogen la
preguntas de caracter sociodemografico, que ademas de contemplar aquellas que son
habituales en los estudios propios del CIS, se incluyeron una serie de variables de control
propuestas por el OSM, consideradas esenciales para un andlisis de la salud sexual desde un
enfoque de género. Estas preguntas de control tienen que ver con el trabajo no remunerado,
como realizacion de labores de cuidado de otras personas sin remuneracién, y nimero de
horas dedicadas a estas labores’; y preguntas sobre apoyo afectivo y personal, considerados
como variables predictoras de salud y bienestar de las personas entrevistadas®.

Un aporte conceptual importante en el desarrollo del contenido del cuestionario era diferenciar
entre identidad sexual, orientacion sexual y preferencias sexuales, para ello, se consider6 que
exigia una modificacion de la formulacion de la variable sexo, tal y como se pregunta
habitualmente en los estudios del CIS (hombre/mujer). En esta encuesta se pregunt6 por el
sexo que figuraba en la partida de nacimiento de la persona entrevistada y en el apartado
dedicado a incidencias de la entrevista, se pidié a los entrevistadores y entrevistadoras que
marcaran la cuota de sexo por la que habia hecho la entrevista.

* El método de recogida de la informacién de esta encuesta es cara a cara; con una parte autocumplimentada y también incorpora
mediciones clinicas. El universo de estudio es mujeres y hombres de 16 a 44 afios. La muestra real es de 12.110 entrevistas.

® La dltima edicion se realizé en 2006, a una muestra de 12.364 hombres y muijeres de 18 a 69 afios residentes en Francia.

® Principal conclusion a que se llega en el estudio “Aproximacion a la salud sexual y reproductiva en Espafia” (OSM, 2008).

" Preguntas: 48,60, 61a, 65y 66.

8 Preguntas: 49 y 49a.
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Asimismo, entre el material de la red de campo para precisar algunos de los conceptos
esenciales en el estudio, sobre los que se pregunta en el cuestionario, se incluyd un glosario de
términos que habia sido elaborado desde el OSM y consensuado con el grupo ad hoc de la
Encuesta (véase el anexo 2)

Por dltimo, y teniendo en cuenta el caracter intimo y sensible de la mayoria de las preguntas,
se opté por un método mixto de administracion: una parte realizada exclusivamente por
entrevistadores y entrevistadoras; y una parte auto administrada en papel. Este método fue
testado en el estudio piloto, en el que se comprobd la utilidad de los cuestionarios
autocumplimentados para conseguir una mayor sinceridad de las respuestas.’

441 Estudio Piloto

Dada las caracteristicas de la ENSS, se realizd un estudio piloto que se dirigié a personas de
16 afios y mas, de ambos sexos, (espafiolas o extranjeras) residentes en Espafia y el trabajo
de campo del estudio piloto se realizd entre el 16 y el 24 de octubre de 2008.

El analisis de los informes de campo, asi como el analisis de las tabulaciones por sexo, de los
resultados del estudio permitieron disefar el estudio definitivo (cuestionario, muestra, universo
y modo de aplicacion). Se verifico lo siguiente:

e Las personas integrantes de la red de campo coincidieron en la importancia y eficacia de
entregar una carta de presentacion firmada por la Presidenta del CIS, donde se presentaba
el objetivo general del estudio y la colaboracion del CIS con el Ministerio de Sanidad.
Mostrar el tema desde una perspectiva de salud, resulté fundamental para lograr la
colaboracion de las personas entrevistadas.

e La aceptacion general fue positiva, tanto por parte de los entrevistadores y las
entrevistadoras como de la poblacion entrevistada, independientemente del sexo de quien
entrevista. En este estudio, la actitud de entrevistadores y entrevistadoras, y sus
habilidades para la presentacion del estudio fueron especialmente importantes, tanto por el
tema como por la duracion de la entrevista.

e Se comprobd una mayor resistencia a contestar a las entrevistas por parte de las personas
mayores, sin embargo esto no fue una limitacién y de hecho se decidié no limitar la edad de
las personas a entrevistar en el disefio de la muestra de la encuesta.

e La utilizacion de la parte auto cumplimentada del cuestionario resulté compleja en algunos
casos, y fue necesario que entrevistadoras y entrevistadores, formularan directamente
todas las preguntas, en detrimento de la confidencialidad de las respuestas. Esto fue asi
especialmente entre en las personas de mas edad y las de un nivel de formacién mas bajo
y/o con dificultades para la lectura.

4.5 Ficha técnica de la ENSS

Ambito:

Poblacional: Mujeres y hombres, a partir de 16 afos residentes en viviendas familiares
principales. Los cuestionarios se han aplicado mediante entrevista personal en los domicilios
Geografico: Nacional / Temporal: del 17 de noviembre de 2008 al 29 de enero de 2009.

Trabajo de campo: Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS)

Tamafio de la muestra: Disefiada: 10.000 entrevistas / Realizada: 9.850 entrevistas

Afijacién: No proporcional.

Puntos de muestreo: 789 municipios y 52 provincias.

Error muestral: Para un nivel de confianza del 95,5% (dos sigmas), y P = Q, el error real es de
+ 1,01 % para el conjunto de la muestra y en el supuesto de muestreo aleatorio simple.

Procedimiento de muestreo:

Polietapico, estratificado por conglomerados, con seleccién de las unidades primarias de
muestreo (municipios) y de las unidades secundarias (secciones) de forma aleatoria
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proporcional, y de las unidades ultimas (personas) por rutas aleatorias y cuotas de sexo y
edad.

Los estratos se han formado por el cruce de las 17 comunidades autbnomas con el tamafio de
hébitat, dividido en 7 categorias: menor o igual a 2.000 habitantes; de 2.001 a 10.000; de
10.001 a 50.000; de 50.001 a 100.000; de 100.001 a 400.000; de 400.001 a 1.000.000, y més
de 1.000.000 de habitantes.

4.6 Trabajo de Campo

Previo al desarrollo del trabajo de campo, se llevd a cabo una sesion organizada por el CIS y el
OSM, durante los dias 7 y 8 de noviembre de 2008, junto con una sesion formativa con las
personas que coordinan provincialmente la red de campo del CIS. Sus objetivos eran no solo
poner en comun los resultados del estudio piloto, la lectura del cuestionario y las normas de
aplicacion del mismo, sino que ademas sensibilizar sobre salud sexual desde la perspectiva de
género.

Posteriormente, el trabajo de campo fue desarrollado por el CIS y se llevd a cabo entre el 17 de
noviembre de 2008 al 29 de enero de 2009. Para una informacién mas detallada sobre el modo
de administracion del cuestionario, seguimiento y supervision de las entrevistas realizadas, asi

como de las incidencias surgidas en el campo, se remite a http://www.cis.es/cis/opencms/-
Archivos/Marginales/2780_2799/2780/informe_metodologico.pdf.

4.7 Tratamiento de la informacion y consideraciones para el analisis

A la recepcion de los cuestionarios, el CIS procedié a la revision, codificacidon, grabacion y
depuracién de los mismos.

Se presentan algunos aspectos que han de tenerse en cuenta para la lectura, analisis y
presentacion de los datos de la encuesta, que tienen que ver con el modo de administracion del
cuestionario, asi como con las dificultades de compresion por parte de las personas
entrevistadas de algunos de los términos utilizados y la polisemia de algunos de ellos.

e El marco conceptual donde se ha posicionado el objetivo la ENSS, era considerar las
relaciones sexuales en sentido amplio, las personas a las que se entrevista, responden a
partir de su propia concepcion, independientemente de cudl sea la definiciébn de la que
parte el estudio.

e Debido a la longitud del cuestionario pueden perderse las referencias temporales por las
gque se esta preguntando y se conteste pensando en las relaciones que ha mantenido a lo
largo de su vida.

e En el proceso de preparacion, formacion, organizacion, puesta en marcha, y realizacion del
trabajo de campo, se advierte una permanente confusion a la hora de designar a los
hombres y a las mujeres transexuales; por este motivo los porcentajes para estas
categorias se presentan agrupados en las tabulaciones (“hombre/mujer transexual”).

e Respecto a las preguntas sobre violaciones y relaciones sexuales en contra de su voluntad,
a tenor de la informacion recogida en campo, las personas entrevistadas no siempre
diferencian entre estos tipos de abusos sexuales.

e Las opciones de respuesta a la pregunta sobre el sexo de las personas por las que se
siente atraida la persona entrevistada (su propio sexo y/o del otro sexo), ha generado
confusion.

« Hay que leer con precaucion los datos referidos a la transmisiéon de infecciones® de
transmision sexual. Se advierten incongruencias y/o falta de informacion en las preguntas
sobre método de prevencion de embarazo y métodos de prevencion de enfermedades: se
utiliza un método por su funcidn anticonceptiva y no se le atribuye una funcién de
prevencion de infecciones de transmision sexual.

°En el cuestionario aparece el concepto de “Enfermedad de Transmisién Sexual” en vez de “Infeccién de Transmisién Sexual” para
facilitar la compresion de las personas entrevistadas.
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4.8 Limitaciones

e Aunque se ha tratado de recoger todas las situaciones que viven las personas en torno a la
sexualidad y a su salud sexual, sin embargo, al ser una encuesta dirigida a la poblacion en
general, se ha tenido que acotar a aquello que puede ser estadisticamente significativo. En
este sentido y para hacer frente a este tipo de limitaciones se recomienda hacer
investigaciones cualitativas.

e Engeneral, y segun el estudio del CIS n°® 2.676 de febrero de 2007, sobre La percepcién de
las encuestas,™ existen temas a los que la gente responde con mas o menos sinceridad, en
este sentido, de todas las cuestiones que son preguntadas como la cultura, la politica, la
situacion laboral, las creencias religiosas y los habitos sexuales, son éstos ultimos los que
mayor porcentaje tienen en cuanto a menor sinceridad en la respuesta. Asimismo, existe un
alto porcentaje en comparacion con las otras cuestiones a las que la gente le resulta
incbmodo que le pregunten sobre sus habitos sexuales.

e ElI @mbito donde se realiz6 la encuesta es en los hogares, pudo darse el caso de que la
persona entrevistada estuviera en presencia de otras al cumplimentar el cuestionario,
hecho que pudo hacer disminuir el nivel de sinceridad en la respuesta.

10 Fye facilitado al inicio del proceso de planificacién de los trabajos para el disefio de la encuesta y su abordaje con el grupo de
personas expertas.
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5.- Explotacion de los datos:
Se han tenido en cuenta dos tipos de variables:

« Dependientes, que son aquellas que estan asociadas a la salud sexual.
< Independientes, que son aquellas que no estdn asociadas de forma directa al objeto
fundamental de la encuesta, es decir, las variables sociodemogréficas

El andlisis de los datos se ha realizado desde el enfoque de género, de manera que todas las
tabulaciones que se presentan estan desagregadas para hombres y para mujeres, por el resto
de las variables de clasificacion recogidas.

Se han cruzado las variables sociodemograficas con las préacticas sexuales, los
comportamientos, motivaciones y sentimientos en las relaciones sexuales; también con la
satisfaccion respecto a la vida sexual y la utilizacion de los servicios sanitarios relacionados
con la salud sexual.

Una primera aproximacion se ha centrado en el andlisis descriptivo de las diferencias en
funcién de la variable sexo. Se ha dado ademas especial importancia a la variable “edad”,
entendiendo que esta podria marcar diferencias en cuanto a formas de concebir y vivir la
sexualidad por parte de mujeres y hombres entre si (diferencias inter-sexo) y con relaciéon a su
grupo sexual (diferencias intra-sexo).

Se ha aplicado a los datos resultantes un andlisis estadistico descriptivo, basado
principalmente en diferencias porcentuales, como medio de contraste de las hipétesis sobre
relaciones entre las variables objeto de estudio.
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6.- Resultados

Este apartado recoge de manera secuencial, en funcion de las preguntas del cuestionario que
se anexiona al final de este informe, los resultados de la ENSS, presentando las tablas y
gréficos correspondientes.

Cada una de las preguntas van en consonancia a los objetivos de la ENSS que se han
explicado en el apartado 3, a efectos interpretativos de un posterior analisis desde el enfoque
de género, dichos objetivos se enmarcan en seis grandes bloques, a saber:

1. Informacién sexual

Experiencias sexuales: edades y vivencias de la sexualidad
Identidad de género y opciones sexuales

Mundos del deseo y fantasias sexuales

Satisfaccion e insatisfaccion

2 O

Busqueda de ayuda

Pagina 11 de 166



PREGUNTAS A TODAS LAS PERSONAS
Pregunta 1: ¢ Cree Ud. que la informacion sobre sexualidad de la que dispone es...?

Edad Mujeres

35 44 45 54

Muy buena 13,3% 16,2% 16,5% 15,0% 10,5% 6,4% 5,6% 12,0% 9,6% 22,2% 20,1% 15,5% 12,0% 7,5% 4,1% 12,8%
Buena 65,6% 66,7% 66,7% 64,9% 65,2% 55,3% 42,6% | 60,5% 66,3% 58,7% 62,5% 65,0% 58,3% 45,4% 35,2% 53,8%
Regular 17,9% 14,2% 12,6% 15,4% 18,8% 26,8% 29,1% | 19,1% 20,5% 14,7% 13,5% 15,5% 19,9% 31,3% 28,9% 20,8%
Mala 2,1% 1,7% 3,0% 3,5% 4,1% 7,9% 14,4% 5,7% 3,0% 3,4% 2,9% 2,0% 7,0% 8,4% 18,8% 7,6%
Muy mala 1,0% 1,0% 0,7% 0,9% 1,1% 2,2% 6,5% 2,0% 0,0% 0,5% 0,6% 1,3% 2,2% 6,3% 9,8% 3,7%
N.C. 0,0% 0,2% 0,5% 0,2% 0,4% 1,4% 1,8% 0,7% 0,6% 0,5% 0,4% 0,7% 0,7% 1,2% 3,2% 1,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 1: Informacion sobre sexualidad de la que dispone es...

% Total segun sexo

70,0%

60,0%

50,0%

40,0% |
H_Tot

HM_Tot

30,0%

20,0%
10,0%

0,0%

Muy buena Buena Regular Mala Muy mala N.C.

Respuestas

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 2: Disposicion de la informacion sobre sexualidad en funcion del sexo y edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 2: Si hubiese podido elegir, ¢ a través de quién le hubiese gustado recibir informacion acerca de la sexualidad? De su...

Edad Mujeres
35 44 45 54
Madre 15,4% 13,1% 13,9% 12,5% 10,7% 13,1% 12,4% | 12,7% 42,2% 47,9% 52,1% 57,9% 62,0% 64,4% 66,6% 58,9%
Padre 23,1% 25,4% 31,9% 34,9% 40,5% 40,6% 40,6% | 355% 1,8% 3,6% 3,3% 2,5% 1,0% 2,6% 1,9% 2,4%
Hermano 6,2% 8,5% 3,5% 2,7% 3,2% 2,7% 2,2% 3,5% 1,8% 0,7% 0,9% 0,4% 0,1% 0,1% 0,2% 0,4%
Hermana 0,5% 0,3% 0,8% 0,7% 0,1% 0,0% 0,5% 0,5% 4,2% 3,3% 3,3% 2,0% 1,8% 1,8% 1,2% 2,2%
Coényuge/pareja 0,0% 1,4% 1,4% 1,6% 1,2% 2,0% 1,8% 1,5% 0,6% 0,7% 1,2% 1,1% 0,7% 0,9% 2,5% 1,3%
Otros familiares 0,5% 1,0% 0,7% 0,8% 0,4% 0,6% 0,6% 0,7% 1,8% 0,7% 0,6% 0,1% 0,1% 0,3% 0,6% 0,4%
Profesorado en el colegio 23,6% 20,6% 25,0% 22,6% 20,9% 18,7% 11,6% | 20,3% 19,9% 18,6% 17,6% 17,0% 12,1% 11,2% 7,6% 13,8%
Amigos 12,8% 8,9% 4,7% 4,0% 3,2% 3,6% 4,6% 4,8% 2,4% 0,7% 1,3% 0,2% 0,1% 0,3% 0,4% 0,5%
Amigas 0,5% 1,2% 0,6% 0,4% 0,4% 0,6% 0,2% 0,5% 6,6% 3,4% 3,0% 1,8% 1,3% 1,8% 2,1% 2,3%
Personal sanitario 4,6% 8,0% 6,7% 8,0% 8,8% 6,5% 7,6% 7,5% 13,3% 10,9% 9,5% 10,3% 12,1% 6,8% 5,1% 9,0%
Asociaciones de mujeres 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,1% 0,6% 1,5% 0,8% 2,0% 1,3% 0,6% 0,6% 1,1%
Grupos de autoayuda 0,0% 0,2% 0,1% 0,2% 0,1% 0,3% 0,0% 0,1% 0,0% 0,5% 0,4% 0,1% 0,4% 0,4% 0,0% 0,2%
Televisién/ video/ radio 0,5% 1,2% 0,7% 0,6% 0,5% 0,1% 0,2% 0,5% 0,0% 0,5% 0,6% 0,2% 0,4% 0,3% 0,2% 0,3%
Libros/ revistas/ periédicos 0,0% 0,7% 0,9% 1,1% 1,0% 1,5% 1,1% 1,0% 0,0% 0,5% 0,6% 0,5% 1,0% 0,9% 0,7% 0,7%
Internet 2,6% 1,7% 0,6% 0,4% 0,2% 0,0% 0,1% 0,5% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Otras respuestas 0,5% 1,5% 0,7% 0,9% 0,9% 1,4% 1,4% 1,1% 0,6% 0,8% 1,2% 0,7% 0,9% 0,8% 1,2% 0,9%
Padre y madre 2,1% 1,5% 1,6% 2,2% 1,9% 2,4% 2,1% 2,0% 0,0% 0,7% 1,6% 0,8% 1,7% 0,9% 1,2% 1,2%
Ninguno (NO LEER) 3,1% 2,9% 2,5% 3,8% 2,8% 2,4% 5,9% 3,4% 0,6% 3,3% 1,2% 1,5% 1,5% 2,4% 3,4% 2,1%
N.S. 4,1% 1,2% 2,8% 2,0% 2,6% 2,8% 6,3% 3,1% 3,0% 1,5% 0,6% 0,6% 1,2% 3,2% 3,7% 1,9%
N.C. 0,0% 0,3% 0,7% 0,6% 0,4% 0,4% 0,7% 0,5% 0,6% 0,2% 0,4% 0,2% 0,4% 0,3% 0,9% 0,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 3: ¢Y, en general, sobre qué temas le hubiese gustado recibir mas informaciéon? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Amor y relaciones sentimentales 30,8% 32,4% 32,0% 35,3% 34,8% 38,0% 35,0% | 34,4% 40,4% 32,0% 34,2% 35,1% 38,3% 43,7% 41,4% 37,8%
Métodos anticonceptivos 43,1% 46,6% 48,0% 50,8% 52,8% 48,4% 40,0% | 47,7% 64,5% 55,6% 55,0% 59,0% 61,0% 57,7% 46,9% 55,5%
Prevencion de ITS, VIH/SIDA 54,4% 54,4% 57,2% 56,2% 53,5% 46,0% 33,8% | 50,7% 53,0% 58,0% 52,1% 53,6% 50,7% 41,8% 29,3% 46,4%
Reproduccion 14,4% 16,0% 19,4% 23,0% 21,9% 20,2% 17,9% | 19,9% 23,5% 17,8% 24,9% 27,0% 26,7% 25,1% 23,5% 24,6%
Anatomia genital 13,3% 14,2% 16,9% 19,7% 18,9% 16,0% 14,9% | 16,9% 19,3% 19,0% 18,3% 19,6% 21,6% 18,7% 15,1% 18,5%
Problemas en las relaciones sexuales 33,3% 30,2% 33,1% 36,6% 37,0% 36,9% 30,6% | 34,2% 34,9% 35,0% 40,6% 36,3% 40,9% 37,1% 28,2% 36,0%
Maneras de obtener y dar placer 27,7% 31,6% 28,3% 27,2% 31,2% 26,6% 20,9% | 27,4% 20,5% 23,0% 25,9% 26,8% 25,9% 24, 7% 15,5% 23,2%
Orientacion u opcién sexual 10,3% 13,7% 14,1% 14,5% 16,4% 11,9% 9,7% 13,4% 12,7% 12,7% 15,3% 13,4% 15,4% 12,5% 9,2% 13,0%
Pornografia 5,1% 8,2% 9,5% 8,1% 7,0% 4,5% 3,6% 6,9% 6,6% 5,9% 6,4% 4,9% 7,0% 4,5% 3,2% 5,2%
Violencia y/o abusos sexuales 15,9% 14,2% 14,9% 12,7% 11,4% 7,8% 5,9% 11,4% 22,9% 19,3% 15,8% 16,1% 18,2% 13,4% 7,7% 14,6%
Prostitucion 6,7% 7,2% 8,0% 7,5% 6,0% 4,5% 3,1% 6,2% 8,4% 6,9% 6,1% 5,2% 7,0% 4,9% 2,6% 5,2%
Otra respuesta 0,0% 0,9% 0,2% 1,2% 0,9% 0,6% 1,0% 0,8% 0,0% 0,7% 0,9% 1,1% 0,9% 0,8% 1,3% 1,0%
Todos 0,5% 1,4% 0,7% 1,6% 1,9% 2,2% 1,4% 1,4% 1,2% 0,7% 0,9% 2,6% 2,0% 1,4% 2,0% 1,7%
Ninguno (NO LEER) 5,1% 5,8% 4,6% 5,5% 5,1% 6,7% 11,8% 6,5% 3,0% 4,9% 4,4% 3,6% 4,3% 4,6% 11,3% 5,8%
N.C. 2,1% 0,5% 1,0% 0,8% 1,2% 3,1% 5,3% 2,0% 1,2% 1,1% 1,1% 1,1% 1,0% 3,0% 5,5% 2,3%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 4: ¢ Hasta qué punto cree Ud. que la informacion que ha recibido le ha sido util para desenvolverse con su sexualidad?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy atil 20,5% 19,1% 17,0% 13,1% 8,4% 7,2% 5,6% 12,0% 12,7% 23,5% 20,5% 13,3% 9,9% 7,3% 4,6% 12,4%
Util 53,8% 59,7% 56,9% 51,8% 48,4% 39,8% 32,5% | 48,4% 59,0% 53,4% 55,2% 52,6% 40,2% 30,5% 24,6% | 42,4%
Regular 13,8% 13,0% 15,0% 18,7% 21,1% 19,1% 20,7% | 18,0% 12,7% 14,7% 15,5% 18,2% 21,3% 20,6% 19,0% 18,2%
Poco util 5,1% 5,3% 6,0% 8,5% 9,3% 10,8% 11,5% | 8,5% 4,2% 4,4% 4,2% 7,2% 11,2% 13,7% 12,3% 8,8%
Nada util 0,5% 0,7% 1,7% 2,2% 2,1% 4,4% 3,9% 2,4% 3,6% 1,8% 1,9% 2,8% 4,4% 5,4% 8,2% 4,3%
No ha recibido ninguna informacién 2,6% 1,2% 3,2% 5,3% 10,6% 17,9% 24,8% | 10,1% 1,8% 1,1% 2,7% 5,6% 12,8% 21,5% 29,5% 13,0%
N.S. 3,6% 0,7% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1% 0,8% 0,4% 4,2% 0,7% 0,1% 0,1% 0,0% 0,5% 1,3% 0,6%
N.C. 0,0% 0,3% 0,0% 0,1% 0,0% 0,8% 0,4% 0,2% 1,8% 0,3% 0,0% 0,1% 0,1% 0,4% 0,6% 0,3%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Gréfico 3: Utilidad de la informacion recibida para desenvolverse con la sexualidad, segin sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 5: Si tuviera que buscar asesoramiento y ayuda sobre su sexualidad...

Edad Mujeres

35 44 45 54
Preferiria que le atendiera un hombre 32,8% 16,0% 14,6% 13,2% 14,4% 19,5% 24,8% | 17,3% 1,8% 2,1% 3,6% 3,5% 1,8% 1,7% 2,1% 2,6%
Preferiria que le atendiera una mujer 11,8% 13,1% 13,1% 9,7% 9,6% 8,7% 11,2% | 10,9% 65,7% 47,4% 39,6% 35,8% 36,8% 42,0% 52,9% 43,1%
Le seria indiferente 54,9% 70,5% 72,3% 76,7% 75,3% 71,3% 62,6% | 71,1% 31,9% 49,8% 56,7% 60,3% 61,3% 55,9% 43,4% 53,8%
N.C. 0,5% 0,3% 0,1% 0,5% 0,6% 0,5% 1,4% 0,6% 0,6% 0,7% 0,1% 0,4% 0,0% 0,4% 1,6% 0,6%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 4: Preferencia en el asesoramiento, seglin sexo Gréafico 5: Preferencia en el asesoramiento, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780) Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780

Pagina 18 de 166



Grafico 6: Preferencia de la poblacion encuestada, del sexo de la persona que asesora en caso de busqueda de ayuda sobre sexualidad...
en funcion del sexo y edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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me dijera si esta Ud. muy de acuerdo, bastante de

Pregunta 6: Le voy a leer una serie de frases relacionadas con la sexualidad, me gustaria que
acuerdo, poco o0 nada de acuerdo con cada una de ellas.

P6.1. Para tener relaciones sexuales hay que estar enamorado/a

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 15,4% 8,4% 9,2% 10,4% 15,2% 20,4% 26,4% | 14,8% 27,1% 25,8% 25,1% 27,3% 33,8% 43,2% 57,6% 36,5%
Bastante de acuerdo 24,1% 17,6% 19,4% 21,4% 20,1% 24,7% 32,4% | 22,8% 36,7% 30,2% 28,2% 31,0% 34,5% 34,7% 29,4% 31,2%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6,2% 7,2% 8,2% 7,5% 5,9% 8,6% 7,1% 7,4% 7,8% 7,4% 6,3% 5,4% 5,9% 4,3% 3,4% 5,3%
Poco de acuerdo 25,1% 27,3% 22,8% 25,3% 25,4% 21,0% 15,7% | 22,8% 16,9% 15,2% 17,8% 15,4% 12,3% 8,6% 4,7% 12,2%
Nada de acuerdo 27,2% 39,2% 40,1% 34,6% 32,6% 24,1% 16,1% | 31,2% 9,6% 21,1% 22,1% 20,7% 12,9% 8,2% 2,5% 13,9%
N.S. 1,5% 0,2% 0,2% 0,4% 0,2% 0,6% 1,8% 0,6% 1,8% 0,0% 0,4% 0,0% 0,2% 0,1% 1,5% 0,5%
N.C. 0,5% 0,2% 0,0% 0,4% 0,5% 0,6% 0,5% 0,3% 0,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,4% 0,9% 0,9% 0,5%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P6.2. La relacion sexual entre dos mujeres es una opcion personal tan respetable como las relaciones entre un hombre y una mujer

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 15,4% 8,4% 9,2% 10,4% 15,2% 20,4% 26,4% | 14,8% 27,1% 25,8% 25,1% 27,3% 33,8% 43,2% 57,6% 36,5%
Bastante de acuerdo 24,1% 17,6% 19,4% 21,4% 20,1% 24,7% 32,4% | 22,8% 36,7% 30,2% 28,2% 31,0% 34,5% 34,7% 29,4% 31,2%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6,2% 7,2% 8,2% 7,5% 5,9% 8,6% 7,1% 7,4% 7,8% 7,4% 6,3% 5,4% 5,9% 4,3% 3,4% 5,3%
Poco de acuerdo 25,1% 27,3% 22,8% 25,3% 25,4% 21,0% 15,7% | 22,8% 16,9% 15,2% 17,8% 15,4% 12,3% 8,6% 4,7% 12,2%
Nada de acuerdo 27,2% 39,2% 40,1% 34,6% 32,6% 24,1% 16,1% | 31,2% 9,6% 21,1% 22,1% 20,7% 12,9% 8,2% 2,5% 13,9%
N.S. 1,5% 0,2% 0,2% 0,4% 0,2% 0,6% 1,8% 0,6% 1,8% 0,0% 0,4% 0,0% 0,2% 0,1% 1,5% 0,5%
N.C. 0,5% 0,2% 0,0% 0,4% 0,5% 0,6% 0,5% 0,3% 0,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,4% 0,9% 0,9% 0,5%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P6.3. Los hombres tienen mas deseos sexuales gque las mujeres

Edad Mujeres

35 44 45 54

30,3% 36,3% 28,6%

Muy de acuerdo 28,2% 24,4% 21,4% 22,3% 20,0% 20,4% 23,2% | 22,0% 25,3% 24, 7% 24,6% 26,1% 27,0%

Bastante de acuerdo 27,7% 25,8% 26,2% 27,1% 31,2% 33,7% 36,5% | 29,9% 27,1% 24,2% 25,1% 25,3% 32,8% 32,0% 32,6% 28,8%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15,9% 13,7% 13,3% 11,8% 12,6% 15,7% 12,8% | 13,2% 10,8% 10,1% 9,3% 10,1% 11,3% 11,0% 9,0% 10,0%

Poco de acuerdo 6,7% 13,7% 14,7% 15,2% 14,3% 12,9% 8,9% 13,2% 10,8% 15,5% 17,0% 14,5% 9,9% 10,2% 4,8% 11,5%
21,2% 21,2% 20,4% 14,5% 9,7% 4,7% 14,6%

12,8% 18,1% 19,0% 17,8% 15,3% 10,4% 8,2% 15,0% 9,0%

Nada de acuerdo

N.S. 7,7% 4,1% 5,0% 4,9% 5,4% 5,8% 9,5% 5,9% 15,7% 3,8% 2,6% 2,8% 3,7% 6,1% 10,4% 5,4%
N.C. 1,0% 0,3% 0,5% 0,9% 1,1% 1,2% 0,8% 0,8% 1,2% 0,5% 0,4% 0,8% 0,9% 0,9% 2,3% 1,1%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P6.4. Alo largo de la vida, una persona puede variar de opcion sexual y tener relaciones con hombres o con mujeres
Edad Mujeres

35 44 45 54

18,0% 14,7% 5,0% 18,6%

Muy de acuerdo 19,0% 21,2% 20,6% 21,9% 18,6% 12,8% 5,9% 17,1% 23,5% 27,3% 25,4% 25,7%

Bastante de acuerdo 36,9% 34,8% 38,8% 36,9% 30,0% 28,6% 21,3% | 32,3% 38,6% 35,3% 36,9% 37,8% 36,7% 28,5% 18,1% 31,7%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8,2% 12,3% 9,2% 10,1% 11,1% 10,9% 9,7% 10,3% 9,0% 9,6% 8,0% 8,9% 10,4% 9,7% 6,4% 8,6%
Poco de acuerdo 14,9% 11,1% 12,3% 12,4% 15,1% 16,6% 17,3% | 14,1% 9,6% 10,8% 12,5% 11,5% 12,2% 14,9% 15,4% 13,0%
Nada de acuerdo 14,4% 13,8% 13,3% 12,6% 15,6% 20,4% 32,0% | 17,7% 9,6% 10,6% 11,7% 10,3% 12,1% 17,8% 32,1% 16,7%
N.S. 6,2% 6,3% 5,4% 5,3% 8,6% 9,5% 13,0% 7,8% 9,0% 5,7% 5,0% 4,9% 9,3% 12,8% 21,2% 10,4%
N.C. 0,5% 0,5% 0,3% 0,8% 1,0% 1,3% 0,8% 0,8% 0,6% 0,7% 0,5% 0,7% 1,3% 1,7% 1,8% 1,1%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P6.5. En el fondo, la homosexualidad es una enfermedad y como tal debe tratarse

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 8,2% 5,3% 5,5% 4,4% 4,0% 6,9% 12,1% 6,4% 3,6% 2,6% 3,5% 2,9% 4,5% 5,3% 9,2% 5,0%
Bastante de acuerdo 5,6% 8,0% 7,5% 6,9% 11,0% 14,1% 22,8% | 11,4% 5,4% 3,8% 5,0% 6,0% 7,3% 11,6% 17,7% 9,1%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 4,6% 4,3% 3,7% 4,4% 7,2% 8,7% 8,3% 5,9% 1,2% 2,9% 2,7% 2,6% 4,1% 7,6% 9,0% 4,9%
Poco de acuerdo 12,8% 11,9% 14,2% 13,8% 14,4% 16,6% 16,1% | 14,5% 15,1% 10,0% 10,9% 12,1% 14,8% 16,1% 14,9% 13,3%
Nada de acuerdo 64,1% 67,1% 65,2% 66,3% 57,7% 44,7% 28,0% | 55,5% 70,5% 78,3% 75,5% 72,7% 63,7% 47,6% 31,9% 60,0%
N.S. 3,1% 2,9% 3,7% 3,4% 4,4% 7,7% 10,9% 5,4% 3,6% 1,8% 1,9% 3,1% 4,5% 10,2% 15,9% 6,7%
N.C. 1,5% 0,5% 0,1% 0,8% 1,4% 1,3% 1,8% 1,0% 0,6% 0,7% 0,5% 0,6% 1,1% 1,7% 1,4% 1,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P6.6. La relacidon sexual entre dos hombres es una opcién personal tan respetable como las relaciones entre un hombre y una mujer

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 36,4% 44,4% 46,5% 45,8% 40,0% 27,9% 13,6% | 36,9% 43,4% 55,7% 52,7% 54,9% 41,2% 36,2% 14,4% 40,8%
Bastante de acuerdo 36,4% 33,6% 34,8% 34,3% 33,1% 31,5% 23,7% | 32,1% 42,2% 31,0% 34,8% 31,3% 38,8% 30,2% 23,9% 31,6%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5,1% 5,6% 4,0% 4,1% 5,7% 8,6% 8,0% 5,7% 3,6% 2,5% 2,5% 3,2% 5,6% 7,9% 9,3% 5,3%
Poco de acuerdo 7,7% 5,6% 4,6% 5,5% 7,5% 12,3% 16,7% 8,5% 6,0% 4,2% 3,5% 4,0% 5,6% 9,8% 14,9% 7,4%
Nada de acuerdo 11,8% 9,2% 9,2% 8,6% 10,1% 15,6% 31,3% | 13,9% 3,0% 4,7% 5,0% 4,6% 6,5% 11,7% 28,7% 11,2%
N.S. 1,5% 0,7% 0,3% 0,5% 1,5% 2,6% 4,7% 1,6% 1,2% 1,1% 1,1% 1,4% 1,5% 2,7% 7,2% 2,8%
N.C. 1,0% 0,9% 0,5% 1,2% 2,1% 1,5% 2,1% 1,3% 0,6% 0,7% 0,5% 0,7% 0,9% 1,5% 1,5% 1,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P6.7. La sexualidad es necesaria para el equilibrio personal

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 34,9% 46,8% 49,2% 52,2% 51,6% 43,3% 33,3% | 46,1% 25,9% 40,2% 43,8% 49,9% 42,8% 33,0% 20,3% 37,4%
Bastante de acuerdo 41,0% 36,9% 42,2% 36,9% 38,3% 44,4% 47,9% | 41,2% 44,0% 37,9% 43,3% 38,5% 41,3% 38,8% 41,3% 40,6%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8,2% 6,3% 4,0% 5,3% 4,4% 5,0% 8,9% 5,7% 8,4% 7,7% 5,4% 5,4% 7,8% 11,1% 12,8% 8,4%
Poco de acuerdo 7,2% 5,6% 2,2% 2,2% 1,9% 3,5% 3,3% 3,0% 10,8% 6,4% 4,1% 2,7% 3,7% 8,5% 8,1% 5,6%
Nada de acuerdo 3,1% 2,4% 1,7% 1,4% 1,2% 1,8% 2,3% 1,8% 2,4% 3,8% 2,2% 1,6% 2,6% 3,0% 5,3% 3,1%
N.S. 4,6% 1,0% 0,5% 0,6% 0,9% 0,8% 3,1% 1,2% 7,8% 3,1% 0,5% 0,9% 0,7% 3,7% 9,9% 3,5%
N.C. 1,0% 1,0% 0,1% 1,4% 1,7% 1,3% 1,1% 1,1% 0,6% 1,0% 0,7% 0,8% 1,1% 1,9% 2,3% 1,3%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 7: ¢ Cual de las siguientes afirmaciones se aproxima mas a sus vivencias sexuales?

Edad Mujeres
35 44 45 54
Es un medio para buscar placer 328% | 241% | 146% 165% | 146% | 138% | 141% | 163% | 13.9% | 119% 9,7% 8.2% 5,9% 73% | 42% | 7.6%
y satisfacer el deseo
Es principalmente un medio 5,1% 4,9% 3,2% 4,4% 3,3% 83% | 17,3% | 67% | 48% 3,8% 3,0% 3,9% 5,0% 106% | 245% | 9,3%
para tener hijos/as
Es un medio para buscar 579% | 691% | 793% 77.0% | 794% | 749% | 624% | 738% | 735% | 819w | 855% 858% | 87.6% | 77.2% | 63.1% | 79.2%
comunicacion, placer, ternura
N.S. 3,6% 1,4% 1,2% 1,1% 1,2% 1,4% 4,0% 1,8% 6,0% 1,6% 0,7% 0,4% 0,9% 2,3% 5,5% 2,2%
N.C. 0,5% 0,5% 1,7% 1,1% 1,5% 1,5% 2,2% 1,4% 1,8% 0,8% 1,1% 1,8% 0,7% 2,6% 2,7% 1,7%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
Grafico 7: Opinién de las personas encuestadas ante las vivencias . o . .
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 9: Opinidén de las personas encuestadas ante las vivencias sexuales por sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 8: En la actualidad ¢ la sexualidad ocupa un lugar muy importante, bastante, poco o nada importante en su vida?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy importante 10,3% 21,0% 28,1% 24,5% 22,7% 13,6% 9,5% 20,3% 5,4% 17,8% 22,5% 20,6% 13,3% 6,8% 3,2% 13,6%
Bastante importante 55,9% 62,1% 61,0% 63,6% 64,4% 59,0% 33,6% | 57,1% 36,1% 60,5% 63,7% 63,1% 55,9% 35,8% 18,2% 47,7%
Poco importante 25,1% 14,2% 8,3% 8,6% 9,6% 21,1% 27,4% | 14,5% 37,3% 14,4% 10,7% 12,3% 20,2% 31,6% 25,4% 19,4%
Nada importante 6,7% 1,7% 1,7% 1,4% 1,9% 4,9% 27,4% 6,6% 18,1% 4,9% 2,3% 2,2% 8,0% 22,3% 51,0% 17,2%
N.S. 1,0% 0,3% 0,2% 0,4% 0,2% 0,5% 0,6% 0,4% 1,8% 1,1% 0,2% 0,4% 0,5% 0,9% 0,4% 0,5%
N.C. 1,0% 0,7% 0,6% 1,5% 1,1% 0,9% 1,4% 1,1% 1,2% 1,3% 0,6% 1,4% 2,1% 2,6% 1,9% 1,6%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 10: Opinidén de las personas encuestadas del lugar que ocupa la sexualidad en su vida, segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 11: Opinidén de las personas encuestadas del lugar que ocupa la sexualidad en su vida, segun sexo y edad

100% -

90% |

80% |

70%

60%

50%

40%

30%

20% |

10%

0% -

% de mujeres sobre el total de encuestadas segun edad

] ENC
ENS.
M Nada importante
W Poco importante
M Bastante importante
B Muy importante

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Edad

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

% de hombres sobre el total de encuestados segun edad

1Y

N.S.

M Nada importante

M Poco importante

M Bastante importante

B Muy importante

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 9: En algin momento de su vida, ¢,se ha sentido discriminado/a, no se le ha permitido hacer algo, se le ha molestado o le han hecho sentirse
inferior por alguna de las siguientes causas? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
Por su sexo 1,5% 0,9% 1,4% 1,2% 1,4% 0,6% 0,6% 1,1% 3,0% 6,7% 11,2% 12,5% 12,2% 8,5% 6,8% 9,6%
Por su etnia o pais de origen 3,1% 4,3% 5,7% 4,9% 4,6% 1,7% 0,6% 3,8% 4,2% 5,9% 6,7% 5,1% 3,7% 1,2% 0,2% 3,6%
Por su nivel de estudios o clase social 3,1% 3,9% 4,4% 4,2% 5,7% 3,7% 3,5% 4,2% 2,4% 4,6% 4,0% 4,8% 5,7% 5,4% 3,7% 4,5%
Por su opcién u orientacion sexual 0,5% 1,9% 1,3% 1,2% 1,2% 0,4% 0,4% 1,0% 0,6% 0,7% 1,3% 0,5% 0,6% 0,4% 0,2% 0,6%
Por padecer alguna discapacidad 0,5% 0,2% 0,1% 0,5% 1,5% 1,3% 0,6% 0,7% 0,6% 0,2% 0,6% 0,6% 1,2% 0,4% 0,2% 0,5%
Por padecer alguna enfermedad crénica 0,0% 0,0% 0,6% 0,8% 0,7% 0,8% 0,5% 0,6% 0,0% 0,5% 0,7% 0,8% 0,9% 0,6% 0,6% 0,7%
Por su aspecto fisico 5,1% 5,8% 5,5% 4,5% 4,1% 1,4% 0,5% 3,7% 5,4% 7,8% 9,4% 5,5% 3,7% 0,9% 0,6% 4,5%
Por otra causa 0,5% 2,0% 2,5% 1,2% 3,1% 1,5% 2,4% 2,1% 2,4% 2,1% 2,6% 2,9% 2,1% 2,8% 2,8% 2,6%
Ninguna 86,2% 82,8% 81,3% 82,6% 81,2% 89,6% 91,3% | 84,6% | 82,5% 76,6% 70,6% 72,4% 75,0% 80,8% 84,6% | 76,9%
N.C. 1,0% 0,5% 0,7% 1,1% 0,9% 0,6% 0,8% 0,8% 1,2% 0,8% 0,7% 0,5% 0,9% 1,4% 1,5% 1,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Las preguntas que aparecen a continuacion que van desde la P10 hasta la P22f, forman parte del
Cuadernillo Autocumplimentado 1 (CAl) que las personas encuestadas rellenaron de manera
individual. Sin embargo, no todas las personas lo auto-cumplimentaron por ellas mismas, casi la
mitad lo auto-cumplimentd y en un porcentaje similar fue el o la entrevistadora quien lo hizo.

La secuencia de preguntas de este cuadernillo versan sobre las practicas, sentimientos y métodos
anticonceptivos utilizados en primeras relaciones sexuales, las vivencias sexuales a lo largo de la
vida y la satisfaccion en las mismas.

Los resultados que se muestran en las tablas y gréficos recogen la informacién no de la totalidad de
la muestra encuestada sino sélo de quienes han respondido a dichas preguntas.

Asimismo se recuerda que la persona que aplicaba el cuestionario, explicaba lo que se entendia por
relacion sexual en la investigacion, a saber:

“al conjunto de practicas que realizan dos 0 mas personas con la finalidad de obtener placer sexual,
gue no tiene por qué incluir el coito, ni concluir con el orgasmo”.

! para una informacion mas detallada véase el epigrafe 6.2.2 Modo mixto de administracion en el Informe Metodoldgico
del CIS: http://www.cis.es/cis/opencms/-Archivos/Marginales/2780 2799/2780/informe_metodologico.pdf
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Pregunta 10: Entre las siguientes practicas que aparecen a continuacion, ¢podria decirme cuales realizé en su primera relacion sexual?
(Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Besos y caricias 71,8% 91,6% 91,0% 90,5% 87,2% 86,6% 81,5% | 87,5% 59,6% 91,2% 94,0% 94,1% 91,1% 89,3% 81,6% 89,1%
ﬁf;;”ggf;’;’;;” presencia de 4,1% 3.9% 4,6% 5,7% 3,3% 29% | 1.6% | 38% | 30% 1,6% 2.1% 1,8% 1.3% 09% | 05% | 1.4%
Masturbacién mutua 28,7% 34,6% 34,3% 33,2% 28,9% 19,0% 10,1% | 27,0% 10,8% 27,3% 25,5% 23,5% 17,9% 11,1% 4,8% 17,3%
Le realizaron sexo oral 12,3% 24,7% 19,9% 15,5% 11,2% 7,2% 3,3% 13,4% 4,2% 9,3% 10,9% 7,5% 4,6% 3,1% 0,8% 5,8%
Realiz6 sexo oral a otra persona 7,2% 20,1% 14,7% 11,5% 7,4% 4,4% 1,7% 9,7% 3,6% 7,7% 8,0% 7,3% 4.5% 1,9% 1,2% 4,9%
Le realizaron a Ud. sexo anal 1,5% 1,7% 1,5% 0,8% 0,2% 0,3% 0,5% 0,9% 0,6% 1,0% 0,7% 1,2% 1,5% 1,2% 0,4% 0,9%
Realiz6 sexo anal a otra persona 1,0% 3,4% 3,4% 2,7% 2,3% 0,6% 1,2% 2,3% 0,0% 0,5% 0,9% 0,7% 0,0% 0,3% 0,2% 0,4%
Le realizaron a Ud. sexo vaginal 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,1% 0,2% 0,1% 22,9% 55,1% 55,0% 48,2% 48,4% 46,4% 46,2% 48,9%
Realiz6 sexo vaginal a otra persona 36,9% 53,9% 53,5% 48,3% 45,9% 47,2% 49,5% | 49,3% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,2%
Sexo en grupo 0,5% 1,2% 0,6% 1,2% 0,4% 0,8% 0,2% 0,7% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1%
Cibersexo 0,5% 2,0% 0,7% 0,2% 0,2% 0,1% 0,0% 0,5% 1,2% 0,3% 0,2% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
Préacticas sadomasoquistas 0,0% 0,3% 0,5% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0%
Otras respuestas 0,0% 0,5% 0,2% 0,1% 0,5% 0,4% 0,4% 0,3% 1,2% 0,2% 0,2% 0,4% 0,0% 0,3% 0,1% 0,2%
's\‘:xEZIteesnido ningun tipo de relaciones 241% | 44% 1,6% 2,6% 3,5% 45% | 57% | 42% | 386% | 65% 21% 2.8% 4.0% 63% | 93% | 6,0%
N.C. 0,0% 0,2% 0,6% 0,5% 1,5% 1,7% 3,1% 1,2% 0,0% 0,5% 0,4% 0,0% 1,3% 1,5% 5,0% 1,6%
Total absoluto 156 468 1030 975 775 603 821 4828 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 10a: ¢ Cudl es el motivo principal por el que no ha tenido relaciones sexuales?*

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
Ha optado por la abstinencia por 0,0% 15,4% 7,1% 0,0% 0,0% 86% | 43% | 43% | 31% 17,5% 16,7% 0,0% 3,0% 20% | 63% | 62%
razones ideoldgicas
No ha querido 128% | 11,5% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 36% | 359% | 17,5% 0,0% 12,5% 3,0% 20% | 75% | 11.9%
No ha tenido ocasién o posibilidad 40,4% 23,1% 14,3% 0,0% 3,6% 5,7% 4,3% 13,4% 12,5% 10,0% 5,6% 0,0% 3,0% 0,0% 3,8% 5,0%
ge"x:zleglf:gz‘j;::é a compatiero/a 17.0% | 19,2% 7,1% 4,5% 3,6% 00% | 00% | 68% | 188% | 17,5% 0,0% 8,3% 9,1% 61% | 63% | 95%
Por miedo 21% 3,8% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 08% | 3.1% 5,0% 0,0% 0,0% 3,0% 20% | 00% | 16%
Por falta de confianza 21% 3,8% 0,0% 4,5% 0,0% 00% | 00% | 14% | 47% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 13% | 1.2%
z:’ggiléz23222'?;‘?2;3?“6"” 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6% 00% | 00% | 05% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0% 00% | 00% | 03%
Otras respuestas 10,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 20% | 94% 5,0% 5,6% 0,0% 0,0% 00% | 38% | 37%
N.C. 149% | 231% | 71.4% 209% | 893% | 857% | 91,5% | 67.3% | 125% | 275% | 72.2% 792% | 758% | 87.8% | 71.3% | 60,7%
Total absoluto 37 20 16 25 26 27 46 197 48 30 20 26 31 39 104 298

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

12 | os datos que aparecen en la tabla son sélo de quienes han respondido en la anterior pregunta que no mantenido ningtn tipo de relacion sexual
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Pregunta 11: ¢ Qué edad tenia Ud. aproximadamente cuando tuvo esta primera relacion sexual?

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54
Media 15,84 16,88 17,01 17,30 17,93 19,12 17,33 16,34 18,04 18,26 18,93 20,54 22,34 19,23
Total absoluto 552 986 909 698 542 706 4393 507 920 894 708 558 932 4520

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 12: La persona con la que mantuvo su primera relacion sexual era...

Edad Mujeres

35 44 45 54
Su pareja estable en ese momento 47,3% 45,2% 46,2% 46,9% 43,9% 45,8% 49,2% | 46,3% 69,6% 78,8% 77,9% 83,4% 88,7% 92,7% 93,7% 85,9%
Pareja esporadica u ocasional 37.2% 39,5% 37,6% 37,6% 40,2% 34,0% 27,8% | 36,1% 24,5% 16,8% 17,0% 13,9% 9,1% 4,8% 3,2% 10,8%
Persona a la que acababa de conocer 10,1% 11,3% 11,4% 8,1% 7,4% 5,5% 4,7% 8,2% 3,9% 1,6% 2,0% 1,2% 1,1% 0,8% 0,5% 1,2%
Persona a la que pagé 0,0% 0,5% 1,4% 2,9% 4,5% 9,2% 13,3% 5,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Otras respuestas 4,1% 2,5% 2,7% 3,7% 2,9% 4,2% 2,9% 3,2% 2,0% 2,3% 2,0% 1,0% 0,5% 1,2% 1,5% 1,4%
N.C. 1,4% 1,1% 0,7% 0,7% 1,2% 1,2% 2,0% 1,1% 0,0% 0,5% 1,1% 0,4% 0,5% 0,4% 1,0% 0,7%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Grafico 12: Tipo de vinculacion existente en la primera relacion Grafico 13: Tipo de vinculacion existente en la primera relacion
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 14: Tipo de vinculacion existente en la primera relacion sexual, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 13: La persona con la que tuvo su primera relacion sexual era...

Edad Hombres Edad Mujeres
25 34 35 44 45 54 35 44 45 54
Hombre 2,7% 3,2% 3,3% 2,3% 2,2% 1,5% 0,9% 2,3% 100,0% 99,0% 97,8% 99,2% 98,9% 99,2% 98,7% 98,7%
Mujer 95,9% 95,9% 96,2% 96,9% 96,7% 97,3% 98,6% | 96,9% 0,0% 0,3% 1,4% 0,4% 1,0% 0,6% 0,8% 0,8%
Transexual 0,0% 0,2% 0,1% 0,2% 0,1% 0,3% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Otra respuesta 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,1% 0,4% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0%
N.C. 1,4% 0,5% 0,1% 0,6% 0,9% 0,5% 0,3% 0,5% 0,0% 0,7% 0,6% 0,2% 0,1% 0,1% 0,5% 0,4%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 14: ¢ Recuerda si en aquella primera relacion sexual utilizé Ud. o su pareja alguna proteccién para evitar un embarazo?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Si, la utilizé Ud. 56,1% | 60,9% 51,5% 36,5% 262% | 13.0% | 10,0% | 33.6% | 3.9% 5,8% 8,7% 8,2% 8,3% 41% | 1.4% | 61%
Si, la utilizé su pareja 0,7% 2,1% 1,5% 2,2% 1,8% 15% | 08% | 16% | 431% | 57.0% | 458% 35,2% 20,6% 102% | 45% | 27.4%
Si, la utilizaron ambos 3,4% 3,6% 3.3% 1,9% 2,0% 11% | 14% | 22% | 2,9% 6,6% 6,0% 4,0% 3,0% 32% | 08% | 37%
No utilizaron ninguna proteccion 10,1% 13,0% 22,8% 35,2% 44,1% 55,6% 64,0% | 38,5% 12,7% 11,5% 16,9% 27,1% 42,7% 55,0% 66,3% 37,8%
g‘grfslet;)zczza;g'cﬂca 284% | 18,9% 20,6% 23,2% 242% | 267% | 222% | 228% | 353% | 17,7% 21,4% 24,7% 23,3% 26,0% | 24,8% | 235%
N.S. 0,0% 0,2% 0,1% 0,5% 0,9% 09% | 06% | 05% | 1,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,8% 08% | 1.0% | 06%
N.C. 1,4% 1,3% 0,2% 0,5% 0,8% 12% | 1.0% | 08% | 1,0% 1,0% 1,1% 0,6% 1,4% 07% | 12% | 10%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 | 4629 78 437 943 905 743 593 1013 | 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 15: Utilizacién de métodos anticonceptivos/prevencion de embarazos en la primera relacion sexual, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 16: Utilizacion de métodos anticonceptivos/prevencion de embarazos en la primera relacion sexual, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 14a: ¢ Cuél o cudles?*® (Multirrespuesta. Marcar todas las que la diga la persona entrevistada)

Edad Mujeres

35 44 45 54

Pildora 2,2% 3.2% 5,6% 5,7% 7,7% 112% | 7.4% | 57% | 5.9% 12,6% 14,4% 18,9% 243% | 213% | 7.7% | 165%
Preservativo masculino 100,0% | 93.8% 96,0% 91,7% 86,8% | 69.8% | 66,3% | 90,7% | 96,1% | 94,5% 89,7% 81,1% 66,1% | 535% | 34,6% | 811%
Preservativo femenino 1,1% 0,8% 0,2% 0,9% 1,7% 0,0% 2,1% 0,8% 2,0% 1,0% 1,0% 0,8% 0,0% 3,9% 1,9% 1,0%
Pildora del dia siguiente 1,1% 1,3% 0,6% 0,3% 0,0% 00% | 00% | 05% | 0,0% 1,3% 0,4% 0,3% 0,0% 00% | 00% | 04%
Marcha atrés o retirada 0,0% 2,4% 2,3% 5,7% 11,5% 259% | 32.6% | 7.0% | 20% 2,3% 3.2% 7,4% 15,9% 27.6% | 51,9% | 9,1%
(coitus interruptus)

Vasectomia 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 1,7% 00% | 1,1% | 03% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 1,2% 00% | 00% | 02%
Ligadura de trompas 0,0% 0,0% 0,2% 0,3% 0,4% 00% | 00% | 02% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 16% | 00% | 02%
dogforzgmnf;og?j (;:t?Tas espermicidas, 0,0% 0,3% 0,2% 0,6% 0,9% 00% | 00% | 04% | 00% 0,8% 0,4% 0,8% 3.2% 55% | 38% | 1.4%
N.C. 0,0% 2,1% 0,8% 0,6% 1,3% 09% | 21% | 11% | 00% 0,3% 0,8% 2,0% 0,4% 31% | 19% | 11%
Total absoluto 71 298 571 386 224 89 94 | 1733 39 303 571 429 237 103 67 1749

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

'3 os datos que figuran en la tabla responden sélo a quienes han mantenido relaciones sexuales y han utilizado algin método anticonceptivo de prevencion de embarazos
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Pregunta 15: ¢Y utilizé Ud. o su pareja alguna proteccion para evitar el posible contagio de alguna ITS, VIH/SIDA o hepatitis?
Edad Mujeres

35 44 45 54

Si, la utilizé Ud. 54,7% 59,3% 49,7% 34,2% 24,2% 10,1% 6,9% 31,4% 2,9% 3,0% 4,3% 3,3% 2,7% 1,0% 0,1% 2,4%
Si, la utilizé su pareja 0,7% 1,3% 1,3% 0,7% 0,6% 0,3% 0,4% 0,8% 44,1% 59,1% 47,7% 33,1% 17,0% 6,7% 1,4% 26,0%
Si, la utilizaron ambos 2,7% 3,6% 2,8% 1,6% 1,7% 0,4% 0,4% 1,7% 2,0% 4,7% 3,8% 3,3% 1,3% 0,8% 0,4% 2,3%
No utilizaron ninguna proteccién 14,2% 16,4% 26,1% 40,9% 48,5% 63,4% 68,8% | 43,3% 13,7% 15,9% 22,8% 34,7% 53,9% 64,5% 73,6% 45,4%
No fue necesario, 257% | 182% | 192% | 21.0% | 226% | 227% | 20,7% | 209% | 353% | 163% | 200% | 242% | 219% | 243% | 219% | 219%
por el tipo de practica

N.S. 1,4% 0,2% 0,4% 0,6% 1,5% 1,1% 0,4% 0,7% 0,0% 0,5% 0,1% 0,4% 1,1% 0,7% 0,6% 0,5%
N.C. 0,7% 1,1% 0,6% 1,0% 0,9% 2,1% 2,4% 1,3% 2,0% 0,5% 1,2% 1,2% 2,2% 1,9% 1,9% 1,6%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Grafico 17: Utilizacidon de métodos de prevencion de ITS, VIH-SIDA, hepatitis, en la primera relacion sexual, segun sexo

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 18: Utilizaciéon de métodos de prevencion de ITS, VIH-SIDA, hepatitis, en la primera relacion sexual, segun sexo y edad
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Pregunta 15a: ¢ Cuél o cudles?** (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Preservativo masculino 97,7% 98,3% 97,6% 97,4% 97,6% 96,3% 95,0% | 97,5% 98,0% 98,2% 97,2% 97,0% 95,8% 90,3% 73,3% 96,6%
Preservativo femenino 1,2% 1,1% 0,9% 1,3% 1,4% 3,8% 3,3% 1,3% 2,0% 2,6% 1,7% 1,5% 1,8% 3,2% 6,7% 2,0%
Cuadrantes de latex 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,3% 0,4% 0,3% 0,0% 1,6% 0,0% 0,3%
Otros 0,0% 0,3% 0,9% 0,3% 1,9% 0,0% 1,7% 0,7% 0,0% 0,5% 0,9% 1,2% 3,6% 1,6% 0,0% 1,2%
N.C. 2,3% 0,8% 1,7% 1,7% 1,0% 1,3% 0,0% 1,4% 2,0% 0,8% 0,6% 0,9% 0,0% 3,2% 20,0% 1,1%
Total absoluto 68 287 546 346 198 61 59 1565 38 292 527 359 155 50 19 1440

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

* | os datos que figuran en la tabla responden sélo a quienes han mantenido relaciones sexuales y han utilizado algtin método de prevencién de ETS, VIH Sida y/o hepatitis
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Pregunta 16: ¢Cual de las siguientes situaciones describe mejor los motivos que le llevaron a esa primera relaciéon sexual? (Multirrespuesta:
méximo dos respuestas)

Edad Mujeres

35 44 45 54

Tenia curiosidad sobre cémo seria 29,7% 34,1% 31,6% 30,2% 27,0% 28,4% 28,8% | 29,9% 23,5% 22,6% 22,5% 18,3% 12,5% 13,9% 8,8% 16,1%

Me dejé llevar por la emocion

del momento 48,6% 38,6% 36,3% 35,2% 31,2% 28,6% 21,5% | 32,3% 44,1% 37,1% 33,3% 31,4% 25,8% 19,8% 13,3% 26,3%

Parecia que mucha gente de mi edad 6,8% 4,6% 4,3% 6,0% 6,4% 5,9% 88% | 61% | 3.9% 3,0% 3,9% 2,8% 1,8% 15% | 09% | 2,3%

lo hacia

Me senti forzada/o a mantener esa

relasn sl 0,7% 1,1% 1,2% 0,7% 0,9% 1,6% 13% | 11% | 2,0% 1,6% 2,0% 1,2% 1,4% 15% | 15% | 1,6%

Estaba enamorado/a 284% | 20,4% 25,6% 26,4% 29,2% 32,6% | 36,0% | 285% | 48,0% | 53,3% 55,7% 58,9% 64,9% 71,9% | 71.4% | 62,9%
Queria complacer a mi pareja 8,1% 7,1% 4,8% 4,5% 6,5% 5,4% 50% | 54% | 4,9% 6,1% 6,8% 6,8% 10,9% 135% | 13.3% | 9,6%

Era una manera l6gica de continuar 4,7% 5,5% 8,2% 8,5% 8,3% 7,9% 68% | 7,7% | 0,0% 7,5% 9,1% 11,9% 12,7% 127% | 13.9% | 11,4%
con la relacién

Habia estado bebiendo o 0,7% 1,8% 1,9% 0,6% 0,8% 0,5% 03% | 10% | 20% 1,4% 1,0% 0,4% 0,8% 01% | 00% | 06%

tomando drogas

Queria perder la virginidad 6,1% 10,9% 7,4% 5,29 5,2% 5,1% 63% | 64% | 1,0% 3,8% 1,7% 1,9% 0,9% 07% | 12% | 1.6%
Por deseo sexual 196% | 31,3% 32,2% 33,1% 31,8% 315% | 256% | 30,7% | 127% | 17,5% 16,3% 15,5% 11,8% 87% | 33% | 11,7%
Otras respuestas 0,7% 0,5% 0,6% 1,0% 0,8% 1,7% 2,8% 1,2% 0,0% 0,3% 0,6% 1,0% 2,7% 4,4% 9,7% 3,4%
Ninguna de las anteriores 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,3% 0,3% 01% | 01% | 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 00% | 03% | o01%
N.C. 2,7% 2,0% 1,1% 1,1% 2,4% 1,6% 41% | 20% | 1.0% 0,7% 1,1% 1,0% 2,3% 19% | 33% | 1.8%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 | 4629 78 437 943 905 743 593 1013 | 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 17: ¢Y cudl de entre los dos sentimientos que le voy a leer, definiria mejor su estado de animo después de su primera relacion sexual?

Edad Mujeres
35 44 45 54
Satisfaccion 85,8% 86,4% 85,5% 83,8% 84,9% 85,3% 86,4% | 85,3% 64,7% 58,0% 57,3% 62,8% 64,0% 64,8% 62,4% 61,6%
Insatisfaccion 2,7% 6,3% 6,0% 5,2% 5,6% 5,2% 4,0% 5,3% 7,8% 21,5% 22,0% 18,4% 14,9% 16,2% 12,4% 17,1%
Ninguno (NO LEER) 10,1% 6,1% 7,6% 9,4% 7,4% 7,4% 5,8% 7,5% 23,5% 18,9% 19,0% 16,6% 17,9% 15,7% 16,6% 17,5%
N.C. 1,4% 1,3% 0,8% 1,6% 2,0% 2,1% 3,8% 1,9% 3,9% 1,6% 1,7% 2,3% 3,2% 3,3% 8,6% 3,8%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
Mujeres
45 54
Dolor 4,7% 2,5% 3,6% 3,3% 1,9% 2,8% 2,6% 2,9% 31,4% 39,3% 36,5% 32,6% 27,3% 32,0% 33,6% 33,3%
Placer 83,1% 85,4% 86,0% 83,1% 83,6% 84,2% 82,5% | 84,1% 41,2% 37,8% 39,7% 45,5% 48,4% 43,1% 40,9% 42,7%
Ninguno (NO LEER) 10,1% 10,5% 8,8% 12,0% 10,5% 9,7% 10,2% | 10,3% 22,5% 21,0% 21,3% 19,2% 20,3% 19,9% 16,2% 19,5%
N.C. 2,0% 1,6% 1,5% 1,7% 4,0% 3,4% 4,7% 2,7% 4,9% 1,9% 2,5% 2,7% 3,9% 5,0% 9,3% 4,5%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Bienestar 81,1% 83,6% 80,3% 82,1% 78,1% 79,2% 755% | 79,7% | 60,8% 63,3% 60,0% 60,9% 59,3% 64,4% | 655% | 62,1%
Culpa 4,1% 4,8% 5,4% 5,2% 5,1% 5,6% 5,4% 5,2% 11,8% 8,6% 16,0% 15,6% 14,5% 10,5% 8,6% 12,6%
Ninguno (NO LEER) 13,5% 9,1% 12,8% 10,8% 12,3% 11,5% 13,2% | 11,9% | 20,6% 26,2% 21,5% 20,8% 22,4% 20,4% | 17,0% | 20,8%
N.C. 1,4% 2,5% 1,5% 1,9% 4,5% 3,6% 5,9% 3,2% 6,9% 1,9% 2,4% 2,7% 3,8% 4,8% 8,9% 4,4%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Edad Mujeres

35 44 45 54
Miedo 13,5% 18,9% 18,1% 15,4% 15,0% 16,6% 11,0% | 15,6% 32,4% 29,2% 33,3% 34,2% 30,0% 29,0% 26,4% 30,5%
Tranquilidad 66,9% 62,7% 60,3% 65,2% 63,8% 64,2% 65,7% | 63,6% 40,2% 46,0% 42,0% 40,9% 43,7% 50,1% 51,4% 45,4%
Ninguno (NO LEER) 18,2% 15,9% 20,1% 17,7% 16,8% 15,3% 16,1% | 17,3% 22,5% 22,6% 22,1% 21,5% 22,1% 16,2% 13,3% 19,4%
N.C. 1,4% 2,5% 1,5% 1,8% 4,5% 3,9% 7,2% 3,4% 4,9% 2,3% 2,6% 3,4% 4,2% 4,7% 9,0% 4,7%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
Mujeres
45 54
Alegria 83,1% 84,6% 82,8% 82,5% 79,7% 80,2% 79,3% | 81,5% 71,6% 66,6% 62,1% 63,2% 61,5% 69,2% 67,3% 64,8%
Tristeza 0,0% 2,0% 2,6% 1,8% 2,6% 2,4% 1,8% 2,1% 4,9% 7,5% 10,4% 10,8% 7,2% 8,4% 5,3% 8,3%
Ninguno (NO LEER) 15,5% 11,1% 12,6% 13,4% 13,0% 13,4% 12,5% | 12,9% 18,6% 23,6% 24,5% 22,9% 26,2% 17,2% 18,1% 22,0%
N.C. 1,4% 2,3% 2,0% 2,3% 4,7% 4,0% 6,4% 3,5% 4,9% 2,3% 3,0% 3,1% 5,1% 5,2% 9,3% 4,9%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Desconfianza 8,8% 8,6% 9,2% 8,7% 9,7% 8,3% 9,0% 9,0% 10,8% 12,1% 17,5% 14,6% 13,3% 13,3% 8,6% 13,2%
Confianza 70,9% 71,6% 68,7% 69,3% 68,9% 68,4% 65,6% | 68,6% 58,8% 66,8% 57,2% 59,7% 59,7% 67,7% 69,4% 62,9%
Ninguno (NO LEER) 18,2% 17,5% 20,6% 19,6% 16,5% 18,9% 18,2% | 18,7% 24,5% 19,4% 22,2% 22,6% 22,0% 14,0% 13,5% 19,1%
N.C. 2,0% 2,3% 1,5% 2,4% 4,9% 4,4% 7,3% 3,7% 5,9% 1,7% 3,1% 3,0% 5,0% 5,0% 8,5% 4,7%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 18: Pensando ahora en las relaciones sexuales a lo largo de su vida, han sido...

Edad Mujeres

16 17 18 24 35 44 45 54 55 64 65+
Sélo con mujeres 95,9% 94,3% 94,1% 93,2% 93,7% 96,4% 96,8% | 94,7% 0,0% 0,2% 1,0% 0,1% 0,3% 0,3% 0,4% 0,4%
Més a menudo con mujeres 0,7% 0,5% 1,2% 2,7% 1,9% 1,3% 0,6% 1,5% 0,0% 0,3% 0,4% 0,5% 0,1% 0,0% 0,1% 0,2%
Igual con hombre que con mujeres 0,0% 0,0% 0,8% 0,6% 0,4% 0,1% 0,0% 0,4% 0,0% 0,9% 0,8% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,3%
Més a menudo con hombres 0,0% 1,4% 1,1% 1,0% 0,9% 0,0% 0,1% 0,7% 1,0% 2,8% 3,6% 1,9% 2,9% 2,6% 1,0% 2,4%
Sélo con hombres 2,0% 1,8% 1,4% 1,2% 1,2% 0,8% 0,6% 1,2% 98,0% 95,3% 93,3% 95,6% 93,8% 95,5% 96,3% | 95,0%
N.C. 1,4% 2,0% 1,4% 1,3% 1,9% 1,3% 1,8% 1,6% 1,0% 0,5% 1,0% 1,6% 2,8% 1,7% 2,2% 1,7%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 19: ;Y en qué medida le producen satisfaccién en su vida sexual (0 le producian cuando tenia relaciones) cada una de las siguientes
practicas?
P19.1. Ver espectaculos, peliculas, leer revistas, libro de contenido erético o pornografico

Edad Mujeres

35 44 45 54

Mucha satisfacciéon 10,1% 11,3% 11,3% 11,1% 10,0% 7,4% 4,2% 9,3% 1,0% 2,4% 4,2% 5,0% 3,4% 1,2% 0,6% 2,9%
Bastante satisfaccion 31,8% 34,6% 36,7% 38,3% 31,5% 29,0% 18,6% | 31,9% 8,8% 13,3% 19,7% 17,2% 14,0% 9,9% 3,0% 12,7%
9,6% 5,0% 17,8%

Poca satisfaccion 34,5% 30,7% 28,1% 28,2% 29,2% 21,7% 13,4% | 25,5% 15,7% 23,4% 26,2% 25,4% 18,6%

Ninguna satisfaccion 4,7% 9,5% 6,7% 6,7% 8,4% 8,7% 10,2% 8,0% 15,7% 17,5% 14,4% 14,6% 16,1% 17,5% 14,2% 15,4%

17,6% 10,7% 14,2% 12,7% 14,7% 26,3% 46,0% | 20,5% 56,9% 40,2% 30,7%

32,4% 41,0% 55,2% 70,1% | 45,5%

No procede (no lo practica)

N.S. 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1% 0,3% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2% 0,4% 0,3% 0,1% 1,3% 0,5%
N.C. 1,4% 3,2% 2,9% 2,9% 6,3% 6,8% 7,3% 4,7% 2,0% 3,1% 4,5% 5,1% 6,6% 6,5% 5,8% 5,3%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

P19.2. Desnudar a su pareja

Edad Mujeres

35 44 45 54
Mucha satisfaccion 34,5% 46,8% 48,4% 42,9% 35,7% 30,6% 19,7% | 37,7% 14,7% 26,2% 27,6% 23,1% 13,7% 8,9% 3,3% 16,7%
Bastante satisfaccion 36,5% 40,9% 43,6% 45,5% 49,6% 44,5% 38,9% | 43,8% 38,2% 52,4% 50,4% 48,9% 44,5% 29,6% 21,9% 40,4%
Poca satisfaccion 8,8% 5,7% 3,3% 5,3% 5,4% 7,8% 7,4% 5,7% 18,6% 11,7% 11,4% 14,0% 14,7% 15,7% 13,6% 13,6%
Ninguna satisfaccion 2,7% 1,4% 1,2% 1,5% 1,5% 2,4% 5,8% 2,3% 1,0% 1,7% 2,4% 2,7% 5,5% 10,5% 10,4% 5,6%
No procede (no lo practica) 14,2% 2,5% 1,3% 2,5% 2,8% 8,6% 20,4% 6,3% 25,5% 4,5% 3,5% 6,7% 13,3% 26,4% 39,5% 16,7%
N.S. 0,7% 0,0% 0,0% 0,1% 0,3% 0,0% 1,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,8% 0,8% 2,4% 0,8%
N.C. 2,7% 2,7% 2,2% 2,2% 4,7% 6,2% 6,8% 3,9% 2,0% 3,3% 4,5% 4,7% 7,5% 8,1% 8,8% 6,2%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P19.3. Que su pareja le desnude

Edad Mujeres

35 44 45 54

Mucha satisfaccion 33,8% 47,3% 47,0% 40,7% 32,0% 27,3% 16,9% | 35,5% 19,6% 39,2% 39,4% 33,5% 22,0% 14,0% 4,9% 24,6%
Bastante satisfaccion 35,8% 37,9% 40,9% 41,1% 48,1% 40,5% 35,7% | 40,8% 40,2% 45,5% 45,6% 47,5% 45,2% 34,4% 28,6% 40,7%
Poca satisfaccion 12,2% 7,1% 5,9% 9,6% 7,3% 10,3% 9,3% 8,3% 13,7% 8,4% 7,2% 8,5% 10,5% 12,7% 10,7% 9,6%
Ninguna satisfaccién 0,7% 2,0% 1,9% 2,3% 2,8% 3,2% 5,5% 2,9% 2,0% 0,9% 1,1% 2,2% 4,6% 9,5% 9,8% 4,8%
No procede (no lo practica) 14,2% 2,7% 1,8% 3,6% 3,7% 11,0% 23,7% 7,7% 22,5% 2,8% 2,8% 4,2% 10,7% 22,1% 35,5% 14,1%
N.S. 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 1,2% 0,3% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,6% 0,7% 2,2% 0,7%
N.C. 2,7% 3,0% 2,6% 2,7% 5,9% 7,6% 7,7% 4,7% 2,0% 3,3% 3,9% 4,1% 6,4% 6,6% 8,4% 5,6%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P19.4. Acariciar a su pareja los genitales con manos, boca, lengua

Edad Mujeres

35 44 45 54

Mucha satisfacciéon 34,5% 52,3% 53,9% 50,9% 43,4% 38,3% 23,4% | 43,9% 11,8% 29,0% 35,5% 32,3% 21,7% 12,2% 5,5% 22,4%
Bastante satisfaccion 32,4% 31,4% 35,8% 38,7% 41,2% 41,2% 38,4% | 37,9% 29,4% 45,3% 42,2% 45,5% 42,7% 37,8% 26,0% 39,0%
Poca satisfaccion 10,8% 8,0% 4,8% 3,1% 3,8% 4,4% 5,0% 4,8% 18,6% 12,4% 10,9% 8,6% 12,5% 13,3% 11,1% 11,3%
Ninguna satisfaccion 1,4% 1,6% 0,9% 1,5% 1,9% 1,5% 3,2% 1,7% 3,9% 4,0% 2,2% 3,3% 3,8% 7,0% 9,9% 5,1%
No procede (no lo practica) 17,6% 3,6% 2,4% 2,5% 3,6% 6,8% 19,1% 6,5% 32,4% 6,1% 4,3% 5,1% 10,0% 18,4% 32,2% 13,8%
N.S. 0,7% 0,0% 0,0% 0,1% 0,4% 0,1% 0,5% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,6% 1,7% 2,4% 0,9%
N.C. 2,7% 3,0% 2,1% 3,1% 5,8% 7,6% 10,4% 5,1% 3,9% 3,1% 4,8% 5,3% 8,6% 9,5% 12,9% 7,7%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P19.5. Que su pareja le acaricie los genitales con manos, boca, lengua

Edad Mujeres

35 44 45 54

Mucha satisfaccion 48,6% 60,4% 60,6% 57,1% 47,2% 40,9% 25,6% | 49,1% 17,6% 42,5% 44,7% 41,1% 30,1% 17,5% 8,5% 29,9%
Bastante satisfaccion 27,0% 28,0% 30,7% 34,3% 38,1% 37,7% 37,5% | 34,3% 30,4% 39,0% 38,8% 42,9% 43,2% 39,8% 28,3% 38,0%
Poca satisfaccion 4,1% 4,5% 3,1% 2,3% 3,7% 4,3% 3,7% 3,4% 9,8% 7,0% 7,1% 4,8% 7,0% 10,0% 9,5% 7,6%
Ninguna satisfaccion 1,4% 1,3% 1,2% 1,2% 1,5% 1,6% 2,7% 1,6% 4,9% 3,3% 1,3% 2,2% 2,7% 5,1% 9,0% 4,1%
No procede (no lo practica) 15,5% 3,0% 2,0% 2,2% 3,5% 7,2% 18,8% 6,2% 32,4% 5,2% 3,6% 3,9% 8,8% 17,2% 30,4% 12,6%
N.S. 0,7% 0,0% 0,0% 0,1% 0,5% 0,1% 0,6% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,5% 1,5% 2,4% 0,8%
N.C. 2,7% 2,9% 2,5% 2,8% 5,5% 8,2% 11,0% 5,2% 4,9% 3,0% 4,4% 5,1% 7,8% 8,9% 11,8% 7,1%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P19.6. Acariciar el cuerpo de su pareja con manos, boca, lengua

Edad Mujeres

35 44 45 54

Mucha satisfacciéon 42,6% 59,5% 58,5% 54,8% 46,2% 41,6% 29,7% | 48,5% 25,5% 42,1% 44,4% 40,3% 29,2% 18,7% 10,8% 30,2%
Bastante satisfaccion 38,5% 33,4% 37,1% 38,7% 42,2% 44,2% 46,1% | 40,3% 43,1% 45,3% 45,2% 45,3% 49,9% 49,1% 42,.2% 45,8%
Poca satisfaccion 2,0% 3,6% 1,6% 2,4% 2,7% 3,8% 3,6% 2,8% 11,8% 5,8% 3,9% 6,3% 6,4% 9,9% 9,4% 7,0%
Ninguna satisfaccion 0,7% 1,1% 0,6% 0,2% 0,5% 0,5% 1,0% 0,6% 2,0% 1,4% 0,8% 2,2% 1,7% 3,7% 4,9% 2,5%
No procede (no lo practica) 12,2% 0,9% 0,7% 1,0% 2,2% 3,2% 10,8% 3,3% 14,7% 3,0% 1,2% 1,5% 4,7% 9,5% 20,5% 7,4%
N.S. 0,7% 0,2% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,8% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,3% 1,4% 2,1% 0,7%
N.C. 3,4% 1,4% 1,4% 2,9% 5,8% 6,7% 8,1% 4,2% 2,9% 2,4% 4,3% 4,5% 7,9% 7,7% 10,2% 6,4%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P19.7. Que su pareja le acaricie el cuerpo con manos, boca, lengua

Edad Mujeres

35 44 45 54
Mucha satisfaccion 46,6% 61,8% 61,6% 56,0% 48,5% 43,2% 29,1% | 50,2% 28,4% 52,4% 52,3% 46,9% 34,6% 22,6% 11,8% 35,6%
Bastante satisfaccion 34,5% 31,6% 32,8% 37,2% 40,4% 42,1% 46,9% | 38,4% 43,1% 38,3% 38,9% 42,2% 48,2% 49,7% 47,0% 44,1%
Poca satisfaccion 2,7% 2,3% 2,5% 2,4% 2,2% 3,4% 3,1% 2,6% 8,8% 3,1% 2,6% 3,5% 4,3% 8,0% 7,1% 4,8%
Ninguna satisfaccién 0,7% 0,5% 0,5% 0,2% 0,5% 0,8% 1,2% 0,6% 2,0% 0,9% 0,8% 1,2% 1,3% 3,6% 4,2% 2,1%
No procede (no lo practica) 10,8% 1,4% 0,8% 1,3% 2,0% 2,9% 10,2% 3,3% 14,7% 2,6% 1,2% 1,8% 4,2% 7,6% 17,9% 6,5%
N.S. 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,6% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,3% 1,0% 2,2% 0,7%
N.C. 4,1% 2,3% 1,9% 2,8% 5,9% 7,6% 9,0% 4,7% 2,9% 2,6% 4,1% 4,4% 7,2% 7,7% 9,8% 6,2%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P19.8. Besarse apasionadamente

Edad Mujeres

35 44 45 54
Mucha satisfacciéon 58,8% 61,8% 58,8% 54,7% 49,9% 48,1% 38,9% | 52,1% 54,9% 67,1% 63,4% 57,8% 48,7% 38,9% 31,4% 50,3%
Bastante satisfaccion 32,4% 30,9% 36,4% 38,0% 40,5% 42,4% 45,8% | 39,1% 33,3% 28,3% 30,5% 36,0% 40,9% 44.2% 42,.2% 37,3%
Poca satisfaccion 3,4% 3,9% 2,0% 3,3% 2,8% 1,9% 2,4% 2,7% 4,9% 1,6% 1,3% 2,1% 1,9% 4,1% 5,0% 2,8%
Ninguna satisfaccion 0,0% 0,7% 0,4% 0,4% 0,4% 0,4% 1,0% 0,5% 0,0% 0,2% 0,6% 0,4% 1,0% 2,1% 2,8% 1,2%
No procede (no lo practica) 2,7% 0,5% 0,4% 1,1% 1,3% 1,7% 5,2% 1,7% 5,9% 0,2% 0,8% 1,1% 2,7% 5,0% 9,9% 3,7%
N.S. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,3% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,3% 1,3% 0,4%
N.C. 2,7% 2,1% 2,1% 2,7% 4,9% 5,5% 6,3% 3,8% 1,0% 2,6% 3,2% 2,7% 4,7% 5,5% 7,3% 4,4%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 20: En conjunto, ¢en qué medida esta satisfecho/a con la vida sexual que ha tenido?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy satisfecho/a 27,7% 40,9% 41,6% 35,1% 31,7% 29,5% 28,4% | 34,5% 23,5% 43,2% 41,5% 35,3% 26,8% 22,4% 20,6% 31,0%
Bastante satisfecho/a 54,7% 47,0% 48,6% 55,3% 57,3% 58,2% 56,3% | 53,9% 52,0% 47,6% 49,5% 53,4% 57,2% 54,9% 51,1% 52,4%
Ni satisfecho/a ni insatisfecho/a 11,5% 9,1% 8,5% 7,1% 7,4% 8,6% 10,2% 8,5% 18,6% 6,8% 5,6% 6,9% 10,3% 14,3% 17,2% 10,5%
Bastante insatisfecho/a 1,4% 1,3% 0,9% 1,1% 2,0% 1,6% 1,8% 1,4% 2,9% 0,9% 1,6% 1,9% 2,8% 3,9% 4,8% 2,8%
Muy insatisfecho/a 2,0% 1,1% 0,4% 0,8% 1,0% 1,2% 1,0% 0,9% 0,0% 0,3% 1,0% 1,6% 2,0% 3,4% 3,3% 2,0%
N.C. 2,7% 0,7% 0,0% 0,6% 0,5% 0,9% 2,2% 0,8% 2,9% 1,2% 0,8% 0,8% 0,9% 1,1% 3,0% 1,4%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Gréfico 19: Satisfaccion con la vida sexual tenida, segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 20: Satisfaccion con la vida sexual tenida, seguin sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 21: ¢ Con cudl de las siguientes afirmaciones se siente Ud. mas identificado/a?™

Edad Mujeres

16 17 18 24 25 34 35 44 45 54
SOlo me atraen personas 1,4% 2,3% 2,4% 1,6% 2,0% 1,1% 04% | 16% | 0,0% 0,3% 0,8% 0,5% 0,3% 04% | 09% | o06%
de mi propio sexo
Habitualmente me atraen personas 0,7% 2,0% 1,5% 2,1% 1,3% 0,3% 03% | 12% | 20% 1,9% 3,2% 1,2% 1,1% 03% | 00% | 1.3%
de mi propio sexo
Me atraen indistintamente personas 1,4% 0,4% 0,9% 0,6% 1,3% 0,1% 05% | 07% | 0,0% 0,9% 1,2% 0,8% 0,8% 1,2% 12% | 1,0%
de uno u otro sexo
Habitualmente me atraen personas 0,7% 1,3% 2,4% 1,2% 0,8% 0,8% 08% | 13% | 1,0% 4,4% 3,7% 2,3% 1,9% 11% | 03% | 2.1%
del otro sexo
igl'zg‘::;;ie” personas 93.9% | 934% 92,6% 93,9% 93,5% 96,6% | 97.3% | 944% | 97.1% | 92,1% 90,4% 94,3% 94,7% 952% | 96,1% | 93,9%
N.C. 2,0% 0,7% 0,2% 0,6% 1,2% 11% | 08% | 07% | 0,0% 0,3% 0,6% 0,8% 1,3% 18% | 15% | 1,1%
Total absoluto 118 448 1015 949 748 576 774 | 4628 78 437 943 905 743 593 1013 | 4712

'® Datos s6lo de quienes han contestado que si mantiene relaciones sexuales

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 22: ¢ Alguna vez a lo largo de su vida...?

P22.01. Ha pagado por mantener relaciones sexuales

Edad Mujeres

35 44 45 54

Si, una vez 5,4% 7,9% 10,8% 11,0% 10,2% 10,9% 10,1% | 10,2% 0,0% 0,2% 0,4% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,1%
Si, mas de una vez 0,7% 10,2% 18,3% 22,2% 23,5% 27,7% 30,3% | 21,9% 0,0% 0,5% 0,1% 0,2% 0,0% 0,1% 0,1% 0,2%
100,0% 98,6% 98,3% 99,0% 99,0% 98,3% 99,0% 98,8%

No, nunca 92,6% 80,7% 70,2% 65,4% 64,5% 59,7% 56,5% | 66,3%
N.C. 1,4% 1,3% 0,7% 1,3% 1,8% 1,7% 3,1% 1,6% 0,0% 0,7% 1,2% 0,7% 0,9% 1,5% 0,8% 0,9%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P22a. La persona a la que pag6 por mantener relaciones sexuales era:

Edad Mujeres

35 44 45 54
Hombre 11,1% 1,0% 1,2% 1,8% 0,8% 1,0% 06% | 1,2% 0,0% 25,0% 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% | 44,0%
Mujer 88,9% 89,1% 90,3% 89,5% 92,0% 951% | 94,9% | 92,0% | 0,0% 25,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% | 50,0% | 22,4%
Transexual 0,0% 5,9% 2,8% 2,9% 2,7% 1,0% 1,9% | 2,5% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 00% | 7.7%
Otra respuesta 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% | 01% 0,0% 25,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 54%
N.C. 0,0% 4,0% 5,6% 5,8% 42% 2,8% 25% | 4,2% 0,0% 25,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% | 50,0% | 20,4%
Total absoluto 7 80 295 316 252 223 313 | 1486 0 4 4 2 1 1 2 14

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P22.02. Le han pagado por mantener relaciones sexuales

Edad Mujeres

35 44 45 54

Si, una vez 0,7% 2,0% 2,7% 1,3% 1,2% 0,7% 0,4% 1,4% 0,0% 0,3% 0,7% 0,6% 0,1% 0,1% 0,0% 0,3%
Si, mas de una vez 0,7% 1,1% 2,5% 1,9% 1,9% 1,2% 1,2% 1,7% 0,0% 0,7% 0,2% 0,4% 0,5% 0,1% 0,3% 0,3%
No, nunca 96,6% 94,8% 93,4% 94,6% 94,2% 95,8% 96,2% | 94,8% 98,0% 97,9% 97,1% 97,2% 97,6% 97,5% 98,8% 97,7%
N.C. 2,0% 2,1% 1,4% 2,2% 2,7% 2,3% 2,3% 2,1% 2,0% 1,0% 1,9% 1,8% 1,8% 2,2% 0,9% 1,6%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

P22b. La persona que le pagd por mantener relaciones sexuales era:

Edad Mujeres

35 44 45 54
Hombre 50,0% 11,8% 18,2% 3, 7% 0,0% 0,0% 8,3% 9,8% 0,0% 83,3% 50,0% 75,0% 80,0% 50,0% 50,0% 66,4%
Mujer 0,0% 70,6% 52,3% 63,0% 70,8% 78,6% 41,7% | 59,8% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6%
Transexual 50,0% 11,8% 13,6% 7,4% 16,7% 7,1% 8,3% 12,1% 0,0% 0,0% 12,5% 12,5% 20,0% 0,0% 0,0% 10,1%
N.C. 0,0% 5,9% 15,9% 25,9% 12,5% 14,3% 41,7% | 18,4% 0,0% 16,7% 25,0% 12,5% 0,0% 50,0% 50,0% 19,9%
Total absoluto 2 13 52 31 23 11 11 143 0 5 9 8 4 2 2 30

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P22.03. Ha sufrido abusos sexuales y/o violaciones

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64
Si, una vez 0,7% 0,7% 0,7% 1,8% 1,3% 1,6% 0,4% 1,1% 0,0% 3,1% 3,5% 4,1% 3,7% 2,2% 1,0% 2,9%
Si, mas de una vez 0,0% 0,0% 0,6% 0,6% 0,5% 1,2% 0,6% 0,6% 0,0% 1,7% 2,0% 3,5% 2,7% 2,3% 1,7% 2,3%
No, nunca 97,3% 97,1% 96,9% 95,9% 95,4% 95,0% 96,8% | 96,2% 98,0% 93,9% 92,1% 90,3% 91,6% 92,8% 96,0% 92,9%
N.C. 2,0% 2,1% 1,8% 1,7% 2,8% 2,1% 2,2% 2,1% 2,0% 1,2% 2,4% 2,1% 2,0% 2,6% 1,3% 1,9%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P22c: La persona que abusé sexualmente y/o viol6 era

Edad Mujeres

35 44 45 54
Hombre 0,0% 50,0% 45,5% 60,0% 78,6% 81,0% 62,5% | 65,4% 0,0% 82,1% 87,0% 88,9% 90,0% 93,9% 90,5% 88,8%
Mujer 0,0% 25,0% 45,5% 35,0% 7,1% 19,0% 25,0% | 26,8% 0,0% 3,6% 0,0% 1,6% 4,0% 0,0% 0,0% 1,5%
Transexual 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7,1% 0,0% 0,0% 1,2% 0,0% 7,1% 4,3% 1,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,0%
Otra respuesta 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2% 0,0% 2,0% 0,0% 0,0% 0,9%
N.C. 0,0% 25,0% 9,1% 5,0% 7,1% 0,0% 12,5% 6,6% 0,0% 7,1% 6,5% 7,9% 4,0% 6,1% 9,5% 6,8%
Total absoluto 0 4 13 23 13 16 8 77 0 21 52 69 47 27 27 243

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P22d: ¢ Qué relacién tenia con esta persona?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Pareja estable 0,0% 20,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,8% 25,0% 4,6% 0,0% 17,9% 17,4% 14,2% 28,0% 24,2% 28,5% 20,6%
Pareja ocasional 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,6% 4,3% 1,6% 0,0% 6,1% 0,0% 2,4%
Ex pareja 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2% 1,6% 0,0% 3,0% 4,8% 1,8%
Familiar 0,0% 20,0% 9,1% 15,0% 28,6% 9,5% 12,5% | 15,2% 0,0% 21,4% 23,9% 30,2% 22,0% 21,2% | 28,6% | 253%
Conocido/a 0,0% 0,0% 54,5% 45,0% 35,7% 71,4% 25,0% | 46,2% 0,0% 39,3% 26,1% 27,0% 24,0% 24,2% 23,8% 26,6%
Desconocido/a 0,0% 40,0% 18,2% 25,0% 28,6% 14,3% 25,0% | 23,0% 0,0% 10,7% 15,2% 15,9% 26,0% 15,2% 4,8% 15,9%
N,C, 0,0% 20,0% 18,2% 15,0% 7,1% 0,0% 12,5% | 11,0% 0,0% 7,1% 10,9% 9,5% 0,0% 6,1% 9,5% 7,4%
Total absoluto 0 4 13 23 13 16 8 77 0 21 52 69 47 27 27 243

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P22.04. Ha mantenido relaciones sexuales contra su voluntad

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64

Si, una vez 2,7% 3,0% 3,1% 2,7% 2,2% 0,8% 0,6% 2,1% 1,0% 3,1% 3,0% 3,1% 2,7% 1,8% 1,2% 2,4%

Si, mas de una vez 0,0% 1,3% 1,8% 1,5% 1,5% 1,6% 1,0% 1,4% 0,0% 2,1% 3,0% 4,6% 6,1% 8,4% 6,0% 5,0%

No, nunca 95,3% 93,9% 93,2% 94,2% 94,0% 95,4% 96,2% | 94,4% 96,1% 93,2% 91,0% 89,8% 89,7% 87,6% 91,1% 90,5%
N.C. 2,0% 1,8% 2,0% 1,7% 2,3% 2,1% 2,2% 2,0% 2,9% 1,6% 3,0% 2,4% 1,5% 2,2% 1,7% 2,1%
Total absoluto 118 448 1015 950 748 576 774 4629 78 437 943 905 743 593 1013 4712

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P22e: La persona con la que mantuvo relaciones sexuales contra su voluntad era

Edad Mujeres

35 44 45 54
Hombre 50,0% 25,0% 9,8% 8,8% 13,8% 16,7% 0,0% 12,6% | 100,0% 96,7% 86,0% 90,6% 91,3% 93,2% 94,6% 91,7%
Mujer 25,0% 45,8% 61,0% 58,8% 55,2% 66,7% 46,2% | 56,4% 0,0% 0,0% 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3%
Transexual 0,0% 0,0% 2,4% 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
N,C, 25,0% 29,2% 26,8% 29,4% 31,0% 16,7% 53,8% | 29,6% 0,0% 3,3% 12,0% 9,4% 8,7% 6,8% 5,4% 8,0%
Total absoluto 4 19 49 39 28 14 13 166 1 23 56 70 65 60 73 348

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P22f: ¢ Qué relacidn tenia con la persona con la que mantuvo relaciones sexuales contra su voluntad?

Mujeres
45 54

Pareja estable 25,0% 37,5% 24,4% 44,1% 20,7% 27,8% 38,5% | 31,4% | 100,0% 36,7% 50,0% 48,4% 62,3% 851% | 82,1% | 64,0%
Pareja ocasional 25,0% 16,7% 34,1% 17,6% 13,8% 5,6% 7,7% | 20,1% 0,0% 13,3% 8,0% 7,8% 2,9% 4,1% 1,8% 5,4%
Ex pareja 0,0% 12,5% 9,8% 0,0% 13,8% 5,6% 0,0% 7,1% 0,0% 10,0% 12,0% 1,6% 7,2% 1,4% 3,6% 5,2%
Familiar 0,0% 12,5% 0,0% 0,0% 3,4% 5,6% 0,0% 2,5% 0,0% 3,3% 6,0% 17,2% 5,8% 1,4% 3,6% 6,7%
Conocido/a 25,0% 8,3% 14,6% 14,7% 24,1% 33,3% 0,0% 16,2% 0,0% 30,0% 10,0% 10,9% 13,0% 2,7% 3,6% 9,4%
Desconocido/a 0,0% 4,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 3,1% 1,4% 0,0% 0,0% 0,9%
N,C, 25,0% 8,3% 17,1% 23,5% 24,1% 22,2% 53,8% | 22,2% 0,0% 6,7% 14,0% 10,9% 7,2% 5,4% 5,4% 8,3%
Total absoluto 4 19 49 39 28 14 13 166 1 23 56 70 65 60 73 348

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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A continuacion, aparecen las tablas y graficos de las preguntas 23, 24, 25y 26 cuyos resultados responden a toda la poblacion encuestada
Pregunta 23: A continuacion, ¢ podria expresar si estd Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o nada de acuerdo con las siguientes afirmaciones?

P23.1. Me considero una persona bastante atractiva

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 7.2% 12,3% 10,8% 5,7% 5,9% 5,2% 71% | 7,7% | 12,7% 13,6% 13,1% 8,6% 7,6% 6,2% 63% | 91%
Bastante de acuerdo 51,8% 53,2% 51,3% 47,5% 40,0% 373% | 31,6% | 438% | 458% 56,0% 53,9% 51,1% 47,9% 438% | 37,1% | 47.4%
Poco de acuerdo 30,8% 27,3% 30,8% 36,0% 38,6% 389% | 337% | 343% | 29,5% 23,4% 26,7% 31,5% 32,7% 354% | 30,8% | 30,3%
Nada de acuerdo 5,1% 3,8% 3,1% 5,4% 8,6% 134% | 19,3% | 8,6% 6,0% 2,9% 3,3% 4,7% 6,8% 86% | 17,9% | 81%
N.S. 46% 2,6% 3,4% 4,0% 4,4% 4,0% 51% | 4,0% 5,4% 3,1% 1,4% 2,6% 3,5% 45% 63% | 37%
N.C. 0,5% 0,9% 0,7% 1,4% 2,3% 1,2% 31% | 1,6% 0,6% 1,0% 1,6% 1,5% 1,5% 1,4% 1,6% | 15%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

P23.2. El sexo “de verdad” incluye la penetraciéon y el orgasmo

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 21,0% 24.2% 18,8% 17,3% 21,0% 232% | 29.0% | 21,7% | 16,9% 16,0% 13,5% 13,7% 15,6% 153% | 151% | 14,8%
Bastante de acuerdo 40,0% 34,3% 35,6% 33,5% 36,3% 433% | 42,8% | 375% | 30,1% 30,7% 28,6% 26,1% 28,7% 34,0% | 33,0% | 30,0%
Poco de acuerdo 17,4% 23,0% 23,8% 26,0% 22,8% 172% | 10,4% | 20,7% | 25,3% 27,3% 28,9% 29,5% 271% 22,0% | 14.2% | 24,4%
Nada de acuerdo 12,8% 15,7% 20,7% 21,4% 17,5% 127% | 87% | 166% | 157% 23,0% 26,3% 27,8% 24,4% 18,8% | 13,0% | 21,8%
N.S. 7.7% 2,0% 0,2% 0,6% 1,4% 1,7% 53% | 1,9% | 108% 1,3% 1,4% 1,2% 2,3% 62% | 18,0% | 6,0%
N.C. 1,0% 0,7% 0,8% 1,2% 1,0% 2,0% 39% | 1,6% 1,2% 1,6% 1,3% 1,6% 2,0% 3,6% 6,8% | 3,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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P23.3. Mis creencias religiosas influyen en la manera en la que vivo mi sexualidad

Edad Mujeres

35 44 45 54

Muy de acuerdo 3,6% 4,6% 3,9% 4,6% 3,8% 4,4% 7,9% 4,8% 3,0% 4,1% 4,9% 4,8% 5,7% 8,8% 18,8% 8,5%

Bastante de acuerdo 6,2% 5,3% 7,9% 7,5% 9,0% 11,9% 19,8% | 10,2% 6,6% 6,7% 8,4% 10,1% 13,9% 18,3% 29,6% 15,3%
Poco de acuerdo 10,8% 9,7% 11,3% 11,5% 14,0% 13,3% 16,4% | 12,7% 15,1% 12,4% 13,5% 15,0% 12,6% 16,5% 13,2% 13,9%
Nada de acuerdo 75,9% 78,2% 76,0% 74,6% 71,1% 68,0% 51,3% | 69,9% 70,5% 75,5% 71,7% 69,1% 65,6% 53,5% 32,7% 59,6%
N.S. 2,1% 1,7% 0,1% 0,6% 0,9% 0,9% 2,7% 1,1% 2,4% 0,8% 0,7% 0,4% 0,9% 2,1% 3,9% 1,6%

N.C. 1,5% 0,5% 0,8% 1,2% 1,2% 1,5% 1,9% 1,2% 2,4% 0,5% 0,8% 0,6% 1,3% 0,9% 1,9% 1,1%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P23.4. Sélo puedo tener relaciones sexuales con alguien si estoy enamorado/a

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 10,8% 7,5% 8,8% 10,4% 15,4% 174% | 23.9% | 13,8% | 355% 28,3% 29,5% 34,0% 45,0% 50,5% | 59,0% | 42,0%
Bastante de acuerdo 16,4% 12,3% 17,3% 22,6% 21,9% 27.8% | 30,8% | 222% | 22,9% 29,1% 29,7% 30,7% 31,6% 32,9% | 32,0% | 30,9%
Poco de acuerdo 22,1% 22,7% 22,5% 21,9% 22,0% 206% | 184% | 21,4% | 19,3% 16,2% 15,9% 12,5% 8,2% 7,1% 21% | 10,0%
Nada de acuerdo 47,2% 56,0% 50,1% 43,8% 38,8% 311% | 215% | 402% | 18,1% 24,0% 23,0% 20,4% 12,2% 7.1% 28% | 143%
N.S. 3,1% 1,2% 0,7% 0,7% 0,9% 1,4% 30% | 1,3% 3,6% 1,8% 0,9% 1,9% 1,8% 1,0% 2,0% | 16%
N.C. 0,5% 0,3% 0,6% 0,6% 1,1% 1,7% 24% | 1,1% 0,6% 0,7% 0,9% 0,6% 1,2% 1,4% 21% | 1.2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P23.5. No me atrevo a hablar de mis deseos sexuales

| Edad Mujeres

| | | | | | | 35 44 45 54

Muy de acuerdo 11,3% 6,0% 4,0% 5,7% 5,2% 5,9% 8,0% 5,9% 8,4% 9,2% 5,0% 5,3% 7,3% 9,4% 18,1% 9,4%
Bastante de acuerdo 17,9% 11,1% 11,8% 11,7% 13,8% 16,5% 20,9% | 14,4% 25,9% 14,2% 13,9% 14,0% 18,0% 24,4% 30,0% 19,8%
28,9% 23,9% 23,6% 25,1% 25,5% 19,0% 23,6%

Poco de acuerdo 20,0% 23,0% 22,2% 23,8% 26,2% 29,3% 29,1% | 25,2% 24,7%

35,8% 21,5% 42,3%

Nada de acuerdo 46,2% 57,2% 60,5% 56,8% 51,4% 44,4% 33,1% | 50,8% 36,7% 46,4% 55,0% 54,5% 45,6%

N.S. 2,6% 1,7% 0,5% 1,1% 1,7% 2,3% 4,2% 1,8% 3,0% 0,5% 0,6% 1,2% 1,2% 2,8% 6,1% 2,4%
N.C. 2,1% 1,0% 1,0% 1,1% 1,7% 1,5% 4,7% 1,9% 1,2% 0,8% 1,5% 1,4% 2,7% 2,1% 5,4% 2,5%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P23.6. Me siento bien conmigo mismo/a

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy de acuerdo 41,5% 51,7% 47,5% 45.2% 41,4% 402% | 343% | 431% | 506% | 47,1% 45.7% 43,6% 39,8% 392% | 37,0% | 41,9%
Bastante de acuerdo 467% | 42.2% 46,6% 48,5% 49,5% 49,4% | 52,2% | 483% | 41,0 | 454% 45,9% 47,2% 48,2% 487% | 50,5% | 47,7%
Poco de acuerdo 10,3% 3,4% 3,6% 4,0% 6,3% 7,2% 95% | 58% 7,2% 5,4% 6,6% 7,2% 7.9% 8,1% 75% | 7.2%
Nada de acuerdo 1,0% 2,0% 1,3% 1,2% 2,1% 1,8% 1,3% | 1,5% 0,6% 1,6% 1,2% 1,1% 2,8% 2,4% 26% | 1,9%
N.S. 0,5% 0,3% 0,3% 0,1% 0,1% 0,8% 1,2% | 0,5% 0,0% 0,0% 0,1% 0,4% 0,5% 0,6% 08% | 04%
N.C. 0,0% 0,3% 0,7% 0,9% 0,6% 0,6% 1,4% | 0,8% 0,6% 0,5% 0,6% 0,6% 0,9% 0,9% 1,6% | 09%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 24: ¢ En qué medida conoce Ud. las posibilidades de su cuerpo para recibir y proporcionar placer?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Las conoce perfectamente 11,8% 27,0% 26,5% 28,5% 23,7% 19,7% 15,6% | 23,3% 12,7% 23,2% 28,1% 27,8% 23,2% 18,0% 10,6% 21,3%
Las conoce bastante bien 49,7% 54,4% 59,4% 59,7% 58,4% 58,9% 52,9% | 57,3% 30,7% 52,8% 54,4% 57,0% 54,0% 44,6% 29,9% 47,4%
Las conoce aproximadamente 23,1% 15,4% 12,6% 9,0% 14,9% 16,8% 20,9% | 14,8% 33,7% 17,5% 14,9% 12,7% 18,4% 24,1% 31,2% 20,5%
Apenas las conoce 9,2% 2,2% 0,8% 1,4% 1,2% 2,3% 4,5% 2,2% 13,9% 5,1% 1,2% 1,6% 2,3% 7,9% 13,5% 57%
No las conoce en absoluto 4,1% 0,5% 0,1% 0,1% 0,4% 0,9% 1,4% 0,6% 4,2% 0,3% 0,4% 0,0% 0,9% 1,9% 5,0% 1,7%
N.C. 2,1% 0,5% 0,6% 1,3% 1,4% 1,4% 4,7% 1,7% 4,8% 1,1% 1,1% 0,8% 1,2% 3,5% 9,8% 3,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Gréfico 21: Medida en la que la poblacién encuestada conoce las
posibilidades de su cuerpo para recibir y proporcionar placer,

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 22: Medida en la que la poblacién encuestada conoce las
posibilidades de su cuerpo para recibir y proporcionar placer,




Gréfico 23: Medida en la que la poblacién encuestada conoce las posibilidades de su cuerpo para recibir y proporcionar placer,
segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 25: Aqui tiene una lista de motivos por los que la gente mantiene relaciones sexuales. (Multirrespuesta: maximo tres respuestas)

¢, Cual de ellos son mas importantes para Ud., en su caso concreto, en primer lugar?

Edad Mujeres
35 44 45 54
La necesidad de unirse y conectar con otra person| 22,1% 23,5% 28,3% 27,0% 24,6% 20,6% 17,6% | 24,0% 21,1% 30,6% 27,3% 28,0% 25,2% 18,4% 14,5% 23,3%
Realizar una conquista 6,2% 3,9% 1,8% 2,2% 3,1% 2,0% 1,2% 2,4% 1,8% 0,7% 1,1% 0,5% 0,9% 0,5% 0,1% 0,6%
Tener hijos/as 5,6% 5,8% 6,8% 7,3% 5,7% 10,5% 15,9% 8,6% 7,2% 3,8% 5,5% 6,1% 7,9% 14,6% 27,0% 11,8%
Amar y ser amado/a 25,6% 22,7% 26,6% 30,2% 36,3% 38,2% 37,4% | 31,7% 39,8% 40,5% 45,2% 45,6% 47,9% 50,4% 43,6% 45,4%
La necesidad de sentirse dominado/a 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,3% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1% 0,4% 0,1% 0,6% 0,1% 0,2%
Divertirse 10,3% 10,2% 6,1% 5,5% 3,2% 1,5% 2,3% 4,8% 9,0% 5,1% 3,0% 2,1% 2,2% 2,2% 0,9% 2,5%
El deseo de seguridad 0,5% 1,0% 0,2% 0,4% 0,4% 0,5% 0,6% 0,5% 0,6% 0,2% 0,2% 0,5% 0,7% 0,5% 0,4% 0,4%
Tener una vida saludable 0,5% 1,7% 3,0% 3,3% 4,1% 3,2% 2,2% 2,9% 0,0% 1,6% 2,1% 2,2% 3,2% 1,5% 1,1% 1,9%
Por deseo sexual 21,0% 25,6% 22,3% 20,1% 18,3% 17,8% 15,1% | 19,7% 11,4% 12,1% 11,1% 10,7% 7,2% 4,4% 2,7% 7,8%
Ser deseado/a 0,5% 0,5% 1,3% 0,6% 0,2% 1,4% 0,7% 0,8% 3,0% 1,6% 1,3% 1,2% 1,7% 1,9% 1,1% 1,4%
El deseo de riesgo 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sentirse poderoso/a 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
La necesidad de experimentar emociones 4,1% 2,0% 1,8% 0,6% 0,7% 0,3% 0,7% 1,1% 0,6% 1,6% 0,6% 0,8% 0,2% 0,6% 0,5% 0,7%
Conocer su propio cuerpo 0,0% 0,7% 0,0% 0,6% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2% 0,0% 0,3% 0,6% 0,4% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2%
Por obligacién 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,3% 0,7% 0,2%
Otro motivo 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,1% 0,5% 0,2%
Ninguna de éstas 1,5% 0,3% 0,1% 0,1% 0,7% 0,0% 0,5% 0,3% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,4% 0,3% 1,3% 0,5%
N.C. 2,1% 1,4% 1,3% 1,6% 2,1% 3,2% 5,3% 2,4% 5,4% 1,8% 1,5% 1,4% 2,0% 3,6% 5,7% 2,9%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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¢En segundo lugar?

Edad Mujeres
35 44 45 54
La necesidad de unirse y conectar con otra person| 12,3% 12,3% 11,4% 12,8% 13,2% 13,1% 12,8% | 12,6% 10,2% 14,9% 15,1% 15,9% 14,4% 13,4% 11,2% 13,9%
Realizar una conquista 3,1% 4,6% 3,0% 1,8% 2,6% 2,3% 1,7% 2,5% 2,4% 1,6% 1,2% 1,5% 1,0% 0,9% 0,8% 1,2%
Tener hijos/as 6,7% 7,8% 12,0% 13,1% 14,7% 16,0% 26,1% | 15,0% 10,8% 11,1% 14,3% 14,7% 17,3% 24,5% 30,6% 19,4%
Amar y ser amado/a 18,5% 20,6% 20,9% 22,9% 20,5% 22,0% 19,2% | 21,0% 21,7% 21,9% 23,0% 23,4% 22,1% 21,3% 26,7% 23,4%
La necesidad de sentirse dominado/a 0,0% 0,3% 0,6% 0,5% 0,6% 0,3% 0,5% 0,5% 0,6% 0,3% 0,7% 0,4% 0,4% 0,1% 0,5% 0,4%
Divertirse 10,8% 16,0% 12,5% 8,1% 7,9% 6,1% 4,5% 9,0% 6,6% 10,3% 9,0% 6,1% 4,9% 3,9% 1,4% 5,5%
El deseo de seguridad 2,6% 1,2% 1,6% 1,5% 1,1% 1,8% 1,2% 1,5% 1,2% 2,1% 2,5% 2,8% 2,9% 2,1% 2,3% 2,5%
Tener una vida saludable 5,1% 4,9% 9,1% 6,4% 8,1% 8,5% 6,4% 7,3% 4,2% 2,9% 5,3% 7,2% 7,8% 7,7% 5,7% 6,2%
Por deseo sexual 21,5% 18,6% 18,3% 19,8% 20,7% 16,5% 15,1% | 18,4% 19,3% 19,3% 16,9% 16,6% 15,2% 9,9% 5,0% 13,3%
Ser deseado/a 6,7% 3,9% 3,6% 3,8% 2,6% 2,2% 1,3% 3,0% 3,6% 5,7% 4,9% 4,7% 4,3% 4,0% 1,9% 4,0%
El deseo de riesgo 0,5% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1%
Sentirse poderoso/a 0,0% 0,2% 0,3% 0,5% 0,1% 0,3% 0,1% 0,3% 0,6% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
La necesidad de experimentar emociones 3,6% 4,9% 3,5% 3,8% 2,0% 2,4% 1,1% 2,9% 6,6% 3,9% 2,0% 2,0% 2,1% 1,8% 0,5% 1,9%
Conocer su propio cuerpo 2,6% 1,4% 0,5% 0,6% 0,6% 0,9% 0,1% 0,7% 1,2% 2,3% 1,2% 1,4% 0,9% 0,8% 0,5% 1,1%
Por obligacién 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,6% 0,2% 0,2% 0,1% 0,2% 1,0% 0,8% 0,4%
Otro motivo 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,4% 0,1% 0,2% 0,2% 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1%
Ninguna de éstas 2,6% 0,5% 0,3% 0,8% 1,0% 0,8% 1,2% 0,8% 0,6% 0,5% 0,6% 0,8% 2,0% 1,3% 2,9% 1,4%
N.C. 3,6% 2,4% 2,2% 3,3% 3,8% 6,5% 8,5% 4,3% 9,6% 2,6% 2,9% 2,1% 4,5% 7,1% 9,0% 5,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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¢En tercer lugar?

Edad Mujeres

35 44 45 54

La necesidad de unirse y conectar con otra person| 10,3% 11,3% 12,7% 11,3% 13,0% 13,3% 12,4% | 12,3% 12,0% 9,8% 12,8% 11,5% 12,1% 15,7% 16,5% 13,3%
Realizar una conquista 5,6% 3,2% 2,5% 1,4% 1,9% 1,7% 1,7% 2,1% 0,6% 1,0% 1,1% 0,5% 0,5% 1,3% 0,2% 0,7%
Tener hijos/as 10,3% 10,1% 13,8% 12,1% 14,0% 13,3% 15,2% | 13,2% 12,0% 16,0% 13,3% 16,3% 13,2% 12,5% 11,2% 13,5%
Amar y ser amado/a 9,7% 13,0% 12,7% 11,4% 10,5% 9,7% 11,8% | 11,5% 7,2% 9,3% 10,5% 9,4% 8,9% 8,1% 8,2% 9,0%
La necesidad de sentirse dominado/a 0,5% 0,3% 0,3% 0,5% 0,5% 0,6% 0,2% 0,4% 0,6% 0,2% 0,2% 0,2% 0,2% 0,4% 0,1% 0,2%
Divertirse 12,8% 11,6% 8,4% 7,7% 6,0% 5,8% 4,2% 7,3% 8,4% 10,0% 8,9% 7,6% 5,9% 3,1% 2,6% 6,1%
El deseo de seguridad 2,6% 1,7% 2,0% 2,1% 2,0% 2,3% 1,0% 1,9% 1,2% 2,0% 1,9% 2,9% 2,6% 2,8% 3,9% 2,7%
Tener una vida saludable 4,6% 4,8% 7,5% 10,4% 8,5% 10,2% 9,7% 8,6% 1,8% 8,0% 9,0% 10,1% 11,7% 10,6% 8,4% 9,4%
Por deseo sexual 15,9% 14,2% 16,1% 19,0% 17,4% 17,5% 14,7% | 16,6% 15,7% 15,7% 17,0% 17,0% 14,6% 12,0% 7,9% 13,8%
Ser deseado/a 5,6% 8,7% 5,4% 5,3% 4, 7% 5,8% 3,0% 5,2% 6,6% 8,2% 9,4% 7,5% 7,9% 7,0% 6,0% 7,6%
El deseo de riesgo 0,0% 0,5% 0,1% 0,4% 0,2% 0,0% 0,4% 0,2% 0,6% 0,3% 0,4% 0,0% 0,1% 0,0% 0,4% 0,2%
Sentirse poderoso/a 1,0% 0,5% 0,1% 0,6% 0,1% 0,0% 0,4% 0,3% 0,0% 0,3% 0,2% 0,1% 0,2% 0,1% 0,2% 0,2%
La necesidad de experimentar emociones 8,2% 9,7% 7,9% 6,1% 5,9% 4,4% 3,1% 6,2% 9,6% 7,5% 5,0% 4,6% 5,0% 4,1% 2,5% 4,6%
Conocer su propio cuerpo 1,5% 3,1% 2,3% 2,1% 1,2% 0,9% 1,2% 1,8% 5,4% 4,1% 2,3% 2,1% 2,2% 0,8% 0,5% 1,9%
Por obligacién 0,5% 0,0% 0,3% 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,2% 0,6% 0,0% 0,2% 0,6% 0,5% 1,8% 2,1% 0,9%
Otro motivo 0,5% 0,2% 0,1% 0,6% 0,2% 0,1% 0,4% 0,3% 0,0% 0,2% 0,2% 0,5% 0,4% 0,3% 0,7% 0,4%
Ninguna de éstas 3,1% 1,5% 1,4% 1,9% 3,1% 2,6% 3,4% 2,3% 3,6% 1,5% 1,6% 2,7% 4,0% 4,9% 7,2% 3,9%
N.C. 7,2% 5,6% 6,2% 7,2% 10,5% 11,8% 16,9% 9,6% 13,9% 6,0% 5,9% 6,2% 10,0% 14,6% 21,6% 11,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 26: ¢ Qué caracteristicas fisicas, de la personalidad, o materiales, hacen que Ud. desee sexualmente a otra(s) persona(s)? (Respuesta
espontanea) (Multirrespuesta: maximo dos respuestas)

Edad Mujeres
35 44 45 54
La forma de ser, la personalidad 13,7% 17,9% 16,4% 14,2% 11,4% 8,9% 13,8% 15,3% 17,2% 17,3% 15,9% 13,0% 10,0% 14,8%
la simpatia, la alegria 14,1% 11,3% 9,8% 7,4% 8,7% 6,9% 9,7% 14,0% 10,7% 8,7% 8,4% 7,0% 4,7% 8,9%
La tenura, la sensibilidad 2,4% 4,2% 5,5% 6,2% 5,6% 5,8% 5,0% 8,2% 9,6% 9,6% 12,8% 14,8% 9,2% 10,7%
Que sea agradable, amable, tranquilo 2,0% 2,8% 1,9% 4,0% 5,1% 3,5% 3,2% 3,6% 4,0% 5,1% 4,5% 4,3% 4,4% 4,3%
Que se una persona interesante 0,4% 0,1% 0,6% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1% 1,1% 0,7% 0,6% 0,6% 0,2% 0,6%
La inteligencia, la preparacion, [la cultura 4,7% 5,2% 5,1% 5,3% 3,5% 2,4% 4,4% 4,4% 5,0% 4,7% 4,5% 3,5% 2,2% 4,1%
la educacion, los buenos modales 0,1% 0,9% 0,6% 1,0% 1,2% 1,8% 0,9% 1,8% 2,8% 2,4% 3,5% 5,2% 4,3% 3,3%
La bondad, la integridad 5,8% 7,9% 7,1% 8,1% 9,6% 8,6% 7,8% 11,4% 11,1% 10,5% 14,0% 14,6% 18,3% 13,3%
Que sea una persona activa, trabajadora 0,9% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1% 1,0% 0,4% 0,3% 0,5% 0,4% 1,1% 1,7% 2,2% 1,0%
Que sea limpia 0,1% 0,3% 0,2% 0,6% 0,3% 0,5% 0,3% 0,3% 0,8% 1,4% 2,4% 1,2% 0,8% 1,2%
Que sea docil 0,1% 0,2% 0,4% 0,4% 0,4% 0,2% 0,3% 0,1% 0,0% 0,4% 0,2% 0,0% 0,2% 0,2%
Persona segura de si misma 1,0% 2,3% 1,4% 1,0% 0,6% 0,5% 1,2% 1,5% 2,2% 1,6% 1,2% 0,6% 0,8% 1,4%
La fidelidad 0,6% 0,5% 0,8% 0,4% 0,4% 0,6% 0,5% 1,4% 0,4% 0,4% 0,9% 0,4% 0,7% 0,7%
Persona sencilla, humilde 0,0% 0,3% 0,5% 0,1% 0,9% 0,5% 0,4% 0,1% 0,5% 0,1% 0,4% 0,4% 0,2% 0,3%
Que sea fogosa, apasaionada, sensual 1,2% 1,0% 1,5% 1,1% 0,4% 0,5% 1,0% 0,6% 0,2% 0,5% 0,7% 0,1% 0,1% 0,4%
El fisico, la belleza 32,0% 29,4% 27,2% 24,9% 26,1% 22,5% | 27,0% 24,6% 16,5% 17,3% 14,4% 12,6% 11,4% 16,1%
Que tenga buen cuerpo 14,3% 13,2% 11,7% 10,6% 9,2% 7,2% 11,1% 9,8% 7,1% 5,9% 5,6% 3,5% 2,9% 5,8%
Que sea atractiva 6,1% 5,1% 6,9% 6,8% 5,0% 3,4% 5,6% 5,5% 4,8% 4,0% 4,6% 2,7% 1,5% 3,8%
Los genitales 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,5% 0,1% 0,0% 0,3% 0,1% 0,2%
El pecho, las tetas 9,3% 8,1% 7,7% 6,8% 8,2% 7,6% 7,9% 0,0% 0,0% 0,4% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1%
El culo, las nalgas 7,8% 6,2% 6,1% 4,2% 4,0% 2,3% 51% 2,6% 2,9% 3,4% 1,0% 0,5% 0,4% 1,8%
Las piernas y caderas 1,2% 0,9% 0,9% 1,6% 1,8% 1,4% 1,3% 0,0% 0,1% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1%
La cara 7,2% 7,1% 51% 3,8% 2,3% 3,9% 4,9% 3,7% 3,3% 2,5% 2,7% 1,5% 1,2% 2,5%
Los ojos 6,0% 4,9% 51% 4,2% 3,1% 1,9% 4,2% 10,3% 8,4% 7,8% 5,7% 3,2% 3,2% 6,4%
La boca 1,7% 1,0% 1,4% 1,1% 0,8% 0,6% 1,1% 2,3% 1,5% 1,4% 1,0% 0,6% 0,4% 1,2%
El pelo 1,9% 1,4% 0,9% 1,4% 0,4% 0,6% 1,1% 0,1% 0,5% 0,2% 0,2% 0,4% 0,2% 0,3%
Las manos 0,8% 0,8% 0,8% 0,4% 0,3% 0,2% 0,5% 2,2% 3,2% 3,3% 1,7% 1,3% 0,8% 2,1%
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Continuacion

Edad Mujeres
16 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+
La voz, la mirada, el olor, los andares 1,6% 2,4% 1,7% 2,5% 3,0% 1,0% 2,0% 3,4% 4,0% 3,3% 3,5% 4,1% 0,9% 3,1%
Los pies 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Que sea moreno/a 1,1% 1,3% 0,8% 0,5% 0,3% 0,6% 0,8% 2,0% 0,9% 0,6% 0,9% 0,6% 0,2% 0,8%
Que haya una atraccion, "feeling" 1,3% 4,0% 3,4% 3,5% 3,5% 2,2% 3,1% 2,4% 5,5% 5,2% 2,8% 4,1% 3,2% 4,0%
Que sea buen/a amante 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,3% 0,4% 0,1% 0,3% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1%
Que sea conquistador/a 0,3% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,2% 0,1% 0,0% 0,2% 0,0% 0,1%
Que sea romantico/a 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2% 0,2% 0,1% 0,4% 0,0% 0,1% 0,2%
Que sea femenina 0,0% 0,8% 0,9% 0,5% 0,7% 1,5% 0,8% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Que sea masculino 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,3% 0,7% 0,6% 0,1% 0,9% 0,5% 0,6%
Que me produzca admiracion 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2% 0,1%
Que nos sintamos queridos 1,9% 2,2% 2,8% 4,0% 3,0% 2,9% 2,8% 5,0% 6,4% 7,5% 7,6% 6,3% 5,4% 6,4%
Que tengamos afinidad ideoldgica 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,2% 0,4% 0,2% 0,2% 0,2% 0,3% 0,3% 0,3% 0,3% 0,3%
Que tengamos intereses comunes 0,0% 0,1% 0,3% 0,4% 0,2% 0,4% 0,2% 0,0% 0,7% 0,9% 0,4% 0,5% 0,1% 0,4%
Que compartamos el ideal de pareja 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,5% 0,1% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1%
Que sea una persona rica 0,0% 0,1% 0,2% 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1% 0,4% 0,1% 0,2% 0,4% 0,2%
La forma de vestir 0,6% 0,3% 1,2% 0,1% 0,5% 0,6% 0,6% 0,5% 0,2% 0,2% 0,6% 0,2% 0,4% 0,4%
Todo 1,1% 0,9% 1,1% 1,7% 1,0% 1,1% 1,1% 0,5% 0,2% 1,2% 0,4% 0,3% 1,0% 0,6%
Otras respuestas 0,6% 0,7% 1,8% 0,4% 0,7% 0,7% 0,9% 0,5% 0,7% 1,3% 0,5% 1,3% 0,8% 0,9%
Nada 0,0% 0,4% 0,2% 0,6% 0,2% 0,5% 0,3% 0,0% 0,4% 0,2% 0,6% 1,1% 1,5% 0,7%
N.S. 9,2% 7,6% 10,1% 12,5% 14,0% 22,8% | 12,5% 10,2% 10,7% 12,2% 13,9% 19,1% 25,7% 15,8%
N.C. 45,3% 44,6% 48,4% 56,0% 61,3% 70,0% | 53,7% 48,5% 52,7% 54,8% 58,0% 65,7% 77,9% 60,7%
Total absoluto 624 1031 975 775 603 821 4829 594 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Al igual que en el CAl, las preguntas que aparecen a continuacion que van desde la P27 hasta la P42b, forman parte del Cuadernillo

Autocumplimentado 2 (CA2). Se recuerda que no todas las personas lo auto-cumplimentaron por ellas mismas, casi la mitad lo auto-cumplimentd y en un
porcentaje similar fue el o la entrevistadora quien lo hizo™.

La secuencia de preguntas de este cuadernillo versan sobre las practicas, sentimientos y métodos anticonceptivos utilizados en los ultimos doce meses
de las relaciones sexuales, las vivencias sexuales a lo largo de la vida y la satisfaccion en las mismas.

Los resultados que se muestran en las tablas y gréficos recogen la informacion no de la totalidad de la muestra encuestada sino sélo de quienes han
respondido a dichas preguntas. Asimismo se volvia recordar lo que se entendia por relacién sexual en la investigacion.

!® para una informacion mas detallada véase el epigrafe 6.2.2 Modo mixto de administracion en el Informe Metodolégico del CIS: http://www.cis.es/cis/opencms/-
Archivos/Marginales/2780_2799/2780/informe_metodologico.pdf
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Pregunta 27: ¢ Podria decirme qué préacticas sexuales ha realizado Ud. en los ultimos doce meses? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54

Besos y caricias 62,1% 84,5% 86,7% 86,9% 78,8% 71,9% 50,6% | 76,5% 50,0% 85,3% 87,0% 84,3% 72,3% 55,4% 25,8% 65,5%

Masturbacién en presencia de

4,1% 13,5% 11,2% 9,0% 6,2% 2,6% 0,7% 7,1% 2,4% 5,7% 6,3% 5,2% 2,9% 0,9% 0,6% 3,5%
otra/s persona/s

Masturbacién mutua 33,3% 56,0% 56,3% 52,5% 42,0% 27,6% 9,2% 40,9% 18,7% 54,7% 50,8% 50,1% 30,9% 15,6% 3,7% 32,2%
Le realizaron a Ud. sexo oral 21,0% 55,6% 57,6% 56,4% 39,6% 21,3% 4,5% 39,5% 15,1% 44,3% 50,2% 46,2% 26,7% 9,1% 1,1% 28,3%
Realiz6 sexo oral a otra persona 12,8% 47,6% 51,8% 51,1% 36,7% 17,2% 3,6% 35,1% 17,5% 45,9% 46,6% 45,9% 24,5% 9,9% 1,4% 27,6%
Le realizaron a Ud. sexo anal 1,0% 4,3% 5,9% 4,0% 4,2% 1,3% 0,5% 3,4% 0,6% 10,5% 10,8% 8,9% 5,5% 1,4% 0,2% 5,8%
Realiz6 sexo anal a otra persona 4,6% 14,8% 16,4% 12,6% 7,9% 3,2% 0,7% 9,4% 0,6% 2,5% 1,5% 2,1% 1,6% 0,1% 0,1% 1,2%
Le realizaron a Ud.sexo vaginal 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,1% 28,9% 72,2% 79,4% 78,7% 70,0% 49,7% 20,7% 59,0%
Realizé sexo vaginal a otra persona 44,6% 71,7% 78,3% 77,3% 74,1% 66,7% 41,1% | 67,9% 0,0% 0,2% 0,6% 0,1% 0,0% 0,1% 0,2% 0,2%
Sexo en grupo 1,5% 2,6% 2,2% 2,0% 1,0% 0,6% 0,6% 1,5% 0,6% 1,1% 0,2% 0,8% 0,1% 0,0% 0,2% 0,4%
Cibersexo 2,6% 4,1% 3,2% 2,6% 1,1% 0,4% 0,0% 1,9% 1,2% 1,6% 0,9% 0,8% 0,5% 0,0% 0,0% 0,6%
Préacticas sadomasoquistas 0,0% 1,4% 0,8% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,3% 0,0% 0,5% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1%
Otras respuestas 0,0% 1,4% 0,3% 0,5% 0,0% 0,4% 0,4% 0,4% 0,0% 0,3% 0,8% 0,5% 0,2% 0,3% 0,0% 0,3%
:‘I’O';aut:;:iz ;egac‘;i‘;’::;zex”a'es € 17,9% | 61% 3.9% 4,4% 7.0% 121% | 37,7% | 129% | 229% | 52% 5,3% 6.3% 152% | 31.6% | 627% | 23.6%
N.C. 18,5% 4,4% 3,0% 3,3% 5,9% 8,2% 7,4% | 56% | 259% 6,4% 4,0% 4,3% 7.2% 8,6% 9,8% 7,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 602 821 4828 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 27a: ¢ Cual es el motivo principal por el que no ha tenido relaciones sexuales durante los ultimos doce meses?

Ha optado por la abstinencia por

Edad Mujeres

35 44

45 54

55 64

65+

0 por 'a 0,0% 2,8% 2,9% 5,4% 1,8% 0,0% | 03% | 11% | 26% 15,6% 6,7% 0,0% 1,6% 12% | 07% | 1,5%
razones ideoldgicas
No ha querido 200% | 11,1% 11,8% 5,4% 8,8% 9,6% 32% | 65% | 31.6% 6,3% 8,9% 9,3% 18,4% 94% | 60% | 87%
No ha tenido ocasion o posibilidad 37,1% 41,7% 29,4% 27,0% 22,8% 9,6% 3,2% 13,0% 10,5% 12,5% 8,9% 7,4% 9,6% 2,4% 2,4% 4,1%
S:X:;ex:[‘;z‘jgt::é a compafiero/a 200% | 22,2% 23,5% 8,1% 14,0% 3,2% 26% | 7.4% | 158% | 156% 33,3% 20,4% 10,4% 86% | 1,9% | 68%
Por miedo 2,9% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 06% | 06% | 00% 3,1% 0,0% 0,0% 2,4% 00% | 02% | 04%
Por una mala experiencia en 0,0% 0,0% 2,9% 10,8% 5,3% 0,0% 00% | 15% | 26% 6,3% 8,9% 5,6% 4,0% 20% | 04% | 1.8%
sus relaciones anteriores
Por falta de deseo sexual 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7,0% 13,8% 21,8% | 14,1% 0,0% 0,0% 2,2% 1,9% 5,6% 11,4% 9,3% 8,2%
Por falta de confianza 5,7% 0,0% 0,0% 2,7% 0,0% 11% | 00% | 06% | 158% 3,1% 0,0% 3,7% 1,6% 00% | 04% | 1,0%
Eroc,:giléztc"i';esj?;‘?s;zf:rmedad 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 10,5% 149% | 16,7% | 11,8% | 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 4,0% 49% | 34% | 33%
Por enfermedad de su pareja 0,0% 0,0% 0,0% 2,7% 5,3% 138% | 14,7% | 104% | 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 5,6% 106% | 99% | 82%
Por viudedad 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 149% | 19.6% | 12,4% | 0,0% 0,0% 2,2% 5,6% 16,0% 31,4% | 50,3% | 37,1%
Egrrgj;ei;:a:‘a encontrado la 5,7% 8,3% 17,6% 5,4% 12,3% 3,2% 1,0% | 44% | 105% | 250% 13,3% 22,2% 13,6% 73% | 1.5% | s59%
No le gusta 0,0% 2,8% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 01% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 08% | 07% | 07%
Otro motivo 0,0% 0,0% 5,9% 18,9% 7,0% 128% | 141% | 11,7% | 0,0% 6,3% 8,9% 13,0% 3,2% 53% | 88w | 7.6%
N.S. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 0.0% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 04% | 00% | 01%
N.C. 8,6% 8,3% 5,9% 13,5% 5,3% 3,2% 22% | 43% | 105% 6,3% 6,7% 9,3% 3,2% 41% | 43% | 47%
Total absoluto 28 28 40 42 54 72 309 573 29 24 50 59 118 199 700 1179

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Grafico 24: Motivo principal por el que no se tiene relaciones sexuales durante los Gltimos doce meses, segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 25: Motivo principal por el que no se tiene relaciones sexuales durante los ultimos doce meses, segun sexo y edad
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Pregunta 28: En general, en sus relaciones sexuales, ¢ con qué frecuencia: siempre, casi siempre, algunas veces o nunca...?

P28.1. Toma la iniciativa en las relaciones sexuales

Edad Mujeres

35 44 45 54

Siempre 16,1% 16,4% 15,8% 17,3% 20,1% 25,8% 37,8% | 20,6% 3,5% 4,4% 2,8% 1,7% 3,0% 1,3% 3,0% 2,6%
Casi siempre 44,4% 52,0% 48,2% 52,3% 52,4% 51,8% 40,7% | 49,7% 11,8% 19,0% 16,1% 14,3% 8,9% 6,0% 4,6% 12,6%
69,4% 71,2% 75,2% 77,4% 75,4% 59,5% 48,1% 71,0%

Algunas veces 37,9% 29,7% 33,5% 28,4% 25,2% 19,7% 16,7% | 27,1%

Nunca 1,6% 1,1% 1,1% 0,6% 0,6% 1,0% 1,3% 0,9% 14,1% 5,0% 5,0% 4,6% 10,0% 28,2% 42,2% 11,8%
N.C. 0,0% 0,8% 1,4% 1,3% 1,7% 1,6% 3,5% 1,6% 1,2% 0,4% 0,9% 2,0% 2,7% 5,0% 2,1% 2,0%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P28.2. La penetracion es el objetivo final de su actividad sexual

Edad Mujeres

35 44 45 54

Siempre 18,5% 21,1% 18,4% 20,2% 22,5% 25,8% 30,5% | 22,1% 16,3% 19,0% 19,7% 17,9% 18,8% 19,2% 18,6% 18,9%

Casi siempre 27,4% 44,0% 42,5% 42,7% 44,5% 41,4% 31,6% | 41,3% 25,7% 38,0% 37,1% 37,5% 34,9% 29,5% 27,4% 35,2%

23,9% 20,7% | 26,8% 34,0% 29,4% 33,7% 33,3% 31,7% 33,4% 30,4% | 32,3%

Algunas veces 31,5% 26,5% 31,4% 29,0% 23,1%

Nunca 16,9% 6,1% 5,5% 4,0% 6,4% 4,8% 9,7% 6,0% 19,0% 11,7% 7,2% 8,2% 9,1% 10,6% 16,0% 9,5%
N.C. 5,6% 2,3% 2,2% 4,2% 3,5% 4,0% 7,5% 3,8% 5,0% 1,9% 2,3% 3,2% 5,5% 7,3% 7,6% 4,1%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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28.3. Trata de satisfacer los deseos de su pareja por encima de los propios

Edad Mujeres

35 44 45 54

Siempre 31,6% 32,7% 33,4% 33,4% 29,6% 35,2% 31,6% | 32,7% 19,7% 18,1% 17,8% 17,5% 18,9% 22,2% 26,6% 19,2%
Casi siempre 34,5% 35,6% 37,0% 38,8% 40,8% 36,1% 35,0% | 37,5% 32,3% 31,8% 29,9% 29,9% 31,2% 34,9% 35,0% 31,4%
Algunas veces 26,6% 25,6% 22,6% 20,3% 23,0% 21,8% 24,2% | 22,6% 34,0% 35,6% 39,9% 37,8% 33,9% 29,5% 26,2% 35,4%
Nunca 5,0% 4,1% 4,5% 4,8% 2,4% 2,9% 3,7% 3,9% 11,0% 13,2% 9,8% 11,8% 12,4% 8,2% 7,6% 10,9%
N.C. 2,3% 2,0% 2,5% 2,7% 4,2% 4,0% 5,5% 3,3% 3,0% 1,3% 2,6% 3,0% 3,6% 5,2% 4,6% 3,1%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

28.4. Reprime e inhibe sus deseos y placer sexual

Edad Mujeres

35 44 45 54

Siempre 1,9% 1,7% 2,4% 2,2% 2,0% 1,6% 3,3% 2,2% 2,4% 2,6% 1,8% 1,6% 1,4% 2,2% 4,3% 2,0%
Casi siempre 7,1% 7,7% 5,5% 5,1% 6,1% 5,3% 5,3% 5,7% 6,8% 6,2% 2,7% 4,1% 3,5% 7,8% 12,2% 5,0%
Algunas veces 35,2% 37,8% 34,1% 38,0% 40,0% 34,8% 33,0% | 36,4% 27,8% 28,9% 30,8% 27,5% 30,0% 33,2% 29,1% 29,7%
Nunca 51,8% 48,0% 54,0% 50,4% 46,0% 51,4% 44,4% | 49,7% 59,0% 58,1% 59,8% 61,7% 57,9% 50,0% 45,1% 57,3%
N.C. 4,0% 4,8% 4,0% 4,3% 5,9% 6,9% 14,0% 6,0% 4,0% 4,2% 4,9% 5,1% 7,2% 6,8% 9,3% 6,0%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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28.5. Piensa en fantasias e imagenes seductoras para aumentar su deseo e excitacion

Edad Mujeres
35 44 45 54
Siempre 7,1% 6,5% 6,6% 6,5% 5,8% 5,0% 3,1% 5,9% 3,8% 3,8% 3,9% 3,8% 4,1% 1,5% 1,3% 3,4%
Casi siempre 16,5% 15,1% 14,3% 15,9% 15,0% 13,0% 10,0% | 14,2% 9,8% 9,4% 12,0% 10,0% 6,1% 5,6% 1,7% 8,5%
Algunas veces 35,8% 37,6% 38,5% 42,5% 40,0% 35,0% 25,7% | 37,6% 39,0% 38,7% 42,3% 40,5% 32,2% 23,1% 13,9% 35,0%
Nunca 37,9% 39,1% 38,3% 31,9% 34,4% 42,0% 51,8% | 38,3% 45,9% 46,5% 38,9% 42,4% 51,8% 62,7% 77,2% 49,0%
N.C. 2,7% 1,7% 2,3% 3,2% 4,8% 5,0% 9,4% 4,0% 1,5% 1,6% 2,9% 3,3% 5,8% 7,1% 5,9% 4,1%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

28.6. Toma algun medicamento, alcohol, u otro tipo de sustancias para estimularse sexualmente

Edad Mujeres
35 44 45 54 55 64
Siempre 0,1% 0,3% 0,9% 0,5% 0,3% 0,5% 1,0% 0,6% 0,1% 0,5% 0,4% 0,4% 0,5% 0,2% 0,4% 0,4%
Casi siempre 1,5% 2,2% 1,5% 1,7% 1,1% 1,0% 2,0% 1,5% 1,2% 1,0% 0,5% 0,7% 0,2% 0,2% 0,8% 0,5%
Algunas veces 13,9% 17,3% 13,2% 11,6% 11,3% 7,2% 5,9% 11,5% 11,8% 12,0% 7,3% 7,2% 4,6% 4,7% 0,4% 6,6%
Nunca 81,7% 78,0% 82,0% 82,9% 83,3% 85,7% 83,4% | 82,5% 85,7% 84,7% 89,1% 89,1% 88,7% 87,4% 94,5% 88,8%
N.C. 2,8% 2,2% 2,4% 3,3% 4,0% 5,6% 7,7% 3,9% 1,2% 1,8% 2,7% 2,6% 6,0% 7,5% 3,9% 3,7%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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28.7. Usa juguetes eroticos para favorecer sus relaciones

Edad Mujeres
35 44 45 54 55 64 65+
Siempre 0,3% 0,3% 0,7% 1,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0,6% 1,2% 1,3% 1,0% 1,3% 0,9% 0,0% 0,4% 1,0%
Casi siempre 2,7% 2,6% 2,1% 3,4% 1,4% 0,6% 0,0% 1,9% 2,9% 3,8% 4,0% 2,4% 0,8% 0,2% 0,0% 2,3%
Algunas veces 16,4% 18,2% 25,0% 17,9% 11,8% 6,6% 1,5% 15,4% 20,0% 21,9% 25,2% 21,1% 11,0% 6,3% 1,3% 17,1%
Nunca 78,0% 76,6% 69,3% 73,2% 81,0% 86,1% 90,4% | 77,5% 74,7% 71,1% 65,4% 70,9% 79,5% 86,2% 94,1% 74,7%
N.C. 2,6% 2,3% 2,9% 4,5% 5,1% 6,7% 8,1% 4,6% 1,2% 1,9% 4,4% 4,3% 7,8% 7,3% 4,2% 4,9%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

28.8. Piensa "que se acabe cuanto antes"

Edad Mujeres
35 44 45 54
Siempre 0,0% 0,3% 0,5% 0,6% 0,4% 0,8% 0,2% 0,5% 0,2% 0,3% 0,5% 0,9% 0,9% 3,9% 5,1% 1,4%
Casi siempre 0,3% 0,9% 0,7% 1,1% 0,6% 0,3% 0,7% 0,8% 1,0% 1,0% 1,0% 1,3% 2,2% 3,9% 6,3% 2,0%
Algunas veces 8,1% 8,5% 7,9% 4,8% 7,4% 4,8% 6,6% 6,7% 17,0% 16,1% 19,3% 22,5% 23,5% 31,7% | 42,2% | 23,8%
Nunca 89,2% 88,4% 88,3% 90,2% 87,5% 88,5% 83,3% | 88,0% | 79,8% 81,5% 76,2% 72,5% 68,1% 53,2% | 40,1% | 69,0%
N.C. 2,4% 1,8% 2,6% 3,3% 4,1% 5,6% 9,2% 4,0% 2,0% 1,1% 3,0% 2,8% 5,3% 7,3% 6,3% 3,8%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 29: ;Y con qué frecuencia ha mantenido relaciones sexuales en los ultimos doce meses?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Diariamente 3,2% 5,9% 5,5% 4,1% 2,0% 0,8% 0,9% 3,5% 4,7% 8,7% 4,1% 3,2% 1,7% 0,6% 3,0% 3,5%
Cada dos o tres dias 16,1% 34,5% 49,6% 45,3% 36,8% 19,7% 6,4% 35,5% 32,9% 45,8% 45,9% 43,2% 29,4% 13,4% 7,2% 35,2%
Una vez a la semana 28,2% 25,0% 24,8% 28,6% 39,2% 41,3% 28,1% | 30,6% 17,6% 25,3% 30,4% 35,8% 37,2% 34,1% 17,7% 31,3%
Una vez cada dos o tres semanas 16,1% 14,1% 9,8% 11,2% 11,5% 20,1% 24,2% | 13,9% 16,5% 8,1% 8,2% 7,8% 18,7% 23,3% 19,8% 12,7%
Una vez al mes 10,5% 7,6% 3,4% 5,0% 4,1% 8,8% 16,5% 6,6% 7,1% 3,5% 2,4% 3,4% 3,8% 12,7% 24.5% 6,2%
Menos de una vez al mes 19,4% 9,3% 5,0% 3,7% 4,0% 6,7% 16,7% 6,9% 15,3% 5,9% 4,9% 3,6% 5,3% 12,7% 18,6% 7,0%
Otra respuesta 3,2% 2,5% 0,9% 1,1% 1,3% 1,6% 2,6% 1,5% 2,4% 2,0% 2,8% 1,8% 2,0% 1,1% 4,2% 2,3%
N.C. 3,2% 1,1% 1,1% 1,0% 1,1% 1,0% 4,6% 1,5% 3,5% 0,6% 1,2% 1,3% 1,9% 2,2% 5,1% 1,7%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 30: ¢Y le gustaria mantener relaciones...?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Con menos frecuencia 2,4% 2,7% 2,1% 1,5% 2,0% 1,6% 1,1% 1,8% 3,5% 2,2% 2,1% 3,0% 4,2% 6,0% 9,7% 3,8%
Con la misma frecuencia 37,1% 35,4% 47,7% 46,3% 45,8% 45,7% 41,3% | 44,5% 44,7% 57,5% 55,1% 56,6% 59,8% 55,2% 46,8% 55,6%
Con mas frecuencia 50,8% 51,0% 41,7% 45,8% 45,5% 44,8% 43,3% | 45,0% 22,4% 26,1% 31,8% 26,8% 20,7% 13,4% 9,3% 23,8%
Le es indiferente, le da igual 8,1% 9,9% 7,6% 5,4% 5,9% 6,9% 10,1% 7,3% 29,4% 13,7% 10,0% 12,6% 14,0% 22,6% 30,0% 15,3%
N.C. 1,6% 1,0% 0,9% 1,0% 0,8% 1,0% 4,2% 1,3% 0,0% 0,6% 1,0% 0,9% 1,3% 2,8% 4,2% 1,4%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 26: ¢ Y le gustaria mantener relaciones...? segun sexo

Gréafico 27: ¢Y le gustaria mantener relaciones...? segln sexo y

edad

% Total segun sexo % Total segtin sexo y edad
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Respuestas Edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 28: ¢Y le gustaria mantener relaciones...? segun sexo y edad

% de mujeres sobre el total de encuestadas segun edad % de hombres sobre el total de encuestados seguin edad
100% - 100%
HN.C
9
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80% 80%
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50% | 50% 1 Con mas frecuencia
40% - 40%
M Con la misma frecuencia . -
30% M Con la misma frecuencia
30%
20% - 20%
M Con menos frecuencia B Con menos frecuencia
10% | 10%
0% 0%
16-17 18-24 25-34 35-44 ggag 45-54 55-64 16-17 18-24 25-34 Edad P75 55-64

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 31: Durante este tiempo, los Gltimos doce meses, ¢ cual de entre los dos sentimientos que voy a leerle, definirian mejor su estado de animo
después de mantener relaciones sexuales?

Edad Mujeres

35 44 45 54

Insatisfaccion 3,2% 3,8% 3,0% 2,7% 2,7% 4,2% 3,5% 3,2% 2,4% 2,0% 2,3% 3,8% 5,0% 8,2% 11,0% 4,5%
Satisfaccion 90,3% 93,9% 94,2% 95,5% 95,0% 93,6% 89,7% | 93,9% 85,9% 94,3% 95,5% 93,7% 88,7% 83,8% 70,5% 90,1%
Ninguno (NO LEER) 6,5% 2,1% 2,2% 1,4% 1,3% 1,4% 3,1% 2,0% 10,6% 2,8% 1,8% 1,8% 4,9% 6,3% 13,1% 4,1%
N.C. 0,0% 0,2% 0,6% 0,4% 1,0% 0,8% 3,7% 0,9% 1,2% 0,9% 0,4% 0,7% 1,4% 1,7% 5,5% 1,3%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Placer 94,4% 94,9% 95,3% 95,7% 95,2% 94,9% 90,5% | 94,7% 75,3% 89,6% 94,7% 94,2% 90,1% 81,3% 70,5% 89,5%
Dolor 0,0% 1,5% 1,2% 1,3% 1,0% 1,1% 0,9% 1,2% 5,9% 2,1% 1,9% 1,2% 1,9% 5,0% 3,0% 2,2%
Ninguno (NO LEER) 5,6% 3,2% 2,4% 2,3% 1,7% 2,6% 4,4% 2,6% 16,5% 6,7% 2,4% 3,3% 5,8% 10,6% 19,4% 6,2%
N.C. 0,0% 0,8% 1,1% 0,8% 2,1% 1,4% 4,2% 1,5% 2,4% 1,5% 0,9% 1,3% 2,2% 3,2% 7,2% 2,1%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Culpa 0,0% 1,5% 0,9% 1,4% 1,1% 1,6% 0,9% 1,2% 4,7% 0,9% 1,2% 1,1% 0,9% 1,3% 3,8% 1,4%
Bienestar 90,3% 90,9% 91,8% 93,6% 92,9% 90,5% 86,4% | 91,5% 75,3% 91,7% 93,2% 92,0% 88,7% 83,2% 73,8% 88,8%
Ninguno (NO LEER) 8,9% 6,3% 6,2% 4,0% 3,8% 5,9% 7,9% 5,5% 17,6% 6,1% 4,9% 5,3% 8,0% 12,5% 15,6% 7,7%
N.C. 0,8% 1,3% 1,1% 1,0% 2,1% 1,9% 4,8% 1,8% 2,4% 1,3% 0,8% 1,7% 2,4% 3,0% 6,8% 2,1%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Edad Mujeres

35 44 45 54
Tranquilidad 83,9% 86,7% 88,0% 88,9% 89,7% 883% | 851% | 87.9% | 78,8% 84,1% 88,7% 87,8% 86,5% 843% | 78.9% | 86,0%
Miedo 4,8% 2,7% 1,7% 1,9% 0,8% 1,6% 11% | 1,7% 3,5% 2,4% 2,2% 1,6% 0,9% 1,7% 21% | 1.8%
Ninguno (NO LEER) 10,5% 9,1% 9,1% 7.7% 6,9% 7,5% 86% | 82% | 165% 12,0% 7.7% 8,7% 8,8% 10,6% | 135% | 9,6%
N.C. 0,8% 1,5% 1,2% 1,5% 2,5% 2,6% 53% | 2,2% 1,2% 1,5% 1,4% 2,0% 3,8% 3,4% 55% | 25%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 | 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Tristeza 1,6% 2,1% 1,5% 2,0% 2,4% 2,1% 2,0% 2,0% 2,4% 1,1% 2,7% 2,8% 3,9% 2,8% 4,6% 2,9%
Alegria 85,5% 88,0% 89,3% 87,8% 87,0% 85,7% 80,9% | 86,9% 81,2% 88,2% 87,9% 85,1% 78,0% 74,6% 67,5% 82,2%
Ninguno (NO LEER) 12,1% 8,6% 7,8% 8,3% 7,9% 9,1% 11,0% 8,7% 14,1% 9,6% 8,0% 10,1% 14,8% 19,0% 21,5% 12,4%
N.C. 0,8% 1,3% 1,4% 1,9% 2,7% 3,0% 6,2% 2,4% 2,4% 1,1% 1,4% 2,0% 3,3% 3,7% 6,3% 2,5%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Confianza 83,9% 83,0% 87,3% 85,6% 87,7% 87,2% 82,2% | 85,9% 80,0% 87,1% 88,3% 86,3% 83,2% 82,8% 76,8% 85,0%
Desconfianza 1,6% 4,0% 1,5% 2,4% 1,8% 1,4% 1,3% 2,0% 4,7% 2,2% 2,3% 1,3% 3,3% 2,8% 4,6% 2,5%
Ninguno (NO LEER) 12,9% 11,4% 9,7% 10,1% 7,9% 8,7% 10,3% 9,7% 12,9% 9,6% 8,0% 10,0% 10,2% 10,3% 12,7% 9,8%
N.C. 1,6% 1,5% 1,5% 1,9% 2,5% 2,7% 6,2% 2,4% 2,4% 1,1% 1,4% 2,4% 3,3% 4,1% 5,9% 2,6%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 32: ¢, Con cuantas personas ha mantenido relaciones sexuales durante los ultimos doce meses?

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54
Media 2,76 2,03 1,61 1,47 1,25 1,12 1,74 1,50 121 1,13 1,11 1,03 1,04 1,18
Total absoluto 506 948 865 655 468 426 3868 467 859 816 592 367 301 3403

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 33: ¢ La persona o personas con la/s que ha mantenido relaciones sexuales durante los Gltimos doce meses era/n...? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Con su pareja/s estable/s 71,0% 74,9% 85,2% 89,7% 92,5% 92,0% 94,3% | 87,9% 83,5% 91,5% 93,7% 96,1% 97,3% 97,4% 96,6% 95,1%
Pareja/s esporadica/s u ocasionalles 51,6% 48,0% 28,2% 17,9% 16,0% 10,0% 5,5% 21,7% 29,4% 18,7% 11,8% 5,5% 4,2% 4,5% 1,7% 8,5%
Persona/s a la/s que ha pagado 4,8% 5,3% 4,7% 5,1% 4,8% 4,3% 2,4% 4,6% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,2% 0,4% 0,0% 0,1%
Persona/s que le ha/n pagado a Ud. 0,8% 1,3% 1,1% 0,5% 0,4% 0,2% 0,0% 0,6% 0,0% 0,7% 0,4% 0,5% 0,3% 0,0% 0,0% 0,4%
N.C. 4,0% 2,1% 1,0% 0,6% 0,8% 1,3% 2,6% 1,3% 3,5% 1,7% 1,4% 2,0% 1,4% 0,9% 2,5% 1,7%
Total absoluto 99 420 960 900 675 481 451 3986 65 413 877 832 601 378 309 3475

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 34: ¢ Y en general, en las relaciones sexuales que mantiene con su pareja estable, siente Ud....?"

Edad Mujeres

35 44 45 54
Mucha satisfaccion 40,9% 53,7% 54,1% 44,1% 38,6% 33,2% 28,4% | 43,0% 40,8% 49,7% 48,5% 39,9% 30,2% 21,5% 21,4% 37, 7%
Bastante satisfaccion 44,3% 34,1% 31,8% 38,5% 46,2% 48,0% 55,7% | 41,3% 47,9% 34,3% 37,2% 41,6% 48,4% 51,1% 46,3% 42,5%
Algo de satisfaccion 5,7% 2,3% 2,6% 2,0% 3,8% 4,9% 8,2% 3,7% 5,6% 3,0% 2,6% 3,7% 5,5% 11,1% 15,7% 5,6%
Poca satisfaccion 1,1% 1,0% 0,3% 0,3% 0,3% 1,0% 1,9% 0,7% 0,0% 0,8% 0,4% 0,4% 1,8% 3,8% 7,4% 1,7%
Ninguna satisfaccion 0,0% 0,3% 0,3% 0,0% 0,2% 0,7% 0,2% 0,2% 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,5% 2,4% 4,4% 0,8%
N.C. 8,0% 8,7% 10,9% 15,1% 10,9% 12,2% 5,6% 11,1% 5,6% 11,9% 11,1% 14,2% 13,7% 10,2% 4,8% 11,7%
Total absoluto 70 314 818 807 624 442 425 3500 54 378 821 799 585 368 298 3303
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

" Datos de quienes si han mantenido relaciones sexuales en su vida y si las han mantenido en los tltimos doce meses con pareja estable
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. . . . . rafi : isfaccion en | relacion xual n rej
Grafico 29: Satisfaccion en las relaciones sexuales con pareja Grafico 30: Satisfaccion en las relaciones sexuales con pareja
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 31: Satisfaccion en las relaciones sexuales con pareja estable, segun sexo y edad

% de mujeres sobre el total de encuestadas seguin edad % de hombres sobre el total de encuestados segun edad
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50% 50% |
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20% 20% -
10% 10% -
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16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55 - 64 65+ 16-17 18-24 25-34 35-44 45 -54 55 - 64 65+
Edad Edad
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
Pregunta 35: ¢Y su pareja estable es....?
Edad Hombres Edad Mujeres
25 34 35 44 45 54 35 44 45 54
Hombre 1,1% 2,0% 3,2% 1,8% 1,7% 0,9% 0,5% 1,8% 97,2% 97,4% 95,6% 97,8% 98,1% 96,9% | 96,1% | 97,0%
Mujer 96,6% 95,9% 94,9% 96,6% 96,3% 96,2% 97,2% | 96,1% 0,0% 0,8% 2,2% 1,0% 0,3% 0,7% 1,7% 1,2%
Transexual 0,0% 0,0% 0,1% 0,4% 0,5% 0,2% 0,2% | 0,3% 0,0% 0,2% 0,5% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3%
Otra respuesta 0,0% 0,5% 0,1% 0,1% 0,5% 0,2% 0,0% | 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0%
N.C. 2,3% 1,5% 1,6% 1,0% 1,1% 2,6% 2,1% 1,6% 2,8% 1,6% 1,6% 0,8% 1,6% 2,2% 2,2% 1,6%
Total absoluto 70 314 818 807 624 442 425 3500 54 378 821 799 585 368 298 3303

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 36: ¢ Qué edad tiene su pareja?

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54
Media 20,13 28,71 36,70 45,38 55,30 67,03 40,52 24,20 32,76 41,43 51,24 61,44 72,43 43,77
Total absoluto 369 807 791 611 433 405 3415 426 808 790 575 361 293 3253

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 37: ¢Con qué frecuencia ha usado métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales con su pareja estable en los ultimos doce

meses?
Edad Mujeres
35 44 45 54
Siempre 63,6% 62,1% 56,6% 49,6% 42,7% 16,2% 2,8% 41,5% 54,9% 69,1% 60,4% 60,0% 40,8% 8,0% 2,2% 46,6%
Casi siempre 14,8% 16,5% 14,9% 13,7% 8,9% 3,3% 0,5% 10,5% 12,7% 13,1% 13,0% 10,4% 6,1% 1,8% 0,0% 8,8%
Algunas veces 4,5% 6,6% 7,6% 10,0% 6,6% 4,0% 1,4% 6,6% 1,4% 5,3% 5,8% 5,2% 5,5% 2,0% 0,4% 4,5%
Casi nunca 5,7% 4,6% 5,1% 6,1% 4,6% 4,7% 2,3% 4,8% 5,6% 3,2% 4,0% 4,0% 3,2% 0,9% 0,9% 3,2%
Nunca 1,1% 6,9% 14,9% 17,8% 28,5% 42,1% 48,3% | 24,5% 9,9% 6,5% 14,0% 16,8% 31,3% 46,7% 48,5% 23,6%
No fue necesario por el tipo de practica 6,8% 1,5% 0,6% 2,0% 7,7% 28,6% 43,4% | 11,1% 9,9% 2,2% 1,1% 2,7% 12,3% 38,9% 47,2% 12,1%
N.S. 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2% 0,4% 0,1%
N.C. 3,4% 1,3% 0,4% 0,9% 1,1% 1,0% 1,4% 1,0% 5,6% 0,6% 1,5% 0,7% 0,8% 1,5% 0,4% 1,1%
Total absoluto 70 314 818 807 624 442 425 3500 54 378 821 799 585 368 298 3303

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Gréfico 32: Frecuencia del uso de métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales con pareja estable en los ultimos doce meses,

segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 33: Frecuencia del uso de métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales con pareja estable en los Ultimos doce meses, segun

sexo y edad
% de mujeres sobre el total de encuestadas seguin edad % de hombres sobre el total de encuestados segun edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 37a: ¢ Cuél o cudles suele utilizar?*® (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Pildora 10,3% 27,2% 31,7% 23,1% 12,4% 12,3% 6,7% 23,2% 13,2% 41,2% 39,9% 24,1% 12,2% 15,8% 0,0% 29,7%
Preservativo masculino 94,9% 77,6% 67,1% 57,3% 48,3% 39,5% 50,0% | 61,3% 84,9% 66,8% 56,6% 46,6% 39,4% 43,9% 25,0% 52,7%
Preservativo femenino 0,0% 3,1% 2,3% 1,3% 0,2% 1,9% 0,0% 1,6% 1,9% 1,1% 0,8% 1,2% 1,2% 0,0% 0,0% 1,0%
Pildora del dia siguiente 1,3% 1,4% 0,7% 0,4% 0,2% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 1,1% 0,7% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5%
Marcha atras o retirada (coitus interruptus) 5,1% 4,8% 5,7% 6,6% 5,6% 7,4% 10,0% 6,0% 1,9% 4,2% 5,0% 5,9% 6,1% 3,5% 0,0% 5,2%
Vasectomia 0,0% 0,0% 0,9% 12,4% 20,7% 20,4% 13,3% 8,8% 0,0% 0,2% 1,8% 12,2% 16,5% 14,0% 0,0% 7,2%
Ligadura de trompas 0,0% 0,3% 1,2% 3,6% 8,5% 16,0% 10,0% 4,0% 0,0% 0,0% 1,3% 9,3% 18,3% 21,1% 37,5% 6,8%
DIU 0,0% 2,3% 2,9% 6,5% 7,3% 1,9% 0,0% 4,5% 1,9% 1,8% 5,3% 9,5% 9,3% 5,3% 0,0% 6,5%
Otros métodos (cremas espermicidas, diafragma, I  0,0% 1,7% 5,0% 2,9% 2,0% 1,2% 0,0% 3,0% 5,7% 4,7% 4,1% 2,9% 0,9% 3,5% 25,0% 3,5%
N.C. 1,3% 0,6% 1,4% 1,6% 1,5% 6,2% 10,0% 1,7% 1,9% 1,8% 1,2% 1,4% 3,5% 5,3% 12,5% 1,9%
Total absoluto 62 282 688 641 392 125 29 2219 40 343 684 636 326 46 10 2085

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Pregunta 37b: ¢ Y quién decide o decidié el uso de este/os métodos?

Edad Mujeres

18 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+

Usted 22,1% 15,1% 9,6% 11,7% 17,7% 22,5% 13,8% | 13,4% 18,9% 23,0% 26,3% 23,3% 23,5% 27,8% 37,5% 24,4%
Su pareja 3,9% 9,0% 13,0% 14,5% 14,2% 13,2% 10,3% | 12,8% 3,8% 3,6% 2,4% 5,8% 9,2% 9,3% 0,0% 4,9%
Lo acuerdan conjuntamente 68,8% 73,5% 71,9% 68,6% 60,8% 53,0% 58,6% | 67,9% 75,5% 68,8% 67,3% 66,4% 59,0% 53,7% 50,0% 65,8%
N.C. 5,2% 2,3% 5,5% 5,3% 7,3% 11,3% 17,2% 5,8% 1,9% 4,6% 4,0% 4,5% 8,3% 9,3% 12,5% 5,0%
Total absoluto 61 275 671 611 378 116 28 2140 40 335 655 602 309 44 10 1995

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

'8 Datos de quienes teniendo relaciones sexuales en los Ultimos doce meses con pareja estable han utilizado algiin método anticonceptivo
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Gréafico 34: Persona que decide el uso de los métodos

. ; - ; , Gréfico 35: Persona que decide el uso de los métodos
anticonceptivos en las relaciones sexuales de pareja estable, segun

anticonceptivos en las relaciones sexuales de pareja estable, segun
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 36: Persona que decide el uso de los métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales de pareja estable, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 38: ¢Y con qué frecuencia ha usado métodos para prevenir el contagio de ITS, VIH/SIDA o hepatitis, en las relaciones sexuales con
sSu pareja estable?

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
Siempre 614% | 529% | 357% | 238% | 17,0% 54% | 14% | 237% | 507% | 428% | 320% 19,7% | 10,3% 22% | 00% | 205%
Casi siempre 125% | 10,2% 8,7% 8,3% 4,9% 19% | 00% | 62% | 85% 10,7% 7,4% 5,9% 3.9% 11% | 04% | 55%
Algunas veces 2,3% 6,6% 5,8% 5,8% 4,4% 23% | 12% | 46% | 28% 6,3% 6,2% 3,4% 2,6% 20% | 04% | 38%
Casi hunca 4,5% 3,8% 5,4% 6,4% 5,4% 26% | 16% | 47% | 56% 3,2% 4.8% 4,0% 2,3% 18% | 04% | 33%
Nunca 80% | 211% | 391% | 485% | 57.4% | 787% | 8L4% | 524% | 155% | 269% | 416% | s64% | 682% | 79.4% | 87.8% | 562%
No fue necesario 5,7% 2,0% 0,7% 1,4% 3,4% 42% | 112% | 33% | 85% 2,6% 1,8% 1,4% 2,7% 66% | 92% | 33%
por el tipo de practica
N.S. 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 02% | 00% | 00% | 00% 0,4% 0,3% 0,1% 0,5% 00% | 04% | 03%
N.C. 5,7% 31% 4,5% 5,8% 7,5% 47% | 33% | 51% | 85% 7,1% 5,9% 9,0% 9,5% 69% | 13% | 7.2%
Total absoluto 70 314 818 807 624 442 425 | 3500 54 378 821 799 585 368 298 | 3303

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Gréafico 37: Frecuencia del uso de métodos de prevencion de ITS,

VIH-Sida o hepatitis, en las relaciones sexuales de parejas estables,
seguln sexo

Gréfico 38: Frecuencia del uso de métodos de prevencioén de ITS,
VIH-Sida o hepatitis, en las relaciones sexuales de parejas estables,

segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 39: Frecuencia del uso de métodos de prevencion de ITS, VIH-Sida o hepatitis, en las relaciones sexuales de parejas estables,

segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 38a: ¢ Cudl o cuales? (Multirrespuesta)

Edad Hombres Edad Mujeres
35 44 45 54 35 44 45 54
Preservativo masculino 95,8% 93,4% 91,4% 90,7% 87,4% 88,6% | 88,9% | 91,0% | 89,6% 94,9% 88,0% 90,0% 83,1% 81,3% | 66,7% | 89,3%
Preservativo femenino 1,4% 4,2% 2,6% 1,9% 3,4% 0,0% 0,0% 2,6% 4,2% 1,9% 4,1% 2,5% 2,5% 3,1% 0,0% 3,0%
Cuadrantes de latex 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 0,1% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Otros 0,0% 2,1% 3,1% 5,1% 4,8% 5,7% 0,0% 3,7% 4,2% 3,2% 2,5% 3,7% 4,2% 6,3% 0,0% 3,2%
N.C. 4,2% 4,2% 4,2% 4,2% 6,3% 5,7% 11,1% | 4,6% 4,2% 1,6% 6,0% 4,1% 10,2% 125% | 33,3% 5,2%
Total absoluto 56 231 455 357 198 54 17 1368 36 238 414 263 111 26 3 1091

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 38b: ¢ Y quién decide el uso de este/os métodos para prevenir ITS?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Usted 28,2% 18,7% 13,9% 14,8% 20,3% 22,9% 27,8% | 17,0% 14,6% 12,2% 12,3% 12,0% 9,3% 28,1% 66,7% 12,5%
Su pareja 1,4% 3,1% 3,1% 5,5% 9,2% 7,1% 11,1% 4,8% 0,0% 4,2% 3,8% 4,6% 5,9% 3,1% 0,0% 4,1%
Lo acuerdan conjuntamente 63,4% 74,0% 77,5% 73,3% 63,3% 57,1% 50,0% | 72,0% 85,4% 80,1% 79,3% 75,9% 73,7% 56,3% 0,0% 77,5%
N.C. 7,0% 4,2% 5,5% 6,4% 7,2% 12,9% 11,1% 6,2% 0,0% 3,5% 4,6% 7,5% 11,0% 12,5% 33,3% 5,9%
Total absoluto 56 231 455 357 198 54 17 1368 36 238 414 263 111 26 3 1091

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 40: Persona que decide el uso de los métodos de prevencion de ITS en las relaciones sexuales de pareja estable, segin sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 41: Persona que decide el uso de los métodos de prevencion de ITS en las relaciones sexuales de pareja estable, seguin sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 39: ¢ Y esta/s pareja/s esporadica/s u ocasionales son...?"°

Edad Mujeres

35 44 45 54
Hombres 3,1% 3,6% 7,0% 9,3% 9,7% 4,8% 8,0% 6,7% 100,0% 94,1% 94,6% 88,1% 85,2% 85,7% 75,0% 92,1%
Mujeres 95,3% 92,9% 89,9% 88,6% 85,0% 91,9% 92,0% | 90,2% 0,0% 2,0% 1,1% 2,4% 0,0% 4,8% 25,0% 2,0%
Hombres y mujeres 0,0% 0,8% 0,9% 0,0% 0,9% 1,6% 0,0% 0,7% 0,0% 4,0% 2,2% 4,8% 11,1% 0,0% 0,0% 3,5%
Transexuales 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Otra respuesta 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,9% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 2,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,4%
N.C. 1,6% 2,0% 2,2% 2,1% 3,5% 1,6% 0,0% 2,2% 0,0% 0,0% 2,2% 2,4% 3,7% 9,5% 0,0% 2,0%
Total absoluto 51 201 270 160 108 a7 24 861 19 7 103 45 25 17 5 291

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 40: Pensando en la ultima vez que ha mantenido relaciones sexuales con una pareja esporadica u ocasional, ¢ha sentido Ud....?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Mucha satisfaccion 25,0% 34,5% 34,8% 40,7% 26,5% 29,0% 28,0% | 33,7% 24,0% 34,7% 32,6% 38,1% 22,2% 28,6% 25,0% 32,2%
Bastante satisfaccion 57,8% 51,2% 51,5% 45,7% 51,3% 59,7% 56,0% | 51,3% 52,0% 43,6% 45,7% 38,1% 66,7% 38,1% 25,0% 45,4%
Algo de satisfaccion 10,9% 9,1% 7,9% 7,1% 12,4% 8,1% 8,0% 8,8% 12,0% 15,8% 14,1% 14,3% 0,0% 14,3% 0,0% 13,0%
Poca satisfaccion 1,6% 3,6% 2,6% 4,3% 3,5% 1,6% 4,0% 3,2% 8,0% 4,0% 3,3% 7,1% 7,4% 4,8% 25,0% 5,2%
Ninguna satisfaccion 1,6% 0,0% 0,9% 0,7% 0,9% 0,0% 4,0% 0,7% 0,0% 1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,8% 25,0% 1,0%
N.C. 3,1% 1,6% 2,2% 1,4% 5,3% 1,6% 0,0% 2,3% 4,0% 1,0% 4,3% 2,4% 3,7% 9,5% 0,0% 3,3%
Total absoluto 51 201 270 160 108 47 24 861 19 77 103 45 25 17 5 291

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

' Secuencia de datos que responden a quienes han mantenido relaciones sexuales en los Ultimos doce meses con pareja esporadica u ocasional, aunque tengan pareja estable.
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_ _ _ _ _ ) Gréfico 43: Satisfaccion sentida en la ultima vez en las relaciones
Grafico 42: Satisfaccion sentida en la ultima vez en las relaciones sexuales con pareja esporadica u ocasional, segiin sexo y edad
sexuales con pareja esporadica u ocasional, segun sexo

% Total seguin sexo % Total seglin sexo y edad
== = HOMBRE - Mucha satisfaccién
60,0% 80,0%
MUJER - Mucha satisfaccion
50,0% 700%
4 HOMBRE - Bastante satisfaccién
60,0% MUJER - Bastante satisfaccion
40,0%
50,0% — — HOMBRE - Algo de satisfaccion
H_Tot
30,0% M _Tot
MUIJER - Algo de satisfaccion
40,0%
20,0% = == HOMBRE - Poca satisfaccién
30,0%
MUIJER - Poca satisfaccion
10,0% 20,0%
HOMBRE - Ninguna satisfaccion
0,0% T T T 10,0% _—— - [N\ MUJER - Ninguna satisfaccién
Mucha satisfaccion Bastante satisfaccion Algo de satisfaccion Poca satisfaccion Ninguna satisfaccion N.C. \ - =
S e N/ - =N\
0,0% = == : — — ~— — HOMBRE - N.C.
16-17 18-24 25-34 35-44 45 -54 55 - 64 65+
Respuestas Edad MUIER - N.C.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 44: Satisfaccion sentida en la ultima vez en las relaciones sexuales con pareja esporadica u ocasional, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 41: /Y en esta ultima ocasion que mantuvo relaciones sexuales con su pareja esporadica u ocasional, utilizaron algun método
anticonceptivo?

Edad Mujeres
35 44 45 54
I ,6% ,9% , (% ,1% ,9% 1% ,0% 1% ,0% ,2% 1% ,3% ,4% ,3% ,0% ,6%
si 65.6% | 84,9% 79,7% 72,1% 69,9% | 581% | 400% | 751% | 64.0% | 79.2% 83,7% 83,3% 704% | 333% | 00% | 75.6%
o ’ 0 y (] y 0 y (] N 0 s 0 ) 0 ) 0 y (] y 0 ) (] ) (] ) (] ] (] y (Y y 0
N 14,1% 7,9% 15,0% 20,7% 21.2% | 290% | 480% | 169% | 8.0% 8,9% 8,7% 7,1% 22,2% 28,6% | 750% | 12,0%
Egrf;eti':;czza’;'rgctica 141% | 48% 2,6% 3,6% 3,5% 81% | 80% | 46% | 240% | 9.9% 2.2% 2,4% 37% 286% | 250% | 7.7%
N.S. 1,6% 0,8% 0,4% 0,7% 0,0% 00% | 00% | 05% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00%
N.C. 47% 1,6% 2.2% 2.9% 5,3% a8% | 40% | 29% | 4.0% 2.0% 5,4% 7.1% 3,7% 95% | 00% | 47%
Total absoluto 51 201 270 160 108 a7 24 861 19 77 103 45 25 17 5 291

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 45: Utilizaciéon de métodos anticonceptivos en la dltima relacion sexual con pareja esporadica u ocasional, segin sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pagina 98 de 166



Grafico 46: Utilizacion de métodos anticonceptivos en la dltima relacidn sexual con pareja esporadica u ocasional, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 41a: ¢ Cual o cudles? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Pildora 0,0% 7,0% 10,5% 5,9% 7,6% 56% | 00% | 75% | 125% | 325% | 27.3% 57% 158% | 143% | 00% | 229%
Preservativo masculino 100,0% | 93,9% | 94,5% 89.1% | 835% | 889% | 90,0% | 92,1% | 938% | s8s0% | s89.6% 829% | 684% | 714% | 00% | 852%
Preservativo femenino 0,0% 1,9% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 2,5% 1,3% 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,7%
Pildora del dia siguiente 0,0% 0,5% 0,6% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 03% | 00% 1,3% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 03%
Marcha atrés o retirada 0,0% 1,4% 0,6% 3,0% 1,3% 56% | 00% | 15% | 00% 1,3% 5,20 2,9% 0,0% 00% | 00% | 29%
(coitus interruptus)
Vasectomia 0,0% 0,0% 0,0% 4,0% 51% 28% | 00% | 14% | 00% 0,0% 0,0% 5.7% 5,3% 00% | 00% | 1.4%
Ligadura de trompas 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 3,8% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 14,3% 15,8% 14,3% 0,0% 4,1%
DIU 0,0% 0,9% 0,0% 1,0% 1,3% 00% | 00% | 06% | 00% 1,3% 2,6% 2,9% 5,3% 00% | 00% | 23%
dogfo;;“;;og?j (fr)emas espermicidas, 0,0% 0,0% 1,7% 2,0% 0,0% 00% | 00% | 09% | 63% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 03%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,8% 00% | 100% | 06% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 143% | 00% | 04%
Total absoluto 33 171 215 116 75 27 9 646 12 61 86 38 17 5 0 219

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Pregunta 41b: ¢ Y quién decidié el uso de este/os métodos?

Edad Mujeres
18 24 25 34 35 44 45 54
Usted 58,5% 39,6% 45,3% 55,4% 35,9% 47,2% 50,0% | 45,4% 6,3% 24,1% 22,4% 35,3% 47,4% 71,4% 0,0% 27,4%
Su pareja esporadico u ocasional 0,0% 57% 7,3% 6,9% 12,8% 8,3% 10,0% 7,1% 6,3% 6,3% 6,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,7%
Lo acuerdan conjuntamente 41,5% 53,3% 46,4% 35,6% 47,4% 38,9% 30,0% | 45,6% 87,5% 68,4% 68,4% 61,8% 52,6% 28,6% 0,0% 66,0%
N.C. 0,0% 1,4% 1,1% 2,0% 3,8% 5,6% 10,0% 1,9% 0,0% 1,3% 2,6% 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9%
Total absoluto 32 169 213 116 74 27 9 640 12 60 85 37 17 5 0 216

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Grafico 47: Persona que decide el uso de los métodos anticonceptivos en pareja esporadica u ocasional, segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 48: Persona que decide el uso de los métodos anticonceptivos en pareja esporadica u ocasional, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 42: ;Y esta Ultima vez que mantuvo relaciones sexuales con su pareja esporadica u ocasional, utilizaron algun método para prevenir infec-
ciones de transmision sexual, VIH/SIDA o hepatitis?

Edad Mujeres

35 44 45 54
si 609% | 802% | 771% 714% | 699% | 516% | 360% | 72.3% | 640% | 743% | s26% 69,0% | 481% | 238% | 00% | 69,2%
No 26,6% | 14,3% 18,9% 236% | 230% | 419% | 60,0% | 22,1% | 8,0% 12,9% 6,5% 238% | 444% | 524% |1000%| 18,6%
No fue necesario 9,4% 3,6% 1,3% 2,9% 1,8% 32% | 00% | 27% | 280% 8,9% 7,6% 4,8% 0,0% 95% | 00% | 81%
por el tipo de practica
NLS. 0,0% 0,8% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 02% | 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00%
N.C. 3,1% 1,2% 2,6% 2,1% 5,3% 32% | 40% | 26% | 00% 4,0% 3.3% 2,4% 7.4% 143% | 00% | 40%
Total absoluto 51 201 270 160 108 47 24 861 19 77 103 45 25 17 5 201

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 49: Utilizacidn de métodos de prevencion de ITS, VIH-SIDA o hepatitis, en la Ultima relacidon sexual con pareja esporadica u ocasional,

segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 50: Utilizaciéon de métodos de prevencion de ITS, VIH-SIDA o hepatitis, en la tltima relacién sexual con pareja esporadica u ocasional,

segun sexo y edad
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Pregunta 42a: ¢ Cudl o cuales? (Multirrespuesta)

Edad Hombres

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54 35 44 45 54 55 64 65+
Preservativo masculino 97,4% 98,0% 97, 7% 97,0% 95,9% 100,0% 99,1% | 96,8% | 100,0% 94,5% 96,0% 92,9% 100,0% 100,0% 0,0% 95,3%
Preservativo femenino 0,0% 1,5% 1,7% 1,0% 1,3% 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 3,3% 1,3% 7,1% 0,0% 0,0% 0,0% 2,8%
Cuadrantes de latex 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Otros 0,0% 0,5% 0,6% 2,0% 1,5% 0,0% 0,0% 1,0% 0,0% 2,2% 2,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9%
N.C. 2,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 31 161 208 114 75 24 8 621 12 57 85 31 11 4 0 200

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 42b: ¢Y quién decidi6 el uso de este/os métodos para prevenir infecciones de transmision sexual?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Usted 53,8% 39,6% 44,0% 56,0% 45,6% 53,1% 55,6% | 46,3% 0,0% 16,0% 21,1% 27,6% 23,1% 40,0% 0,0% 19,9%
Su pareja esporadico u ocasional 0,0% 2,5% 3,4% 9,0% 7,6% 3,1% 11,1% 4,6% 6,3% 5,3% 2,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0%
Lo acuerdan conjuntamente 46,2% 56,9% 51,4% 34,0% 46,8% 43,8% 33,3% | 48,3% 93,8% 77,3% 75,0% 69,0% 76,9% 40,0% 0,0% 75,3%
N.C. 0,0% 1,0% 1,1% 1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 0,0% 1,3% 1,3% 3,4% 0,0% 20,0% 0,0% 1,9%
Total absoluto 31 161 208 114 75 24 8 621 12 57 85 31 12 4 0 201

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Grafico 51: Persona que decide el uso de métodos de prevencion de ITS, en la Gltima relacion sexual con pareja esporadica u ocasional,

segun sexo
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Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 52: Persona que decide el uso de métodos de prevencion de ITS, en la Ultima relacion sexual con pareja esporadica u ocasional,

segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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A continuacion, aparecen las tablas y graficos de los datos que se refieren a las preguntas 43 hasta la 49, que dan cuenta del estado de salud en
general, y en particular de la salud sexual de la poblacién encuestada, asimismo de la busqueda de ayuda, la valoracion de los servicios sanitarios y la

opinién ante situaciones de la vida cotidiana.
Pregunta 43: ¢ En algin momento de su vida se ha sentido preocupado/a por su vida sexual?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Si 19,5% 22,2% 26,2% 27,6% 28,5% 24,2% 20,8% | 251% | 15,7% 23,7% 30,4% 33,0% 29,3% 21,4% | 12,3% | 24,5%
No 79,5% 77,6% 73,2% 71,8% 70,4% 74,3% 77,4% | 740% | 81,9% 75,0% 68,7% 66,2% 69,8% 78,0% | 84,5% | 74,0%
No recuerda 1,0% 0,0% 0,5% 0,2% 0,7% 1,2% 1,1% 0,6% 0,0% 1,0% 0,5% 0,6% 1,0% 0,4% 2,6% 1,1%
N.C. 0,0% 0,2% 0,1% 0,4% 0,4% 0,4% 0,7% 0,3% 2,4% 0,3% 0,4% 0,2% 0,0% 0,3% 0,7% 0,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Grafico 53: Sentimiento de preocupacion por la vida sexual en Gréfico 54: Sentimiento de preocupacion por la vida sexual en
algun momento de la vida, segun sexo algin momento de la vida, segun sexo y edad

% Total segtin sexo y edad

% Total seglin sexo

90,0%

80,0%
= ==HOMBRE - Si

80,0%

70,0%

70,0% ’
MUIER - Si

60,0% -

60,0%
HOMBRE - No

50,0% -
H_Tot

o
40,0% M _Tot 50,0%
MUIER - No
o
30,0% 40,0%
= ==HOMBRE - No recuerda
o
20,0% | 30,0% ==
—
— - - T~ - MUJER - No recuerda
. -
10,0% | 20,0%
= == HOMBRE - N.C.
0,0% ! 10,0%
Si No No recuerda N.C.
0.0% . — MUJER - N.C.
,0% g g g g g g
16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Respuestas Edad

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 55: Sentimiento de preocupacioén por la vida sexual en algin momento de la vida, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 43a: ¢ Cuando??

Edad Hombres
35 44 45 54

Edad Mujeres

35 44 45 54

Hace menos de 1 afio 57,9% 27,7% 20,3% 16,7% 17,3% 21,2% 13,4% | 19,6% 61,5% 30,3% 17,7% 15,3% 22,5% 12,7% 9,5% 18,4%
Entre 1y 3 afios 31,6% 33,8% 18,5% 15,8% 17,3% 20,1% 16,3% | 19,2% 34,6% 42,8% 31,5% 16,4% 17,5% 14,5% 5,7% 21,5%
Hace més de 3 afios 5,3% 32,3% 52,9% 59,4% 55,0% 51,3% 58,7% | 52,4% 0,0% 21,4% 46,5% 62,6% 54,6% 63,9% 68,6% 53,4%
No recuerda 5,3% 4,6% 7,9% 6,4% 7,8% 6,9% 7,0% 7,0% 3,8% 4,8% 2,7% 3,9% 4,2% 7,2% 12,4% 5,1%
N.C. 0,0% 1,5% 0,4% 1,7% 2,6% 0,5% 4,7% 1,8% 0,0% 0,7% 1,5% 1,8% 1,3% 1,8% 3,8% 1,7%
Total absoluto 30 104 271 269 221 146 171 1212 19 110 294 308 227 136 137 1231

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

? Datos s6lo de quienes se han sentido con preocupacion en algiin momento de la vida por su vida sexual
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Grafico 56: Momento en el que aparece la preocupacion por la vida sexual, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 57: Momento en el que aparece la preocupacion por la vida sexual, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 43b: ¢Por qué motivo/s? ** (Multirrespuesta: maximo tres respuestas)

Edad Mujeres

35 44 45 54

Falta de experiencia 57,9% | 39,2% 30,8% 24,4% 21,2% 7,4% 87% | 231% | 46,2% | 352% 22,3% 21,0% 12,5% 16,3% | 17,1% | 20,5%
Por no tener pareja sexual 42,1% 40,8% 34,8% 26,5% 22,5% 12,2% 8,7% 25,0% 11,5% 11,0% 11,5% 11,7% 10,4% 8,4% 10,5% 10,9%
Por maltrato, abusos, agresiones 0,0% 0,0% 0,4% 0,9% 0,4% 1,1% 0,0% 0,5% 0,0% 0,7% 3,1% 6,8% 5,0% 3,6% 4,8% 4,3%

Malas experiencias anteriores 5,3% 8,5% 10,1% 6,8% 7,8% 4,2% 1,7% 6,8% 15,4% 9,7% 13,8% 7,5% 5,0% 3,6% 1,9% 7,8%

Por una enfermedad propia 0,0% 4,6% 3,5% 10,3% 11,3% 238% | 37.2% | 136% | 7.7% 6,9% 7.7% 5,3% 11,3% 133% | 95% | 85%

Por una enfermedad de la pareja 2,6% 2,3% 2,6% 3,0% 5,2% 5,3% 8,7% 4,3% 0,0% 2,1% 3,8% 2,8% 6,3% 15,1% 8,6% 5,6%

Pérdida del deseo sexual 0,0% 3,1% 9,3% 9,0% 16,0% 217% | 20,9% | 12.8% | 115% | 15.2% 27,3% 26,3% 35,0% 325% | 22,9% | 27.2%
Miedo al embarazo 105% | 12.3% 9,7% 6,0% 5,6% 3,2% 52% | 7.0% | 385% | 338% 20,4% 17,8% 9,6% 133% | 22.9% | 18,7%
L”nszgr‘]’qriisd;i’/;a'ta de confianza 263% | 21,5% 20,7% 16,7% 16,0% 74% | 99% | 160% | 115% | 200% 18,8% 17,1% 12,5% 90% | 57% | 147%
Miedo a no satisfacer a mi pareja 13,2% 11,5% 11,0% 9,0% 9,5% 10,6% 7,0% 9,8% 23,1% 9,0% 8,8% 5,3% 4,2% 6,6% 6,7% 6,9%
Crisis con la pareja 2,6% 4,6% 9,7% 12,0% 17,7% 190% | 7.6% | 11,9% | 7.7% 19,3% 20,8% 20,3% 20,0% 145% | 105% | 18,3%
ertIit:ade comunicacion en la pareja, 2,6% 5,4% 8,4% 11,1% 10,8% 90% | 7.0% | 89% | 7.7% 9,0% 10,8% 14,2% 11,7% 102% | 105% [ 11,5%
Estrés laboral 0,0% 3,8% 7,9% 12,0% 11,7% 138% | 17% | 88% | 0.0% 2,1% 10,8% 8,5% 7,9% 42% | 1,0% | 69%
:Sirdzﬁis;";nfgsrgig: trabajo o 0,0% 3.1% 3.1% 6,8% 4,3% 4,8% 12% | 40% | 0,0% 2,1% 8,5% 7.1% 2,5% 66% | 29% | 55%
Problemas psicolégicos 0,0% 0,8% 5,7% 3,8% 5,2% 5,3% 2,9% 4,2% 0,0% 6,9% 3,5% 6,4% 4,6% 6,0% 2,9% 4,9%
Otras respuestas 5,3% 6,9% 7,9% 9,4% 10,4% 111% | 18,0% | 104% | 0,0% 4,1% 6,5% 7,8% 6,7% 84% | 143% | 7.6%
N.S. 0,0% 1,5% 0,0% 0,0% 0,0% 11% 17% | 05% | 00% 0,0% 0,4% 0,4% 0,4% 00% | 1.0% | 04%
N.C. 0,0% 1,5% 1,8% 0,9% 1,7% 2,1% 41% | 19% | 00% 1,4% 1,2% 0,7% 1,7% 12% | 1,0% | 1,1%
Total absoluto 30 104 271 269 221 146 171 | 1212 19 110 294 308 227 136 137 1231

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

2 56lo de quienes se han sentido con preocupacion por su vida sexual
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Pregunta 43c: En esa ocasion ¢ buscé ayuda sobre lo que pasaba?

Edad Hombres Edad Mujeres

35 44 45 54 35 44 45 54
Si 23,7% 30,0% 30,0% 28,6% 26,0% 31,7% 33,1% | 29,4% 38,5% 43,4% 40,4% 37,0% 38,3% 31,3% 36,2% 37,9%
No 76,3% 68,5% 69,6% 70,5% 71,4% 65,6% 63,4% | 68,8% | 61,5% 55,2% 59,2% 62,6% 60,4% 68,1% | 62,9% | 61,3%
N.C. 0,0% 1,5% 0,4% 0,9% 2,6% 2,6% 3,5% 1,7% 0,0% 1,4% 0,4% 0,4% 1,3% 0,6% 1,0% 0,7%
Total absoluto 30 104 271 269 221 146 171 1212 19 110 294 308 227 136 137 1231

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 58: Busqueda de ayuda de entre quienes se han sentido con preocupacioén por su vida sexual, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 59: Busqueda de ayuda de entre quienes se han sentido con preocupacién por su vida sexual, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 43d: ¢ A quién o0 a qué medios acudi6 en busca de ayuda? (Multirrespuesta: maximo tres respuestas)

Edad Mujeres
35 44 45 54

Madre 33,3% 20,5% 14,7% 4,5% 3,3% 0,0% 0,0% 7,3% 30,0% 25,4% 20,0% 7,7% 4,3% 1,9% 2,6% 11,3%
Padre 11,1% 2,6% 8,8% 1,5% 1,7% 0,0% 0,0% 3,0% 10,0% 1,6% 1,0% 1,0% 1,1% 0,0% 0,0% 1,0%
Hermano 0,0% 12,8% 4,4% 4,5% 1,7% 0,0% 0,0% 3,4% 0,0% 1,6% 1,0% 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9%
Hermana 0,0% 51% 1,5% 1,5% 0,0% 0,0% 0,0% 1,1% 10,0% 11,1% 8,6% 5,8% 4,3% 15,4% 10,5% 8,2%
Cényuge/pareja 0,0% 51% 4,4% 9,0% 20,0% 6,7% 12,3% 9,4% 20,0% 9,5% 15,2% 19,2% 7,6% 7,7% 0,0% 12,0%
Otros familiares 0,0% 51% 2,9% 0,0% 1,7% 3,3% 1,8% 2,1% 10,0% 1,6% 1,0% 1,0% 0,0% 0,0% 10,5% 1,9%
Profesorado en el colegio 0,0% 2,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Amigos 55,6% 48,7% 47,1% 22,4% 21,7% 5,0% 3,5% 25,6% 0,0% 15,9% 11,4% 5,8% 2,2% 0,0% 5,3% 6,9%
Amigas 0,0% 7,7% 13,2% 3,0% 5,0% 0,0% 0,0% 5,1% 50,0% 34,9% 22,9% 20,2% 13,0% 17,3% 10,5% 20,3%
Profesionales 11,1% 28,2% 38,2% 58,2% 55,0% 86,7% 91,2% | 58,5% 30,0% 52,4% 54,3% 51,9% 77,2% 67,3% 71,1% 60,3%
Asociaciones de mujeres 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,6% 1,0% 6,7% 2,2% 3,8% 0,0% 2,8%
Grupos de autoayuda 0,0% 0,0% 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 1,9% 0,0% 1,1% 3,8% 0,0% 1,0%
Television, video, radio 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,7% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 0,0% 1,9% 0,0% 0,4%
Libros, revistas, periédicos 0,0% 0,0% 5,9% 1,5% 11,7% 3,3% 0,0% 4,0% 0,0% 1,6% 1,0% 2,9% 3,3% 3,8% 2,6% 2,3%
Internet 11,1% 51% 4,4% 4,5% 3,3% 0,0% 0,0% 3,2% 0,0% 1,6% 1,9% 2,9% 1,1% 0,0% 0,0% 1,6%
Otras respuestas 0,0% 0,0% 2,9% 4,5% 3,3% 0,0% 0,0% 2,2% 10,0% 1,6% 0,0% 1,0% 3,3% 1,9% 2,6% 1,6%
Ninguno 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,6% 0,3%
N.S. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,6% 0,3%
Total absoluto 7 31 81 77 57 46 57 356 8 48 119 114 86 42 50 467
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Pregunta 43e: ¢ Cudl era la especialidad del profesional o profesionales que consult6? (Multirrespuesta: maximo tres respuestas)®

Profesional 1

Edad Mujeres

35 44 45 54
Medicina de familia 100,0% 27,3% 38,5% 43,6% 39,4% 36,5% 40,4% | 39,6% | 66,7% 21,2% 14,0% 24,1% 32,4% 257% | 51,9% | 27,5%
Psicologia 0,0% 18,2% 38,5% 15,4% 18,2% 11,5% 1,9% | 152% 0,0% 24,2% 28,1% 35,2% 28,2% 17,1% 7,4% 25,3%
Psiquiatria 0,0% 0,0% 7,7% 5,1% 6,1% 5,8% 3,8% 5,2% 0,0% 0,0% 3,5% 0,0% 4,2% 5,7% 3,7% 2,8%
Sexologia 0,0% 0,0% 7,7% 7,7% 0,0% 9,6% 7,7% 6,5% 0,0% 3,0% 5,3% 14,8% 1,4% 2,9% 0,0% 5,2%
Ginecologia 0,0% 18,2% 3,8% 7,7% 9,1% 3,8% 0,0% 5,1% 0,0% 45,5% 42,1% 16,7% 22,5% 34,3% | 29,6% | 29,7%
Urologia 0,0% 18,2% 3,8% 12,8% 15,2% 28,8% 42,3% | 22,4% 0,0% 0,0% 1,8% 0,0% 2,8% 2,9% 0,0% 1,4%
Farmacia 0,0% 9,1% 0,0% 0,0% 3,0% 0,0% 0,0% 0,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 1,4% 0,0% 0,0% 0,7%
Enfermeria 0,0% 0,0% 0,0% 2,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,4% 0,0% 3,7% 0,8%
Trabajo social 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 1,8% 0,0% 0,0% 2,9% 0,0% 1,0%
Otras respuestas 0,0% 9,1% 0,0% 5,1% 6,1% 3,8% 3,8% 4,1% 0,0% 6,1% 3,5% 5,6% 4,2% 8,6% 3,7% 4,8%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 1,4% 0,0% 0,0% 0,7%
Total absoluto 1 8 31 45 32 40 52 209 3 25 64 59 67 29 35 282

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grado de satisfaccidon con profesional 1

Edad Mujeres

35 44 45 54

Muy satisfecho/a 100,0% 45,5% 50,0% 38,5% 36,4% 30,8% 26,9% | 36,1% 66,7% 39,4% 45,6% 40,7% 31,0% 37,1% 40,7% 39,3%
Bastante satisfecho/a 0,0% 36,4% 34,6% 43,6% 42,4% 40,4% 42,3% | 40,7% 0,0% 48,5% 43,9% 38,9% 38,0% 34,3% 33,3% 39,2%
Poco satisfecho/a 0,0% 9,1% 15,4% 10,3% 15,2% 19,2% 13,5% | 14,2% 33,3% 12,1% 8,8% 9,3% 16,9% 17,1% 11,1% 12,4%
Nada satisfecho/a 0,0% 9,1% 0,0% 7,7% 0,0% 9,6% 15,4% 7,7% 0,0% 0,0% 1,8% 9,3% 12,7% 11,4% 14,8% 8,4%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 6,1% 0,0% 1,9% 1,4% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 1,4% 0,0% 0,0% 0,7%
Total absoluto 1 8 31 45 32 40 52 209 3 25 64 59 67 29 35 282

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

2 \/er en el anexo 1 la secuencia de preguntas 43f, p43g, p43h
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Ambito donde se realiza la consulta con profesional 1

Edad Mujeres

35 44 45 54
Sanidad publica 100,0% 45,5% 65,4% 64,1% 48,5% 76,9% 80,8% | 67,9% 100,0% 63,6% 47,4% 46,3% 60,6% 62,9% 77,8% 57,5%
Sanidad privada 0,0% 45,5% 26,9% 35,9% 45,5% 21,2% 19,2% | 29,3% 0,0% 30,3% 47,4% 50,0% 33,8% 28,6% 18,5% | 37,3%
Asociaciones u ONG 0,0% 0,0% 7,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,1% 0,0% 6,1% 1,8% 0,0% 1,4% 5,7% 0,0% 1,9%
Otras respuestas 0,0% 9,1% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 0,0% 0,8% 0,0% 0,0% 3,5% 1,9% 2,8% 2,9% 3,7% 2,6%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 6,1% 0,0% 0,0% 0,9% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 1,4% 0,0% 0,0% 0,7%
Total absoluto 1 8 31 45 32 40 52 209 3 25 64 59 67 29 35 282

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Lugar donde se realiza la consulta con profesional 1

Edad Mujeres

35 44 45 54
Centro de salud 100,0% 18,2% 38,5% 38,5% 33,3% 34,6% 36,5% | 35,9% 66,7% 27,3% 24,6% 25,9% 36,6% 25,7% 40,7% 30,4%
Ambulatorio o centro de especialidad 0,0% 27,3% 23,1% 10,3% 15,2% 19,2% 30,8% | 20,4% 0,0% 24,2% 21,1% 14,8% 21,1% 20,0% 18,5% 19,5%
Hospital 0,0% 18,2% 11,5% 17,9% 15,2% 25,0% 15,4% | 17,2% 0,0% 12,1% 8,8% 11,1% 8,5% 20,0% 14,8% 11,3%
N.C. 0,0% 36,4% 26,9% 33,3% 36,4% 21,2% 17,3% | 26,5% 33,3% 36,4% 45,6% 48,1% 33,8% 34,3% 25,9% 38,8%
Total absoluto 1 8 31 45 32 40 52 209 3 25 64 59 67 29 35 282

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Profesional 2

Edad Mujeres

35 44 45 54
Medicina de familia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 13,6% 0,0% 3,8% 0,0% 12,5% 7,7% 0,0% 8,7% 23,1% 0,0% 7,4%
Psicologia 0,0% 50,0% 0,0% 33,3% 30,0% 13,6% 12,5% | 18,7% 0,0% 12,5% 23,1% 30,8% 21,7% 7,7% 7,7% 18,2%
Psiquiatria 0,0% 0,0% 40,0% 0,0% 10,0% 18,2% 6,3% 12,1% 0,0% 12,5% 7,7% 23,1% 13,0% 7,7% 0,0% 10,5%
Sexologia 0,0% 0,0% 40,0% 22,2% 0,0% 4,5% 6,3% 10,5% 0,0% 25,0% 0,0% 15,4% 8,7% 15,4% 0,0% 8,6%
Ginecologia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4,5% 6,3% 2,9% 0,0% 25,0% 46,2% 23,1% 43,5% 30,8% 61,5% 41,2%
Urologia 0,0% 50,0% 20,0% 33,3% 60,0% 27,3% 62,5% | 42,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7,7% 1,5%
Farmacia 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7,7% 1,5%
Enfermeria 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 0,0% 0,0% 7,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3%
Trabajo social 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 7,7% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
Otras respuestas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 18,2% 6,3% 6,7% 0,0% 0,0% 7,7% 0,0% 4,3% 15,4% 15,4% 7,5%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 1 2 5 10 10 17 16 61 0 6 15 14 22 11 16 84

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Grado de satisfaccidn con profesional 2

Edad Mujeres

35 44 45 54

Muy satisfecho/a 100,0% 0,0% 20,0% 55,6% 30,0% 22,7% 31,3% | 31,8% 0,0% 62,5% 69,2% 50,0% 34,8% 61,5% 46,2% 51,0%
Bastante satisfecho/a 0,0% 50,0% 60,0% 44,4% 50,0% 59,1% 43,8% | 50,3% 0,0% 37,5% 15,4% 33,3% 30,4% 15,4% 38,5% 28,5%
Poco satisfecho/a 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 10,0% 13,6% 18,8% | 11,5% 0,0% 0,0% 7,7% 8,3% 17,4% 23,1% 7,7% 11,7%
Nada satisfecho/a 0,0% 0,0% 20,0% 0,0% 10,0% 4,5% 6,3% 6,4% 0,0% 0,0% 7,7% 8,3% 17,4% 0,0% 7,7% 8,8%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 1 2 5 10 10 17 16 61 0 6 15 13 22 11 16 83

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Ambito donde se realiza la consulta con profesional 2

Edad Mujeres

35 44 45 54
Sanidad publica 100,0% | 50,0% 40,0% 55,6% 80,0% 636% | 688% | 64,0% | 0,0% 62,5% 53,8% 53,8% 65,2% 69,2% | 84,6% | 655%
Sanidad privada 0,0% 50,0% 60,0% 44,4% 20,0% 36,4% | 25,0% | 34,4% | 0,0% 37,5% 46,2% 38,5% 34,8% 30,8% | 154% | 33,2%
Asociaciones u ONG 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7.7% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3%
Otras respuestas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 6,3% | 1,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 0,0%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 0,0%
Total absoluto 1 2 5 10 10 17 16 61 0 6 15 14 22 11 17 85

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Lugar donde se realiza la consulta con profesional 2

Edad Mujeres

35 44 45 54
Centro de salud 0,0% 0,0% 40,0% 0,0% 11,1% 18,8% 15,4% | 15,8% 0,0% 40,0% 50,0% 25,0% 18,8% 18,2% 18,2% 26,4%
Ambulatorio o centro de especialidad 0,0% 100,0% 60,0% 66,7% 55,6% 25,0% 61,5% | 51,3% 0,0% 60,0% 40,0% 50,0% 68,8% 27,3% 72,7% 55,3%
Hospital 100,0% 0,0% 0,0% 33,3% 33,3% 56,3% 23,1% | 32,9% 0,0% 0,0% 10,0% 25,0% 12,5% 54,5% 9,1% 18,3%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 1 1 6 7 9 12 13 49 0 4 11 9 15 9 14 62

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Profesional 3

Edad Mujeres
16 17 18 24 25 34 35 44 45 54
Medicina de familia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0% 0,0% 25,0% | 12,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Psicologia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 5,1% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 9,8%
Psiquiatria 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0% 25,0% 0,0% 16,5% 0,0% 0,0% 0,0% 20,0% 0,0% 0,0% 0,0% 5,5%
Sexologia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 5,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 16,7% 0,0% 0,0% 4,8%
Ginecologia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 60,0% 0,0% 0,0% 50,0% 29,6%
Urologia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 12,5% 25,0% | 11,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 25,0% | 16,1%
Farmacia 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 25,0% 0,0% 25,0% | 20,5% 0,0% 100,0% 0,0% 20,0% 16,7% 50,0% 0,0% 18,2%
Enfermeria 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Trabajo social 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Otras respuestas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0% 37,5% 25,0% | 28,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 25,0% | 16,1%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 0 0 0 1 4 6 4 15 0 1 1 5 6 2 5 20

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grado de satisfaccidn con profesional 3

Edad Mujeres
16 17 18 24 25 34 35 44 45 54 55 64
Muy satisfecho/a 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 50,0% 25,0% 25,0% | 37,0% 0,0% 100,0% 100,0% 75,0% 0,0% 100,0% 75,0% 57,1%
Bastante satisfecho/a 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 37,5% 50,0% | 41,1% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0% 33,3% 0,0% 25,0% 22,8%
Poco satisfecho/a 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 37,5% 25,0% | 21,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 15,1%
Nada satisfecho/a 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 16,7% 0,0% 0,0% 5,0%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 0 0 0 1 4 6 4 15 0 1 1 4 6 1 5 18

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Ambito donde se realiza la consulta con profesional 3

Edad Mujeres

16 17 18 24 35 44 45 54
Sanidad publica 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 25,0% 62,5% 75,0% | 59,1% 0,0% 100,0% 100,0% 80,0% 66,7% 0,0% 50,0% 63,7%
Sanidad privada 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 75,0% 37,5% 25,0% | 40,9% 0,0% 0,0% 0,0% 20,0% 33,3% 50,0% 50,0% | 32,2%
Asociaciones u ONG 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 4,1%
Otras respuestas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 0 0 0 1 4 6 4 15 0 1 1 5 6 2 5 20

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Lugar donde se realiza la consulta con profesional 3

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
Centro de salud 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 50,0% 20,0% 50,0% | 40,6% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 40,0% 0,0% 33,3% | 31,0%
Ambulatorio o centro de especialidad 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 20,0% 25,0% | 24,1% 0,0% 100,0% 100,0% 33,3% 40,0% 0,0% 33,3% 44,8%
Hospital 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 60,0% 25,0% | 35,3% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 20,0% 0,0% 333% | 24,2%
N.C. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total absoluto 0 0 1 1 2 4 4 12 0 1 1 3 5 0 4 14

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 44: En los ultimos doce meses ¢ diria Ud. que su estado de salud ha sido muy bueno, bueno, regular, malo o muy malo?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy bueno 46,7% 43,5% 31,2% 23,2% 16,9% 11,7% 8,6% 22,7% 40,4% 34,2% 30,0% 21,3% 13,0% 11,0% 7,2% 18,9%
Bueno 48,2% 48,3% 60,0% 63,3% 62,2% 59,2% 44,4% | 56,7% 50,0% 53,8% 55,9% 58,9% 56,0% 49,2% 33,4% 50,2%
Regular 4,6% 7,3% 7,3% 11,4% 17,3% 23,6% 35,6% | 16,5% 7,8% 11,1% 11,9% 15,2% 25,4% 30,8% 43,1% 23,7%
Malo 0,0% 0,7% 1,0% 1,4% 2,7% 5,0% 8,9% 3,2% 0,0% 0,3% 2,0% 2,4% 4,1% 6,2% 12,7% 5,1%
Muy malo 0,0% 0,2% 0,2% 0,5% 0,4% 0,5% 1,8% 0,6% 0,0% 0,2% 0,1% 1,9% 1,2% 2,2% 3,0% 1.5%
N.S. 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
N.C. 0,5% 0,0% 0,2% 0,2% 0,4% 0,1% 0,6% 0,3% 1,2% 0,5% 0,1% 0,5% 0,2% 0,6% 0,6% 0,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Gréfico 61: Percepciodn del estado de salud en los ultimos doce

Gréfico 60: Percepcion del estado de salud en los ultimos doce meses de la poblacién encuestada, seguin sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 62: Percepcidn del estado de salud en los ultimos doce meses de la poblacidén encuestada, seguin sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 45: ¢ Y diria Ud. que su estado de salud en relacion a su sexualidad ha sido muy bueno, bueno, regular, malo o muy malo?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Muy bueno 28,2% 35,2% 28,9% 22,7% 12,1% 8,1% 4,6% 18,8% 18,1% 29,1% 26,3% 19,6% 10,0% 6,2% 2,7% 14,8%
Bueno 50,8% 54,1% 62,3% 64,2% 69,0% 59,9% 35,3% | 57,7% 56,6% 58,7% 60,3% 64,2% 59,9% 48,3% 27,8% 51,9%
Regular 7,7% 7,2% 6,4% 8,4% 13,7% 21,8% 26,2% | 13,4% 4,8% 6,7% 9,4% 11,9% 17,7% 21,6% 21,9% 15,1%
Malo 2,1% 1,5% 0,7% 1,4% 2,6% 5,2% 17,3% 4,7% 1,8% 1,3% 1,8% 2,0% 4,9% 8,4% 11,3% 5,2%
Muy malo 0,5% 0,2% 0,5% 1,3% 0,7% 1,7% 6,2% 1,8% 0,6% 0,0% 0,8% 0,9% 2,8% 3,7% 6,9% 2,8%
N.S. 6,2% 0,9% 0,2% 0,5% 0,4% 0,9% 4,0% 1,3% 9,0% 1,6% 0,5% 0,4% 1,1% 4,9% 13,0% 4,2%
N.C. 4,6% 1,0% 1,0% 1,5% 1,5% 2,4% 6,5% 2,4% 9,0% 2,6% 0,9% 1,1% 3,7% 6,8% 16,5% 5,9%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Grafico 63: Percepcion del estado de salud relativo a la sexualidad Grafico 64: Percepcion del estado de salud relativo a la sexualidad

., . .- 2 .
de la poblacién encuestada, segln sexo de la poblacién encuestada, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 65: Percepcidn del estado de salud relativo a la sexualidad de la poblacidén encuestada, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 46: En la actualidad, ¢padece alguno de los siguientes trastornos o enfermedades que voy a leerle? (Multirrespuesta)

Edad Mujeres
16 17 18 24 35 44 45 54
Z:jsrteosrigzs::S'iz‘:izzo‘efc"mema”os’ 1,5% 7.2% 8,6% 11,1% 14,1% 11,8% | 14,0% | 109% | 7.8% 9,5% 15,8% 18,7% 26,8% 29.8% | 29,6% | 22,1%
ﬁgg{gﬁg%ﬂ]Cz:g';‘ézf:;"caa’rg}"a‘zos) 0,0% 1,9% 2,1% 3,3% 9,1% 26,9% | 37,4% | 12,5% | 0,0% 0,7% 1,5% 2.2% 10,7% 23.8% | 452% | 15,5%
Elrt‘:i;zz(:ii f\g‘:ﬁ;ﬁgﬂg?'ca (diabetes, 0,5% 0,2% 0,9% 0,9% 4,0% 92% | 153% | 48% | 1.8% 0,8% 2,9% 5,3% 10,0% 138% | 180% | 9,0%
(Ep"f?;if’:rﬂiinriﬁISLTS)'C“ 0,0% 0,7% 0,2% 0,2% 1,4% 19% | 22% | 1.0% | 1,20 1,1% 1,3% 1,4% 2,3% 27% | 39% | 22%
g:g:sc'&n:sc‘:)?é;‘:rtigo"smo de las 0,5% 0,9% 2,1% 4,0% 8,6% 143% | 152% | 7,0% | 0,0% 1,0% 2,8% 3,2% 6,6% 152% | 221% | 9,1%
fe'gsfg:g%z::s:‘sdg)' :p::f‘rtlzs'oﬁgm‘f;g' d?scales) 0,5% 0,9% 2,1% 3,3% 8,4% 99% | 226% | 7.6% | 06% 11% 3,7% 7,8% 14,4% 235% | 42,1% | 16,8%
Enfermedades del aparato digestivo 0,5% 0,7% 2, 7% 3,2% 5,3% 3,8% 7,1% 3,8% 0,0% 3,1% 2,9% 5,4% 6,0% 7,1% 7.2% 5,3%
Cancer 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 1,0% 27% | 06% | 00% 0,2% 0,2% 0,7% 1,8% 26% | 21% | 1,3%
Otra enfermedad 2,1% 3,6% 2,9% 4,9% 4,8% 78% | 114% | 57% | 3,0% 5,4% 5,6% 5,2% 5,29 53% | 72% | 57%
Ninguna enfermedad 93.8% | 86,2% 80,7% 75,3% 58,6% | 437% | 26,1% | 631% | 86,1% | 80,6% 72,5% 64,9% 48,2% 33.9% | 156% | 50,9%
N.C. 0,5% 0,0% 0,2% 0,2% 0,6% 0,3% 08% | 04% | 1,2% 0,7% 0,7% 0,4% 0,1% 03% | 04% | 04%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Pregunta 46a: ¢ Le impide este trastorno o enfermedad desarrollar su actividad diaria??

Edad Mujeres
18 24 25 34 35 44 45 54
Si, completamente 0,0% 1,2% 2,4% 5,8% 5,5% 6,8% 8,1% 6,1% 0,0% 0,9% 4,8% 5,7% 3,5% 5,9% 8,8% 6,2%
Si, hasta cierto punto 9,1% 32,1% 24,8% 27,4% 23,6% 25,6% 39,0% | 30,1% | 33,3% 34,8% 39,7% 34,5% 34,0% 32,9% | 45,6% | 38,9%
No 90,9% 64,2% 65,5% 64,4% 63,9% 62,8% 48,3% | 58,8% | 66,7% 53,9% 52,0% 56,1% 59,4% 56,8% | 40,6% | 50,3%
N.C. 0,0% 2,5% 7,3% 2,4% 7,0% 4,8% 4,6% 5,0% 0,0% 10,4% 3,5% 3,7% 3,1% 4,5% 5,1% 4,5%
Total absoluto 8 65 197 239 316 339 600 1764 16 88 259 324 401 417 939 2444

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

% Datos solo de quienes padecen alguna enfermedad o trastorno
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Grafico 67: Limitacion del desarrollo de la actividad diaria debido al
Grafico 66: Limitacion del desarrollo de la actividad diaria debido al trastorno o enfermedad, segiin sexo y edad
trastorno o enfermedad, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 68: Limitacion del desarrollo de la actividad diaria debido al trastorno o enfermedad, segln sexo y edad

% de mujeres sobre el total de encuestadas segun edad % de hombres sobre el total de encuestados segtin edad
100% 100% 7
mN.C mN.C
90% 90%
0% 80% |
70% |
70% = No = No
60% 60% 7
50% 50% 7
0% W Si, hasta cierto punto 40% - M Si, hasta cierto punto
30% 30% -
20% 20% -
M Si, completamente M Si, completamente
10% 10% 1
0% : 0%
16-17 18-24 25-34 35_44 45-54 55_64 16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64
Edad Edad

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 46b: ¢Y le impide disfrutar de sus relaciones sexuales?

Edad Hombres Edad Mujeres
35 44 45 54 35 44 45 54
Si, completamente 0,0% 2,5% 1,2% 3,8% 2,7% 7,3% 10,4% 6,2% 0,0% 0,9% 3,5% 5,7% 4,7% 5,1% 4,4% 4,5%
Si, hasta cierto punto 9,1% 19,8% 13,9% 19,7% 14,2% 16,9% 19,0% | 17,3% 9,5% 21,7% 28,4% 27,4% 25,5% 20,4% | 12,8% | 20,0%
No 90,9% 67,9% 75,8% 71,6% 72,1% 64,2% 36,9% | 58,9% 57,1% 62,6% 61,1% 58,8% 54,0% 45,6% 19,2% 40,9%
No tiene relaciones sexuales (NO LEER) 0,0% 7,4% 1,8% 2,4% 3,6% 5,9% 26,3% | 11,5% | 28,6% 4,3% 2,2% 3,4% 12,0% 23,1% | 54,6% | 27,9%
N.C. 0,0% 2,5% 7,3% 2,4% 7,3% 5,7% 7,4% 6,2% 4,8% 10,4% 4,8% 4,7% 3,8% 5,9% 9,0% 6,6%
Total absoluto 8 65 197 239 316 339 600 1764 16 88 259 324 401 417 939 2444

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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- e, . . Grafico 70: Limitacion en el disfrute de las relaciones sexuales
Grafico 69: Limitacion en el disfrute de las relaciones sexuales . i
i . debido al trastorno o enfermedad, segun sexo y edad
debido al trastorno o enfermedad, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 71: Limitacion en el disfrute de las relaciones sexuales debido al trastorno o enfermedad, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 47: ; Toma algun tipo de medicacion de manera continuada, todos o casi todos los dias? (Datos de toda la poblacion encuestada)

Edad Hombres Edad Mujeres
16 17 18 24 25 34 35 44 45 54 35 44 45 54
Si 5,6% 7,8% 9,0% 16,5% 29,9% 56,2% 75,1% | 30,8% 9,0% 16,3% 20,7% 28,4% 42,4% 64,8% 84,6% 44,6%
No 93,8% 91,8% 90,2% 82,9% 69,0% 43,4% 24,3% | 685% | 89,2% 83,2% 78,3% 70,6% 55,9% 34,7% | 14,8% | 54,5%
N.C. 0,5% 0,3% 0,8% 0,6% 1,1% 0,4% 0,6% 0,7% 1,8% 0,5% 0,9% 0,9% 1,7% 0,5% 0,6% 0,9%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 72: Ingesta de medicamentos de manera continuada, todos Gréfico 73: Ingesta de medicamentos de manera continuada, todos
o casi todos los dias, segun sexo o casi todos los dias, segln sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 74: Ingesta de medicamentos de manera continuada, todos o casi todos los dias, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 47a: ¢ Cuél o cuales? ““(Multirrespuesta)

Edad Mujeres
35 44 45 54

Medicamentos para el dolor 0,0% 15,2% 11,5% 16,4% 14,9% 114% | 17,8% | 152% | 67% 14,0% 19,2% 21,9% 24,1% 237% | 34.2% | 27.2%
ﬁ?ﬁg?jg;“;?gi;;gmo vitaminas, 273% | 13,0% 7,7% 6,4% 1,2% 2,7% 32% | 38% | 67% 12,0% 16,.9% 9,1% 6,9% 54% | 68% | 7.9%
Laxantes 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 1,0% | 05% | 0,0% 2,0% 0,0% 1,2% 1,1% 1,0% | 23% | 1.6%
Medicamentos para la alergia 45,5% 23,9% 11,5% 11,4% 3,7% 2,3% 1,8% 4,7% 53,3% 14,0% 11,9% 7,0% 6,3% 3,8% 2,2% 5,2%
;;Zrtﬁlgg';zrr‘;e;‘):i?a”tes‘ 0,0% 13,0% 12,8% 15,7% 11,6% 75% | 12.2% | 114% | 0,0% 8,0% 13,0% 25,6% 26,1% 233% | 22,5% | 22,1%
ngt';amhiztsi para el reuma, artrosis, 0,0% 2,2% 6,4% 5,0% 9,1% 96% | 188% | 124% | 0,0% 2,0% 5,1% 14,0% 18,4% 24.9% | 37.0% | 25,1%
Medicamentos para el corazén 0,0% 2,2% 1,3% 2,9% 7.4% 175% | 26,4% | 165% | 0,0% 0,0% 1,7% 1,2% 6,0% 6,2% | 18,8% | 10,2%
Medicamentos para la tension arterial 0,0% 0,0% 6,4% 15,0% 27,3% 44,6% 46,8% | 35,9% 0,0% 0,0% 4,0% 6,6% 21,0% 36,4% 51,0% 32,5%
g/l'f;:grgsgs“;ﬁgpeasrfi‘ve;sesmmag° ylo 0,0% 8,7% 16,7% 15,7% 12,4% 73% | 114% | 113% | 0,0% 9,0% 10,2% 11,6% 11,2% 97% | 11.4% | 10,9%
Antidepresivos 0,0% 2,2% 12,8% 6,4% 8,7% 4,6% 29% | 51% | 00% 9,0% 10,7% 19,4% 19,3% 141% | 7.7% | 12,2%
Estimulantes 9,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0% 02% | 02% | 00% 0,0% 0,0% 0,4% 0,3% 08% | 00% | 0,2%
Medicamentos para adelgazar 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,8% 0,9% 0,5% 0,6% 0,0% 1,0% 1,7% 0,8% 1,4% 0,4% 0,3% 0,7%
Medicamentos para bajar el colesterol 0,0% 4,3% 6,4% 6,4% 15,7% 23,0% 225% | 18,2% 0,0% 1,0% 3,4% 4,5% 13,5% 18,7% 24,3% 16,5%
Medicamentos para la diabetes 9,1% 4,3% 3,8% 5,0% 11,6% 15,5% 19,8% | 14,5% 0,0% 0,0% 3,4% 2,9% 8,0% 13,1% 16,8% 11,3%
Medicamentos para las alteraciones 0,0% 2.2% 1,3% 2,9% 2,1% 07% | 13% | 15% | 00% 5,0% 5,6% 10,3% 9,8% 87% | 43% | 67%
tiroideas

Otro tipo de medicamentos 182% | 19,6% 16,7% 16,4% 16,1% 132% | 146% | 150% | 333% | 47.0% 32,8% 19,0% 12,4% 83% | 94% | 143%
N.C. 0,0% 2,2% 0,0% 0,7% 0,4% 0,9% 1,1% | 09% | 0,0% 0,0% 1,1% 0,8% 0,3% 04% | 01% | 04%
Total absoluto 8 37 93 160 231 336 610 | 1475 12 76 198 263 328 409 944 2230

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

 Datos s6lo de quienes toman de manera continuada algtn tipo de medicamento
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Pregunta 48: Le voy a hacer unas preguntas sobre la frecuencia con que se producen las siguientes situaciones en su vida cotidiana.

P48.1. Comparte las tareas domésticas con quienes vive

Edad Mujeres

35 44 45 54

Nunca 169% | 10,2% 5,9% 6,6% 8,1% 99% | 17.0% | 96% | 5.4% 4,1% 7,0% 11,2% 149% | 227% | 17.7% | 13.1%
Casi nunca 169% | 13,1% 6,.2% 7,4% 105% | 123% | 11,7% | 9.9% | 9.6% 6,0% 7.1% 9,2% 8,8% 97% | 88% | 84%

Aveces 354% | 333% | 237% 216% | 241% | 282% | 207% | 247% | 259% | 21.6% 16,6% 227% | 218% | 162% | 146% | 187%
Casi siempre 169% | 17,6% 18,8% 21,9% 194% | 17,7% | 192% | 193% | 229% | 196% | 21,1% 16,7% 167% | 11,7% | 10,7% | 16,0%
Siempre 138% | 241% | 39,5% 365% | 309% | 237% | 22,0% | 302% | 361% | 471% | 446% 361% | 343% | 308% | 27.8% | 359%
No procede (vive solo/a o 0,0% 1,5% 5,4% 5,5% 6,8% 8,2% 88% | 60% | 00% 1,3% 3,4% 3,9% 3,3% 81% | 195% | 7.4%
no tiene familia)

N.C. 0,0% 0,2% 0,3% 0,5% 0,2% 01% | 06% | 03% | 00% 0,3% 0,1% 0,4% 0.2% 08% | 09% | 05%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

P48.2. Dedica tiempo a cuidarse y sentirse bien

Edad Mujeres

35 44 45 54
Nunca 1,5% 2,4% 2,3% 2,7% 2,6% 28% | 37% | 27% | o06% 0,8% 1,6% 21% 3,0% 32% | 43% | 2.6%
Casi nunca 4,1% 9,4% 7,7% 12,2% 133% | 142% | 135% | 11.4% | 5.4% 6,.2% 10,7% 12,5% 141% | 144% | 155% | 12,5%
Aveces 256% | 230% | 306% 312% | 352% | 306% | 32,5% | 30.9% | 205% | 224% | 27.3% 337% | 361% | 330% | 341% | 314%
Casi siempre 415% | 352% | 301% 304% | 267% | 287% | 268% | 20,7% | 386% | 340% | 309% 284% | 238% | 259% | 258% | 281%
Siempre 267% | 299% | 291% 230% | 215% | 233% | 221% | 247% | 349% | 361% | 204% 230% | 227% | 227% | 19.4% | 24,9%
No procede (vive solo/a 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00%
no tiene familia)
N.C. 0,5% 0,2% 0,1% 0,5% 0,7% 04% | 1,3% | 05% | 00% 0,5% 0,1% 0,2% 0.2% 08% | 09% | 05%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P48.3. Colabora econdmicamente par el mantenimiento de su familia

Edad Mujeres

35 44 45 54
Nunca 656% | 28,8% 5,8% 2,2% 2,1% 15% | 23% | 75% | 765% | 35.8% 11,8% 13,3% 184% | 27.6% | 26.8% | 22,3%
Casi hunca 7,.2% 8,5% 3,0% 1,8% 0,5% 08% | 07% | 24% | 48% 9,0% 5,20 3,8% 3.8% 53% | 46% | 49%
Aveces 9,7% 15,9% 6.9% 3.2% 2,0% 06% | 1.2% | 46% | 7.2% 12,6% 8,9% 8,6% 7,0% 75% | 48% | 7.7%
Casi siempre 7,.2% 13,1% 10,1% 6,5% 3,3% 32% | 52% | 68% | 18% 12,4% 12,4% 12,1% 9,9% 73% | 81% | 101%
Siempre 6,7% 295% | 68,4% 81,0% | 854% | 863% | 81,3% | 724% | 3.6% 273% | 57,7% 57,9% | 57.4% | 42,9% | 351% | 46,6%
No procede (vive solo/a o 3,6% 3,8% 5,5% 47% 5,9% 7,.3% 83% | 59% | 6,0% 2,3% 3,5% 3,8% 3,4% 82% | 198% | 7.7%
no tiene familia)
N.C. 0,0% 0,3% 0,2% 0,6% 0,7% 03% | 1,0% | 05% | 00% 0,7% 0,5% 0,6% 0,1% 12% | 08% | 06%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de |

P48.4. Antepone el cuidado de las demés personas al suyo propio

os datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Edad Mujeres

35 44 45 54
Nunca 15,9% 7,8% 5,.2% 4.2% 3,7% 44% | 66% | 55% | 6,6% 5,.2% 2,3% 2,7% 3,0% 31% | 35% | 3.2%
Casi hunca 154% | 10,6% 8,0% 5,3% 6,7% 63% | 76% | 74% | 163% 9,2% 6,7% 4,1% 3.2% 49% | 50% | 55%
Aveces 421% | 444% | 353% 202% | 262% | 279% | 27,9% | 315% | 488% | 418% | 289% 21,5% 193% | 159% | 18,1% | 23,7%
Casi siempre 154% | 206% | 24.6% 292% | 294% | 303% | 27.,7% | 26.9% | 13.9% | 225% | 26.6% 264% | 268% | 260% | 258% | 256%
Siempre 103% | 157% | 26,4% 31,0% | 325% | 303% | 27,1% | 27.3% | 127% | 206% | 348% | 447% | 472% | 49.1% | 455% | 40.8%
No procede (vive solo/a o 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00%
no tiene familia)
N.C. 1,0% 0,9% 0,6% 1,1% 1,6% 08% | 31% | 13% | 1.8% 0,7% 0,7% 0,6% 0,5% 1.0% | 21% | 1,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de

Pagi

los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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P48.5. Cuenta con personas que se preocupan de lo que le sucede

Edad Mujeres

35 44 45 54
Nunca 1,0% 1,7% 1,7% 1,6% 1,9% 22% | 18% | 18% | 12% 0,2% 1,6% 1,6% 1,6% 19% | 23% | 17%
Casi hunca 0,0% 2,2% 1,5% 2,4% 31% 23% | 27% | 22% | 12% 1,1% 1,8% 2,7% 2,8% 34% | 22% | 23%
Aveces 6,7% 5,8% 5,8% 5,4% 5,8% 59% | 58% | 58% | 12% 5,4% 4,0% 5,8% 9,6% 82% | 7.4% | 65%
Casi siempre 190% | 19,8% 15,6% 164% | 175% | 169% | 14.4% | 165% | 21,7% | 17.5% 18,0% 195% | 200% | 189% | 19,6% | 191%
Siempre 733% | 69,6% | 74,9% 736% | 710% | 721% | 744% | 730% | 723% | 753% | 745% 702% | 656% | 662% | 67.6% | 69,7%
No procede (vive solo/a o 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00% | 00% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 00% | 00% | 00%
no tiene familia)
N.C. 0,0% 0,9% 0,5% 0,6% 0,7% 06% | 1,0% | 07% | 24% 0,5% 0,1% 0,2% 0,4% 13% | 09% | 06%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 49: ¢ Cual de las dos frases siguientes se aproxima mas a su forma de ser?

Edad Hombres

Edad Mujeres

35 44 | 45 54 35 44 45 54
Busca la aventura y el riesgo 544% | 578% | 349% | 257% | 173% | 128% | 50% | 2520 | 41,0% | 358% | 19.8% 150% | 12.4% 85% | 49% | 151%
E;’i;aeﬁ;ra;q;ﬂegezousr? d‘;‘:je ponga 405% | 394% 60,8% 69,5% 781% | 831% | 912% | 706% | 55.4% | 59,3% 74,4% 80,5% 835% | 885% | 925% | 80,9%
N.C. 5,1% 2,7% 43% 4.8% 4,6% 41% | 39% | 42% | 36% 4,9% 5,9% 4,5% 4,0% 30% | 26% | 41%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | s013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Gréfico 75: Aproximacion a la forma de ser, seglin sexo

Gréfico 76: Aproximacion a la forma de ser, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 77: Aproximacion a la forma de ser, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 49a: ¢ Y entre las dos siguientes?

Edad Hombres

Edad Mujeres

35 44 45 54 35 44 45 54
Le gusta tomar sus propias decisiones 64,6% 63,5% 57,2% 55,0% 48,9% 47,9% 45,3% | 53,1% 57,2% 51,5% 49,8% 47,5% 44,5% 44, 7% 33,7% 44,7%
Necesita la aprobacion de los demas 32,3% 30,5% 36,8% 38,5% 44,4% 47,8% 48,2% | 40,9% 39,2% 42,3% 43,7% 46,1% 49,8% 51,4% 61,1% 49,7%
N.C. 3,1% 6,0% 6,0% 6,5% 6,7% 4,4% 6,5% 6,0% 3,6% 6,2% 6,6% 6,5% 5,7% 3,9% 5,1% 5,6%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 78: Aproximacion a la forma de ser, segun sexo

Gréfico 79: Aproximacion a la forma de ser, segun sexo y edad

% Total seguin sexo

60,0%

50,0% -

40,0% -

30,0%

20,0% -

10,0%

0,0%
Le gusta tomar sus propias decisiones

W H_Tot
B M _Tot

N.C.

Necesita la aprobacion de los demds

Respuestas

% Total segun sexo y edad

70,0%
—-—— -
60,0% ~
—_
- <
~
50,0%
—_——— — —
— -~
-~
40,0%
— — — -
7~
-
-~
30,0% T e e
20,0%
10,0%
/ —_ —
0,0%
16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Edad

=== == HOMBRE - Le gusta tomar sus propias
decisiones

MUIER - Le gusta tomar sus propias
decisiones

=== == HOMBRE - Necesita |a aprobacion de los
demas

MUIJER - Necesita la aprobacion de los
demas

== == HOMBRE - N.C.

MUJER - N.C.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 80: Aproximacion a la forma de ser, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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PREGUNTAS SOCIODEMOGRAFICAS

Pregunta 50: ¢ Como se define Ud. en materia religiosa: catdlico/a, creyente de otra religion, no creyente o ateo/a?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Catolico 53,8% 52,7% 57,5% 63,8% 70,4% 80,0% 86,8% | 68,1% 66,3% 58,0% 65,9% 73,3% 78,5% 86,2% 96,5% 77,9%
Creyente de otra religion 7,2% 6,5% 8,3% 6,9% 3,8% 2,6% 1,0% 5,1% 9,0% 7,0% 6,6% 5,2% 4,4% 3,2% 1,2% 4,4%
No creyente 24,6% 25,9% 20,2% 19,0% 17,9% 11,5% 8,5% | 17,2% | 151% 20,9% 16,3% 13,5% 9,9% 7,0% 1,3% 10,7%
Ateo 10,3% 13,5% 12,3% 8,6% 5,6% 4,9% 3,0% 8,0% 8,4% 10,8% 8,7% 5,4% 4,4% 2,6% 0,7% 5,0%
N.C. 4,1% 1,4% 1,7% 1,6% 2,3% 1,0% 0,7% 1,6% 1,2% 3,3% 2,6% 2,6% 2,8% 1,0% 0,4% 2,0%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 50a: ¢ Con qué frecuencia asiste Ud. a misa u otros oficios religiosos, sin contar las ocasiones relacionadas con ceremonias de tipo social, por

ejemplo, bodas, comuniones o funerales?

Edad Mujeres

35 44 45 54

Casi nunca 59,7% 75,5% 66,4% 62,9% 63,6% 60,5% 44,3% | 60,4% 68,8% 72,4% 59,8% 61,1% 46,6% 37,0% 23,3% 46,3%
Varias veces al afio 19,3% 8,4% 14,2% 16,3% 16,0% 16,3% 18,2% | 15,7% 15,2% 14,6% 19,2% 15,0% 23,2% 19,3% 13,3% 17,1%
Alguna vez al mes 11,8% 6,9% 7,2% 7,5% 9,5% 9,5% 12,0% 9,0% 7,2% 5,3% 10,0% 10,8% 12,6% 15,4% 15,4% 12,3%
Casi todos los domingos y festivos 7,6% 4,6% 8,3% 8,5% 7,7% 11,0% 23,7% | 11,4% 5,6% 5,8% 7,6% 11,1% 14,4% 23,6% 40,7% 20,0%
Varias veces a la semana 1,7% 2,9% 3,0% 3,8% 1,8% 1,2% 1,1% 2,3% 2,4% 1,5% 2,4% 1,5% 2,1% 3,5% 6,3% 3,3%
N.C. 0,0% 1,7% 0,9% 1,0% 1,5% 1,6% 0,8% 1,1% 0,8% 0,5% 1,0% 0,6% 1,0% 1,2% 1,0% 0,9%
Total absoluto 95 277 678 690 575 498 721 3534 95 304 698 731 642 566 1091 4127

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 51: Cuando se habla de politica se utilizan normalmente las expresiones izquierda y derecha. En esta tarjeta hay una serie de casillas que van
de izquierda a derecha. ¢ En qué casilla se colocaria Ud.?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Izquierda (1-2) 6,2% 9,9% 9,5% 9,2% 9,8% 7,4% 5,4% 8,5% 6,0% 6,9% 8,1% 9,0% 7,7% 6,6% 2,7% 6,6%
3-4 13,3% 22,4% 25,3% 29,4% 34,3% 30,7% 225% | 27,1% | 11,4% 22,4% 24,8% 30,2% 29,3% 251% | 15,6% | 23,9%
5-6 21,5% 26,1% 27,9% 27,8% 24,0% 29,2% 28,5% | 27,1% 16,3% 26,0% 26,9% 25,9% 28,7% 28,5% 27,1% 26,9%
7-8 7,2% 10,8% 12,0% 10,0% 10,2% 10,9% 12,1% | 10,9% 7,2% 6,4% 7,8% 8,6% 8,0% 8,9% 11,4% 8,8%
Derecha (9-10) 0,5% 2,2% 2,8% 2,6% 2,5% 2,8% 3,5% 2,7% 2,4% 0,8% 1,6% 1,4% 1,8% 1,5% 2,9% 1,8%
N,S, 36,9% 16,7% 11,2% 8,7% 7,8% 7,9% 11,5% | 11,2% | 37,3% 23,0% 14,9% 11,5% 11,6% 14,9% | 21,6% | 16,6%
N,C, 14,4% 11,9% 11,3% 12,2% 11,5% 11,0% 16,5% | 12,5% | 19,3% 14,5% 15,8% 13,4% 12,9% 14,4% | 18,7% | 153%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 52: En la actualidad, ¢tiene Ud.

comparten un proyecto en comdn?

Edad Hombres

una pareja estable, es decir,

mantiene una relacion afectiva y/o sexual, en la que existe un compromiso y/o

Edad Mujeres

35 44 45 54 65+ 35 44 45 54
Si 31,3% 54,3% 75,5% 83,2% 84,3% 86,4% 80,7% | 77,2% 36,1% 73,7% 84,7% 87,0% 82,6% 74,0% 53,0% 74,1%
No 68,2% 45,4% 24,5% 16,6% 15,6% 13,3% 18,7% | 22,5% 63,3% 26,0% 15,2% 12,9% 17,1% 25,9% 46,9% 25,7%
N.C. 0,5% 0,3% 0,0% 0,2% 0,1% 0,3% 0,6% 0,3% 0,6% 0,3% 0,1% 0,1% 0,4% 0,1% 0,1% 0,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Gréafico 81:

Pareja estable en la poblacion encuestada, segin sexo

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 82: Pareja estable en la poblacién encuestada, segin sexo y

edad

% Total segun sexo

90,0%

80,0%

70,0% -

60,0% -

50,0% |

40,0% |

30,0% -

20,0% |

10,0% |

0,0%

M H_Tot
HM_Tot

No N.C.

Respuestas

100,0%

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

% Total segtin sexo y edad

o ——
— — ~
\\ ~ .

e

= == HOMBRE - Si

RN

N

~= =~ HOMBRE - No

\
X

AN
\
/

/
N
\ ~

—~ = ==HOMBRE - N.C.
e — —— — - -
16-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
Edad

MUJER - Si

MUIER - No

MUJER - N.C.

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 53: ¢ Tiene Ud. hijos/as?

Edad Hombres

Edad Mujeres

35 44 | 45 54 35 44 45 54
si 0,5% 5,8% 32,5% 68,6% 81,1% 88,6% | 91,8% | 61,0% | 0,6% 14,4% 51,1% 82,8% 89,5% 90,7% | 89,7% | 71,8%
No 99,0% | 94,2% 67,1% 31,2% 18,5% 11,0% | 7.7% | 386% | 99.4% | 856% 48,7% 17,0% 10,4% 9,1% 9,3% | 27,9%
N.C. 0,5% 0,0% 0,5% 0,2% 0,4% 0,4% 05% | 04% | 00% 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,1% 09% | 03%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Grafico 83: Hijas e hijos de la poblacion encuestada, segun sexo Grafico 84: Hijas e hijos de la poblaciéon encuestada, segln sexo y
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 54: Actualmente, ¢ esta viviendo...?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Solo/a 0,0% 3.1% 9,8% 9,0% 10,1% 102% | 13.0% | 93% | 0,00 3.1% 4,8% 4,5% 4,6% 115% | 27.5% [ 10,3%
Solo/a con su/s hijofals 0,0% 0,0% 0,6% 1,4% 2,5% 20% | 46% | 18% | 00% 0,2% 2,5% 6,3% 10,2% 103% | 144% [ 7.7%
Con su c6nyuge o pareja solos 0,0% 7,5% 26,9% 14,3% 131% | 360% | 581% | 258% | 1.8% 12,7% 23,7% 9,9% 149% | 353% | 37,3% | 22,7%
Con su cényuge o pareja con hijos 0,0% 4,3% 26,0% 57,2% 63,8% 43,8% 18,6% | 36,4% 0,0% 9,5% 42,0% 69,4% 59,5% 32,1% 13,5% 38,1%
gg’: osifnps:r'izsr‘]‘tggn 0 sin hermanos, 96,4% | 70,1% 25,7% 10,5% 6,0% 35% | 08% | 191% | 946% | 61,9% 16,9% 4,8% 3,5% 37% | 11% | 136%
ig’; i‘gsf;’;?lriiféscon 0 sin hermanos, 0,5% 0,9% 1,3% 0,9% 1,4% 0,9% 10% | 11% | 0,0% 1,6% 1,1% 1,2% 2,2% 09% | 06% | 1.2%
Otra situacion 2,6% 13,7% 9,6% 6,2% 3,1% 31% | 34% | 62% | 3.6% 10,6% 8,7% 3,6% 4,8% 57% | 55% | 61%
N.C. 0,5% 0,5% 0,1% 0,5% 0,0% 05% | 05% | 03% | 00% 0.3% 0,5% 0.2% 0.2% 05% | 01% | 03%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 55: ¢ Cual es su estado civil?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Casado/a 0,5% 3,2% 33,1% 63,5% 74,2% 81,7% 79,8% | 55,9% 1,8% 9,2% 47,3% 70,7% 73,0% 69,3% 51,8% 54,7%
Soltero/a 98,5% 96,4% 63,8% 29,6% 14,4% 6,9% 3,9% 36,0% 97,6% 90,2% 48,9% 17,9% 9,3% 5,4% 5,7% 27,0%
Viudo/a 0,5% 0,0% 0,0% 0,2% 0,7% 3,3% 12,6% 2,7% 0,0% 0,2% 0,6% 1,2% 4,3% 14,2% 40,0% 11,7%
Separado/a 0,0% 0,3% 1,2% 3,9% 4,4% 2,3% 1,7% 2,4% 0,0% 0,2% 1,5% 4,6% 6,0% 4,8% 1,1% 2,9%
Divorciado/a 0,0% 0,0% 1,8% 2,7% 6,0% 5,6% 1,9% 2,9% 0,0% 0,2% 1,5% 5,5% 7,0% 6,1% 1,4% 3,5%
N.C. 0,5% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,6% 0,2% 0,1% 0,1% 0,5% 0,3% 0,0% 0,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n® 2780)
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Pregunta 56: ¢ Cuantas personas conviven actualmente en el hogar (incluida Ud.) y excluido el servicio doméstico?

Edad Hombres

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54 55 64 Total 35 44 45 54
Media 3,78 2,97 3,25 3,30 2,83 2,27 3,05 3,88 3,25 3,53 3,32 2,62 2,12 3,06
Total absoluto 624 1031 975 774 604 821 4829 594 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 59: ¢ Ha ido Ud. a la escuela o cursado algun tipo de estudios?

Edad Mujeres

35 44 45 54
No, es analfabeto 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,6% 1,7% 4,0% 1,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,5% 3,0% 5,0% 1,6%
No, pero sabe leer y escribir 0,5% 0,2% 0,3% 0,5% 1,5% 4,9% 14,9% 3,6% 1,2% 0,2% 0,2% 0,1% 1,1% 6,8% 14,1% 4,3%
Si, haido a la escuela 99,0% 99,3% 99,5% 98,9% 97,7% 93,3% 80,9% | 95,1% 97,6% 99,7% 99,2% 99,4% 98,0% 90,1% 80,5% 93,7%
N.C. 0,5% 0,5% 0,1% 0,5% 0,2% 0,1% 0,2% 0,3% 1,2% 0,2% 0,4% 0,5% 0,4% 0,1% 0,4% 0,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

Pregunta 59a: ¢ Cuéles son los estudios de més alto nivel oficial que Ud. ha cursado (con independencia de que los haya terminado o no)??°

Edad Mujeres

35 44 45 54

Menos de 5 afios de escolarizacion 0,0% 0,2% 0,3% 0,5% 1,9% 41% | 97% | 24% | 00% 0.2% 0,1% 0,4% 1,5% 63% | 125% | 3.5%
Educaci6n primaria de LOGSE 202% | 11,3% 4,5% 6,5% 196% | 387% | 543% | 200% | 16,00 7,0% 3,4% 7,2% 246% | 46,8% | 633% | 250%
ESO o Bachiller elemental 653% | 31,8% | 293% 205% | 249% | 128% | 7.9% | 250% | 67.3% | 3020 | 21.8% 288% | 285% | 17.9% | 81% | 23.2%
Formacion Profesional de grado medio 2,6% 12,5% 9,2% 7,9% 8,0% 5,1% 4,0% 7,6% 3,1% 8,9% 7,9% 8,2% 7,7% 5,6% 3,0% 6,7%
Bachillerato de LOGSE 9,3% 28,5% 18,1% 16,1% 17.7% | 119% | 75% | 161% | 130% | 284% 17,7% 15,1% 14,1% 69% | 41% | 13.6%
g?;:oagf;ezgifesmna' de 1,0% 7,6% 13,9% 13,9% 8,0% 8,4% 39% | 97% | 06% 8,5% 16,9% 9,9% 5,1% 34% | 14% | 7.8%
Arquitecto e Ingeniero Técnico 0,0% 1,0% 3,5% 2,3% 1,5% 29% | 16% | 22% | 00% 0,7% 0,9% 0,7% 0,2% 00% | 03% | 05%
Diplomado 0,0% 4,3% 7,0% 6,5% 5,1% 62% | 42% | 56% | 00% 11,0% 13,3% 13,4% 9,2% 60% | 43% | 95%
Arquitecto e Ingeniero Superior 0,0% 0,2% 2,6% 2,1% 0,9% 18% | 16% | 1.6% | 0,0% 0,0% 0,9% 0,6% 0,4% 00% | 00% | 04%
Licenciado 0,0% 2,1% 10,8% 12,6% 11,4% 66% | 40% | 85% | 00% 4,9% 15,3% 13,8% 7.7% 63% | 19% | 87%
Ej;‘:éiigﬁziiizz“grado ° 0,0% 0,2% 0,7% 1,5% 0,9% 10% | 09% | 09% | o0,0% 0,0% 1,4% 1,4% 0,9% 09% | 06% | 09%
N.C. 1,6% 0,3% 01% 0,5% 0,3% 07% | 03% | 04% | 0,0% 0.3% 0,1% 0,5% 0,1% 00% | 04% | 03%
Total absoluto 154 465 1028 965 757 564 664 | 4597 125 466 957 927 760 570 899 4704

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

% Datos solo de quienes han ido a la escuela
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Pregunta 60: ¢ Quién es la persona que aporta mas ingresos al hogar?

Edad Mujeres

35 44 45 54

La persona entrevistada 05% | 174% | 554% | 740% | 763% | 863% | 90.2% | e6.8% | 0,0% 7,5% 211% | 226% | 230% | 260% | 385% | 24.4%
Otra persona 985% | 768% | 303% 134% | 102% 55% | 43% | 220% | 976% | 858% | 643% | 629% | 627% | 635% | 555% | 64.6%
(ygt:‘aEpE;)stzgersona entrevistada 0,5% 5,5% 13,8% 12,4% 13,0% 7,9% 50% | 99% | 24% 6.2% 13,9% 14,2% 13,9% 98% | 54% | 105%
N.C. 0,5% 0,3% 0,6% 0,2% 0,5% 03% | 05% | 04% | o00% 0,5% 0,7% 0,4% 0,4% 06% | 06% | 05%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | s013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

) _ Gréafico 86: Persona que aporta mas ingresos en el hogar, segun
Grafico 85: Persona que aporta mas ingresos en el hogar, segun sexo y edad
sexo
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 87: Persona que aporta mas ingresos en el hogar, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 60a: ¢ Y esa persona es...?

Edad Hombres Edad Mujeres
35 44 45 54 35 44 45 54
Su cényuge o pareja 1,0% 3,6% 22,1% 48,2% 65,1% 69,8% 36,1% | 21,2% 2,5% 19,2% 65,4% 81,9% 85,4% 80,1% 72,5% 66,4%
Su padre 69,3% 65,8% 51,5% 22,8% 3,6% 4,7% 0,0% | 48,7% | 72,2% 52,2% 16,2% 2,8% 0,8% 2,2% 1,3% 13,5%
Su madre 12,5% 15,1% 9,5% 10,5% 10,8% 4,7% 0,0% 11,5% 12,3% 14,9% 4,6% 1,3% 1,4% 0,4% 0,8% 3,8%
Su hijo 0,0% 0,2% 1,1% 1,8% 1,2% 2,3% 13,9% | 1,2% 0,0% 0,2% 1,3% 0,9% 1,2% 2,2% 6,3% 2,1%
Su hija 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 2,4% 4,7% 27,8% 1,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,6% 2,2% 4,6% 1,3%
Otra persona 6,3% 5,8% 6,9% 6,1% 4,8% 7,0% 13,9% | 6,4% 4,3% 4,4% 2,4% 1,1% 0,4% 2,4% 2,7% 2,2%
N.C. 10,9% 9,3% 8,8% 10,5% 12,0% 7,0% 8,3% 9,6% 8,6% 9,1% 10,2% 11,8% 10,3% 10,3% 11,8% 10,6%
Total absoluto 153 360 313 131 79 33 36 1105 124 401 620 586 486 402 621 3240

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 61: ¢ En cudl de las siguientes situaciones se encuentra Ud. actualmente?

Edad Mujeres

35 44 45 54
Trabaja 16,4% | 454% 76,6% 80,3% 77.9% | 488% | 1.9% | 564% | 108% | 43.5% 68,5% 65,7% 56,3% | 305% | 1,6% | 42,6%
Jubilado/a o pensionista 1,0% 0,9% 0,7% 1,6% 8,1% 41,0% | 97,3% | 236% | 0,0% 0,5% 0,1% 1,3% 4,1% 18,8% | 47,1% | 13,.8%
(anteriormente ha trabajado)
2327;%2'5‘;: (:F;;’S no ha trabajado, 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,2% 04% | 02% | 02% | 00% 0,2% 0,5% 0,4% 2,0% 68% | 246% | 68%
En paro y ha trabajado antes 5,1% 19,1% 17,8% 17,1% 13,1% 8,6% 0,2% 12,5% 2,4% 15,4% 17,6% 16,2% 13,3% 7,0% 0,0% 10,8%
En paro y busca su primer empleo 5,6% 1,9% 1,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 1,8% 3,3% 1,2% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1% 0,7%
Estudia 69,7% | 30,5% 3,2% 0,2% 0,0% 00% | 00% | 60% | 813% | 30,9% 2,9% 0,4% 0.2% 01% | 01% | 56%
Egigﬁ‘:;i?;‘g;domémco 1,0% 0,5% 0,1% 0,1% 0,0% 00% | 00% | 01% | 1.8% 5,4% 8,5% 153% | 223% | 356% | 256% | 187%
Otra situacion 0,0% 0,7% 0.2% 0,2% 0,5% 12% | 01% | 04% | o00% 0,5% 0,7% 0,4% 1,3% 08% | 06% | 07%
N.C. 1,0% 0,9% 0.2% 0,0% 0,1% 01% | 01% | 02% | 1.8% 0,5% 0,0% 0,2% 0,1% 03% | 02% | 02%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Gréfico 88: Situacion en la que se encuentra la persona encuestad, segun sexo
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Gréfico 89: Situacion en la que se encuentra la persona entrevistada, seguin sexo y edad
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)

Pregunta 61a: ¢ Cuéntas horas trabaja a la semana??

Edad Hombres

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54 55 64 65+ 35 44 45 54
Media 39,58 42,23 43,62 43,34 43,37 48,79 42,80 34,48 36,88 35,66 36,62 36,51 35,67 36,19
Total absoluto 221 718 719 546 261 14 2480 190 595 564 387 171 16 1923

% Datos s6lo de quienes trabajan en la pregunta 60

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Gréfico 91: Horas de trabajo a la semana de la persona entrevistada

Gréfico 90: Horas de trabajo a la semana de la persona entrevistada que trabajan, segtn sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Grafico 92: Horas de trabajo a la semana de las personas entrevistadas que trabajan, segun sexo y edad
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio 2780)
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Pregunta 62: ¢Y cudl es/era su actual/tltima ocupacion u oficio? Es decir, ¢en qué consiste/tia especificamente su trabajo?

Edad Mujeres

18 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+
g&ﬁ?ﬁi';’trr‘ad;;”gg’sjﬁﬁg;s 7.2% 4,9% 5,0% 7,3% 6,9% 9,3% 80% | 69% | 11.4% 3,9% 4,8% 6,5% 8,2% 84% | 97% | 7.3%
Técnicos y profesionales cientificos 8,7% 9,0% 10,9% 13,7% 13,5% 101% | 53% | 106% | 7.8% 10,6% 16,7% 16,3% 12,3% 94% | 63% | 11,9%
e intelectuales
Técnicos y profesionales de apoyo 13,3% 10,4% 11,2% 13,1% 11,0% 12,0% 6,9% 10,9% 8,4% 11,8% 18,4% 17,4% 12,8% 9,7% 7,8% 13,0%
Empleados de tipo administrativo 3,6% 0,9% 2,5% 1,9% 3,0% 2,9% 28% | 24% | 06% 4,6% 6,6% 5,6% 3,3% 40% | 25% | 43%
Trabajadores de servicios de 7.7% 14,8% 11,1% 10,4% 10,2% 5,8% 52% | 94% | 13.9% | 310% 21,9% 16,7% 19,4% 126% | 91% | 17.2%
restauracion y personales
Trabajadores cualificados 8,7% 4,1% 3,9% 4,5% 5,3% 67% | 161% | 68% | 3,0% 3,8% 2,3% 3,2% 4,5% 84% | 16.2% | 6,8%
de agricultura y pesca
Artesanos y trabajadores 272% | 26,6% 29,0% 24,3% 23,1% 256% | 257% | 258% | 259% | 11,4% 7,5% 8,6% 10,6% 16,9% | 183% | 12,6%
cualificados de la industria
Operadores de maquinaria 8,2% 12,5% 14,3% 15,1% 16,8% 16,6% | 20.2% | 158% | 12,0% 7,4% 5,2% 5,6% 8,5% 125% | 142% | 9,1%
y montadores
Trabajadores no cualificados 11,3% 14,7% 10,1% 8,7% 8,8% 9,1% 7,2% 9,5% 13,3% 13,7% 15,0% 18,9% 19,3% 16,0% 12,7% 15,8%
Fuerzas Armadas 1,0% 0,7% 1,5% 0,2% 0,6% 0,6% 13% | 09% | 24% 0,5% 0,6% 0,2% 0,2% 05% | 14% | o07%
N.C, 3,1% 1,4% 0,5% 0,9% 0,9% 1,2% 13% | 1,0% | 1.2% 1,3% 1,1% 0,9% 0,9% 17% | 1.8% | 1.3%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 63: ¢ Ud. (0 la persona que aporta mas ingresos al hogar) trabaja (o trabajaba) como...?

Edad Mujeres

35 44 45 54

Asalariado/a fijofa (a sueldo, 482% | 488% 52,7% 58,4% 64,3% 67,0% | 657% | 59,2% | 57,2% | 49,0% 50,8% 54,1% 57,0% 62.2% | 57,2% | 55,2%

comision, jornal, etc.)

Asalariado/a eventual o interino/a 22,6% | 37,0% 32,6% 25,3% 17,7% 108% | 88% | 221% | 163% | 36.4% 35,5% 30,1% 23,4% 155% | 12,5% | 24.6%

(a sueldo, comision, jornal)

Empresario/a o profesional con 11,3% 4,9% 4,5% 6,1% 4,9% 6,0% 65% | 57% | 13.3% 5,2% 3,6% 4,5% 5,6% 58% | 60% | 53%

asalariados

Profesional o trabajador/a 13,8% 6,1% 8,9% 9,4% 12,1% 154% | 17.6% | 11,7% | 10,8% 7.0% 7,1% 8,9% 107% | 12.8% | 21,0% | 11,9%
auténomol/a (sin asalariados)

Ayuda familiar (sin remuneracion 2,1% 1,2% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% | 03% | 0,0% 0,5% 0,8% 0,2% 1,0% 1,0% | 08% | 07%
reglamentada)

Miembro de una cooperativa 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,6% 01% | 05% | 02% | 0,0% 0,2% 0,2% 0,8% 0,2% 00% | 08% | 04%
Otra situacion 0,0% 1,2% 0,3% 0,1% 0,1% 0% | 00% | 02% | 1.8% 0,8% 1,3% 1,1% 1,3% 13% | 06% | 1,1%
N.C. 2,1% 0,7% 0,6% 0,6% 0,1% 06% | 07% | 06% | 06% 0,8% 0,6% 0,4% 0,7% 14% | 12% | 08%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4820 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Pregunta 63a: ¢ Trabaja/ba Ud. (o la persona que aporta mas ingresos al hogar) en la Administracion Publica, en una empresa publica, en una empresa
privada, en una organizacion privada sin fines de lucro o en el servicio doméstico?

Edad Mujeres

35 44 45 54

Administracién Publica 16,7% 11,3% 10,2% 14,5% 18,4% 12,7% 11,5% | 13,2% 13,1% 9,8% 12,6% 18,0% 20,5% 15,8% 14,9% 15,5%
Empresa publica 5,1% 3,0% 2,4% 3,0% 5,6% 3,6% 3,7% 3,5% 4,1% 3,8% 3,5% 4,3% 5,0% 5,8% 5,7% 4,7%
Empresa privada 75,4% 83,9% 86,0% 80,5% 75,0% 81,9% 82,5% | 81,5% 79,5% 80,9% 77,6% 72,1% 67,7% 72,6% 73,2% 73,9%
Organizacion sin fines de lucro 0,0% 0,0% 0,3% 0,3% 0,3% 0,7% 0,0% 0,2% 0,0% 0,6% 0,9% 0,1% 0,3% 0,2% 0,3% 0,4%
Servicio doméstico 0,7% 1,0% 0,3% 0,3% 0,3% 0,5% 0,6% 0,5% 3,3% 3,4% 4,7% 5,0% 5,5% 5,0% 4,7% 4,8%
Otros 0,0% 0,0% 0,3% 0,4% 0,2% 0,5% 0,3% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,5% 0,3% 0,5% 0,2%
N.C. 2,2% 0,8% 0,5% 1,1% 0,3% 0,2% 1,3% 0,8% 0,0% 1,5% 0,5% 0,3% 0,6% 0,3% 0,7% 0,6%
Total absoluto 110 402 881 817 635 469 612 3926 93 400 832 784 623 492 778 4002

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 64: ¢A qué actividad se dedica principalmente la empresa u organizacion donde Ud. (o la persona que aporta mas ingresos al hogar)
trabaja/ba?

Edad Mujeres (%)

16 17 18 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+
Agricultura, ganaderia, caza, 9,2% 4,4% 3,8% 5,1% 4,9% 67% | 17.0% | 7.1% | 5,4% 4,6% 2,8% 4,3% 4,8% 9,1% | 16,8% | 7.5%
silvicultura
Pesca, acuicultura 1,0% 0,3% 0,2% 1,1% 0,9% 0,8% 11% | 07% | 00% 0,3% 0,2% 0,0% 0,2% 04% | 1.4% | 05%
Extraccién de productos energéticos 1,0% 0,0% 0,1% 0,4% 0,5% 0,6% 1,7% 0,6% 0,6% 0,3% 0,0% 0,1% 0,7% 0,5% 1,2% 0,5%
Extraccién de otros minerales 0,0% 0,2% 0,5% 0,1% 0,4% 0,3% 0,6% 0,3% 0,6% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,4% 0,1%
';‘::E:C'zs de la alimentacion, bebidas 1,5% 3.2% 3,5% 2,7% 2,7% 26% | 46% | 32% | 1,8% 2,6% 2,5% 3,1% 2,6% 36% | 3.4% | 2,9%
Industria textil de la confeccion 1,0% 1,0% 0,6% 0,5% 0,9% 2.2% 16% | 1,0% | 12% 1,0% 0,9% 2,0% 2,6% 28% | 6.2% | 2,8%
Industria del cuero y del calzado 0,0% 0,0% 0,1% 0,4% 0,5% 0,5% 0,5% 0,3% 0,0% 0,7% 0,5% 0,2% 0,6% 0,9% 0,9% 0,6%
Industria de la maderay el corcho 1,0% 0,5% 0,7% 0,8% 0,5% 0,3% 0,8% 0,7% 0,6% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,5% 0,6% 0,2%
Industria del papel 0,0% 1,0% 1,0% 1,6% 1,1% 0,8% 18% | 12% | 00% 0,5% 1,2% 1,4% 11% 09% | 1.6% | 12%
sg:}g‘l"ggb’f:;";fgégfgs“e”as y 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1% 04% | 02% | 02% | 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 00% | 00% | 01%
Industria quimica 0,5% 0,9% 1,3% 0,7% 1,4% 1,4% 11% | 11% | 06% 0,3% 1,1% 0,5% 1,2% 09% | 11% | 09%
Fya:]r{;‘t’:g;os”p?ées’t’irc"ai“mos de caucho 0,0% 1,0% 0,9% 0,6% 0,9% 0,9% 1.0% | 08% | 00% 0,2% 0,7% 0,2% 0,5% 13% | 02% | 05%
Fabricacién de otros productos 0,5% 0,2% 1,6% 0,7% 1,7% 1,7% 12% | 12% | 06% 0,0% 0,6% 0,5% 0,6% 08% | 09% | 06%
minerales no metalicos
Metalurgia y fabricacion de 3,6% 2,9% 3,6% 3,9% 2,2% 5,1% 57% | 39% | 24% 2,1% 1,3% 0,9% 2.2% 32% | 2.8% | 21%
productos metélicos
zzg:;‘;ag';?oiiq‘;?;fss mecanicos: 0,5% 0,9% 1,3% 0,8% 1,2% 1,4% 17% | 12% | 00% 0,2% 0,6% 0,7% 0,2% 08% | 01% | 04%
Industria de materia y equipo
eleé’trér'“co layequip 0,0% 0,9% 1,0% 0,8% 0,4% 04% | 06% | 07% | 0,0% 0,0% 0,5% 0,4% 0,9% 05% | 09% | 06%
Fabricacion de todo tipo de o o o o o o o o o o o o o N o o
matorial de transeorte 3,1% 1,4% 2,0% 1,8% 2,8% 41% | 31% | 25% | 12% 2,0% 0,8% 1,3% 1,7% 24% | 3.0% | 1,9%
Fabricacion de muebles 2,6% 3.8% 2,8% 1,5% 1,9% 2.7% 18% | 23% | 18% 0,7% 0,9% 0,7% 1,3% 1.0% | 14% | 1,1%
z;‘;‘r’:i‘;céfgci’ri'as‘ggg?zgf: 0,5% 2,2% 1,6% 1,4% 2,0% 2,4% 11% | 17% | 1.2% 1,0% 0,4% 0,5% 1,0% 10% | 14% | 0,9%
ﬁlos;‘;g;fﬂggefggralggc'on e 21% | 191% | 224% | 213% | 17.4% | 154% | 138% | 187% | 205% | 9.3% 7.6% 6,5% 6.1% 85% | 93% | 81%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Continuacion

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
gg?;f)racﬁgé;a;?sac'as y todo tipo 11,3% | 12,6% 12,1% 9,4% 7,.8% 9,2% 81% | 99% | 145% | 19,8% 14,9% 13,9% 12,3% 99% | 11,8% | 134%
Hosteleria 5,6% 8,4% 6.1% 5,50 6.2% 45% | 35% | 5.6% | 7.8% 11,6% 10,5% 8,1% 7,9% 6,1% | 34% | 7.6%
Z;??:cf’sorézni’;‘i‘;ec?snm;z”to 5,6% 8,9% 8,0% 7,9% 10,0% 7,6% 79% | 82% | 9,0% 3,4% 5,0% 5,5% 4,8% 6,6% | 58% | 54%
Intermediacion financiera 41% 0,7% 1,3% 1,8% 1,9% 45% | 34% | 23% | 18% 2,5% 3,2% 2,7% 2,2% 22% | 21% | 25%
ﬁig;’;ﬁ‘;‘?ﬁ;‘ ”C";zg:'lf:r?;s 51% 5,8% 6,4% 8,8% 6.5% 58% | 24% | 60% | 48% 6,9% 11,0% 10,5% 9.1% 72% | 26% | 7.7%
'::S;'rri"'f;;a;‘;?anb"ca’ defensa, 5,1% 5,8% 6,6% 7.7% 8,6% 5,9% 70% | 7.0% | 48% 4,6% 6,0% 6,9% 8,7% 63% | 6.4% | 65%
Educacion 5,1% 2,9% 2,8% 4,9% 6,7% 4,6% 17% | 40% | 24% 7.2% 7,1% 8,8% 6,0% 54% | 2,6% | 59%
Actividades sanitarias y veterinarias 4,1% 4,6% 2,4% 2,0% 2,6% 1,4% 1,1% 2,3% 5,4% 6,4% 6,8% 8,6% 9,1% 6,7% 3,7% 6,7%
Actividades de saneamiento publico 0,5% 0,2% 0,8% 1,4% 0,4% 06% | 00% | 06% | 00% 0,3% 0,6% 0,2% 0,4% 04% | 02% | 03%
Actividades asociativas diversas 0,0% 0,0% 0,6% 0,1% 0,4% 0,8% 0,1% 0,3% 0,0% 0,7% 0,8% 0,7% 0,0% 0,1% 0,4% 0,4%
?Eté‘ggi?f;srecreat"’as' culturales 0,5% 2,4% 1,5% 1,4% 1,2% 12% | 08% | 13% | o0,6% 1,6% 1,1% 1,6% 0,2% 08% | 05% | 09%
Qg:\'/‘fgggiiigiflzz de 0,5% 0,9% 0,5% 0,7% 0,6% 0,8% 0,6% | 06% | 24% 3,4% 2,8% 1,8% 2,0% 1,2% 13% | 2,0%
E;’rgsirs; ‘é‘;‘z:t‘i"c?” 0,5% 1,2% 0,6% 0,7% 0,6% 15% | 08% | 08% | 42% 3,9% 6,2% 5,8% 7,0% 54% | 44% | 55%
NS, 1,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,4% 00% | 01% | 02% | 1.2% 0,2% 0,1% 0,1% 0,5% 00% | 01% | 02%
N.C, 2,6% 1,7% 1,0% 1,3% 1,9% 1,3% 14% | 14% | 2.4% 1,6% 1,2% 1,4% 1,2% 23% | 1,1% | 14%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 | 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 65: Durante las Ultimas cuatro semanas, ¢ ha realizado Ud. alguna de las actividades que voy a leerle (sin recibir dinero a cambio)?
Pregunta 66: ¢ Y podria decirme cuantas horas a la semana, aproximadamente ha dedicado a estas tareas (promedio de horas semanales)?

65.1. Ha prestado ayuda o cuidado de alguna persona mayor o con alguna discapacidad

Edad Mujeres

35 44 45 54
si 12,3% 15,5% 14,7% 16,0% 24,6% 196% | 147% | 172% | 12,7% 20,4% 18,4% 24,9% 32,4% 30,9% | 17,2% | 231%
No 87.2% | 84,0% 84,4% 83,3% 74,8% 80,3% | 84,8% | 822% | 87,3% 79,1% 80,4% 74,0% 66,7% 68.9% | 82,6% | 76,2%
N.C. 0,5% 0,5% 0,.9% 0,7% 0,6% 0,1% 05% | 06% | 0,0% 0,5% 1,2% 1,1% 0,9% 0,1% 02% | 07%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 | 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

66.1. Promedio de horas semanales prestando ayuda o cuidado de alguna persona mayor o con alguna discapacidad

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54

Media 9,40 10,85 14,63 14,78 18,39 26,86 15,55 10,41 13,11 15,01 21,99 25,50 26,99 19,40

Total absoluto 86 147 138 171 104 105 752 103 159 215 234 172 159 1042

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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65.2. Ha cuidado de alguna persona menor de 15 afios

Edad Mujeres

35 44 45 54
Si 27,7% 27,0% 38,7% 55,6% 33,8% 17,4% 17,5% | 33,6% 38,0% 40,2% 56,8% 70,4% 37,1% 29,6% 22,8% 43,2%
No 71,8% 72,7% 60,6% 43,8% 65,3% 82,6% 82,1% | 65,9% 62,0% 59,5% 42,6% 29,1% 62,2% 70,1% 77,0% 56,3%
N.C. 0,5% 0,3% 0,7% 0,6% 0,9% 0,0% 0,4% 0,5% 0,0% 0,3% 0,6% 0,5% 0,7% 0,3% 0,2% 0,4%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

66.2. Promedio de horas semanales prestando ayuda o cuidado de alguna persona menor de 15 afios

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54 55 64
Media 10,97 22,70 24,53 21,71 16,83 14,01 20,73 23,18 43,00 41,24 29,60 19,68 18,60 33,41
Total absoluto 159 370 493 234 96 135 1487 218 475 575 254 172 236 1931
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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65.3. Ha realizado tareas en el hogar como limpiar, cocinar, planchar, etc

Edad Mujeres

35 44 45 54
Si 61,0% 76,6% 84,6% 83,9% 81,2% 72,6% 64,5% | 77,5% 81,9% 90,8% 94,1% 96,9% 96,2% 96,4% 91,4% 94,0%
No 39,0% 23,0% 15,0% 16,0% 18,3% 27,1% 35,1% | 22,2% 18,1% 9,2% 5,4% 2,8% 3,5% 3,5% 8,4% 5,7%
N.C. 0,0% 0,3% 0,3% 0,1% 0,5% 0,3% 0,4% 0,3% 0,0% 0,0% 0,5% 0,2% 0,2% 0,1% 0,2% 0,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)

66.3. Promedio de horas semanales realizando tareas en el hogar como limpiar, cocinar, planchar, etc

Edad Mujeres

35 44 45 54 55 64 65+
Media 7,12 9,20 11,38 11,55 11,25 11,34 10,52 13,11 18,60 24,16 26,74 28,07 25,68 23,05
Total absoluto 437 823 756 289 408 490 3501 503 844 847 695 567 908 4364
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Pregunta 67: Con respecto a la nacionalidad, tiene Ud....

Edad Mujeres

35 44 45 54
La nacionalidad espafiola 91,8% 84,6% 83,0% 86,0% 91,6% 96,5% 97,3% | 89,6% 84,3% 83,0% 81,1% 86,7% 91,8% 96,3% 97,9% 89,7%
La nacionalidad espafiola y otra 2,6% 2,9% 2,2% 2,6% 2,0% 0,6% 1,1% 1,9% 3,0% 1,6% 2,1% 2,7% 2,6% 1,3% 0,8% 1,9%
Sélo otra nacionalidad 5,6% 12,3% 14,2% 11,1% 5,9% 2,7% 1,1% 8,1% 12,0% 14,9% 16,6% 10,0% 5,6% 2,3% 0,9% 8,1%
N.C. 0,0% 0,2% 0,6% 0,4% 0,5% 0,1% 0,5% 0,4% 0,6% 0,5% 0,1% 0,6% 0,0% 0,1% 0,4% 0,3%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Pregunta 68: ¢Y cudl es su pais de nacimiento?

Edad Mujeres (%)
35 44 45 54
Espafia 92,3% 84,0% 82,1% 84,0% 90,0% 95,8% 97,0% | 88,5% 83,1% 81,5% 79,7% 85,8% 90,2% 95,2% 96,4% | 88,4%
Albania 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Alemania 0,0% 0,2% 0,2% 0,1% 0,4% 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2% 0,4% 0,2% 0,0% 0,0% 0,1%
Angola 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Argel 0,0% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Argentina 1,0% 0,5% 1,4% 1,1% 0,7% 0,3% 0,1% 0,8% 0,0% 1,6% 1,1% 1,6% 0,7% 0,5% 0,5% 0,9%
Armenia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Austria 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Bahamas 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Bélgica 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0%
Bolivia 0,5% 0,9% 1,3% 0,6% 0,5% 0,0% 0,1% 0,6% 2,4% 1,3% 2,5% 1,1% 1,0% 0,1% 0,0% 1,0%
Brasil 0,0% 0,2% 0,5% 0,5% 0,2% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,8% 0,6% 0,6% 0,5% 0,0% 0,1% 0,4%
Bulgaria 0,0% 0,0% 0,5% 0,4% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2% 0,6% 0,5% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Cabo Verde 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Colombia 1,0% 0,9% 2,0% 0,8% 1,2% 0,5% 0,0% 1,0% 1,8% 1,0% 1,5% 1,9% 1,2% 0,5% 0,1% 1,1%
Corea 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0%
Costa de Marfil 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Cuba 0,0% 0,3% 0,3% 0,5% 0,5% 0,3% 0,1% 0,3% 0,0% 0,3% 0,1% 0,2% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1%
Chile 0,0% 0,2% 0,1% 0,4% 0,2% 0,1% 0,2% 0,2% 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
China 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Ecuador 1,0% 1,9% 1,8% 1,4% 1,4% 0,4% 0,0% 1,2% 1,8% 1,1% 2,8% 1,8% 1,2% 0,3% 0,0% 1,2%
El Salvador 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Eslovaquia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Estados Unidos 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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Edad Mujeres (%)
16 17 18 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+
Filipinas 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,2% 0,0% 0,1% 0,1%
Finlandia 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Francia 0,0% 0,3% 0,2% 0,4% 0,2% 0,1% 0,2% 0,3% 0,0% 0,7% 0,2% 0,2% 0,5% 0,3% 0,7% 0,4%
Gambia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Georgia 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Ghana 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Grecia 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Guatemala 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0%
Guinea 0,0% 0,3% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,6% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Holanda 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0%
Honduras 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Hungria 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
India 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Irlanda 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Israel 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Italia 0,0% 0,2% 0,5% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,7% 0,0% 0,1% 0,1% 0,3% 0,1% 0,2%
Letonia 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Libano 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Lituania 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Mali 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Marruecos 1,0% 2,7% 1,6% 1,5% 0,2% 0,5% 0,1% 1,1% 1,8% 0,8% 0,5% 0,6% 0,2% 0,1% 0,0% 0,4%
Mauritania 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
México 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Moldavia 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Mozambique 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Nicaragua 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Nigeria 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Pakistan 0,5% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Panama 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Paraguay 0,0% 0,7% 0,3% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,3% 0,5% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Peru 0,5% 0,7% 0,8% 0,9% 0,2% 0,0% 0,0% 0,5% 0,6% 0,7% 0,6% 0,4% 0,4% 0,1% 0,1% 0,4%
Polonia 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,6% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Portugal 0,0% 0,2% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,5% 0,1% 0,4% 0,5% 0,0% 0,1% 0,2%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n° 2780)
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Edad Mujeres
16 17 18 24 25 34 35 44 45 54 55 64 65+
Reino Unido 0,0% 0,3% 0,0% 0,1% 0,1% 0,4% 0,1% 0,1% 0,0% 0,3% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,2%
Republica Checa 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Republica del Congo 0,0% 0,2% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Republica Dominicana 0,5% 0,9% 0,1% 0,2% 0,4% 0,1% 0,0% 0,2% 0,6% 1,1% 0,5% 0,6% 0,4% 0,0% 0,0% 0,4%
Republica Sudafricana 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Rumania 1,0% 1,4% 2,5% 1,2% 0,7% 0,4% 0,0% 1,1% 3,6% 2,5% 2,8% 1,2% 0,5% 0,1% 0,0% 1,2%
Rusia 0,0% 0,2% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0%
Senegal 0,0% 0,0% 0,3% 0,4% 0,1% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Serbia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Sierra Leona 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Siria 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Suecia 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,1%
Suiza 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Tailandia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Turquia 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Ucrania 0,5% 0,0% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,3% 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
Uruguay 0,0% 0,7% 0,1% 0,4% 0,2% 0,0% 0,1% 0,2% 0,0% 0,2% 0,4% 0,4% 0,1% 0,4% 0,0% 0,2%
Venezuela 0,0% 0,3% 0,3% 0,2% 0,0% 0,1% 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,7% 0,2% 0,4% 0,3% 0,1% 0,3%
N.C. 0,0% 0,7% 0,3% 1,8% 1,1% 0,8% 1,0% 0,9% 0,6% 1,6% 1,1% 1,3% 1,0% 0,9% 1,4% 1,2%
Total absoluto 156 468 1031 975 775 603 821 4829 126 468 964 931 774 633 1117 5013

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)

Pregunta 68a: ¢ Cuanto tiempo lleva Ud. viviendo en Espafia?

Edad Mujeres

25 34 35 44 45 54 55 64 65+

Media 4,90 7,06 8,08 9,58 14,51 35,00 8,50 4,97 6,38 8,59 10,59 14,81 29,47 8,59

Total absoluto 78 172 116 61 19 15 461 85 167 113 60 24 20 468

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la ENSS 2009 (MSPS — CIS: estudio n°® 2780)
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ANEXO 1:
CUESTIONARIO



CIS

Centro de Investigaciones Socioldgicas

Departamento de Investigacih

NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2008

Comunidad Auténoma (10)(11) N° ESTUDIO N° CUESTIONARIO
22780
Provincia (12){13)
{1)(2)}3)4) BHENTNBNS)
Municipio (14)(15)(16)
{nombre municipio}
Tamafio de habitat (171(18)
Distrito {(19)(20}
Seccion S (21)(22)(23)
Entrevistador (24)(25)(26)1(27)
Sexo delfa entrevistador/fa: Hombre ...... 1
Mujer ......... 2 (28) Edad delfa entrevistador/a: {29)(30)
Buenos diasftardes, El Centro de Investigaciones Sociclégicas en colaboracién con el Ministerio de Sanidad y Consumo, esta llevando a cabo una
Encuesta sobre Salud Sexual en la sociedad espafiola, con el objetivo de disefiar poiiticas de salud que den mejores respuestas a las necesidades de
las perscnas. Por este motivo solicitamos su colaboracién y se la agradecemos anticipadamente. Esta vivienda ha sido seleccionada al azar mediante
métodos aleatorics. Le garantizamos e! absoluto anonimato y secreto de sus respuestas en el mas estricto cumplimiento de las Leyes sobre secreto
estadistico y proteccion de datos personales. Una vez grabada la informacion de forma andnima, los cuestionarios individuales son destruidos
inmediatamente.

ENTREVISTADOR/A; Anotar la hora
de fnicio de la entrevista:

hora
(31)(32)

minutos
(33)(34)

P.1 ;Cree Ud. que la informacién sobre sexualidad de la que dispone
es....

-Muy buena ....... 1
-Buena ............. 2
-Regular ........... 3 {35)
-Mala 4
- Muy mala ........ 5

-NC 8

P.2 Si hubiese podido elegir, ¢a través de quién le hubiese gustado
recibir informacién acerca de la sexualidad? De su.... (UNA SOLA
RESPUESTA). (MOSTRAR TARJETA A).

CMaAre
L PAAEE L e e
. Hermano
. Hermana .. et et e e e
. Cényugelpareja

. Otros familiares ..
. Profesorado en el coleglo

. Amigos
. Amigas ..
i0. Personal samtano

11. Asociaciones de mujeres
12, Grupos de autoayuda .......c.ooeiiiiiiniieeniiene
13. Televisionivideo/radio .........ccoiceiiiniineninn,
14, Libros/revistas/periddicos
15 ANternet .o e
18. Otros (especificar)

(36)(37)

OO AW —

16
(NO LEER) Nlnguno ..................................... 97

P.3 .Y, en general, sohre qué temas le hubiese gustado recibir mas
infermacion? (MOSTRAR TARJETA B). (MARCAR TODAS LAS QUE
DIGA LA PERSONA ENTREVISTADA),

1. Amaor y relaciones sentimentales ...
2. Metodos anticonceptivos ..o iii e 1 {39)
3. Prevencion de infecciones de transmisién sexual, VIH/SIDA ... 1 (40}
4. Reproduccion ....... e 1@
5, Anatomia genital 1 {42)

6. Problemas en las relaciones sexuales ..........cooceevvivvvivivinnnaen 1 (43)
7. Maneras de obtener y dar placer ........coovviivnciiiiicnienen 1 (44)
8. Ordentacién u opsidnsexual .......ccoo i ieee. 1 (45)
Q. POMOUrafla ... e i 1 (48)
10.Violencia y/o abusos sexuales ......ccociniciieiiiisn s, 1 (47)
TLPROSEIUCION oo 1 (48}
12.0tro tipo (especificar)
1 {49)
(NO LEER) NINGUNOD ..\ vivvitirriiiienirirrrirrinses snaes s sns aeeeaes 1 (50)
NG e e e e e e e e e, 9 (51)

P.4 ;Hasta qué punto ctee Ud. que la informacién que ha recibido le ha
sido Ulil para desenvolverse con su sexualidad?

SMuy Ut e ]
UL e 2
~ReGUIET v 3
- Poco til .4 (52)
- Nada uil 5
- No ha recibido ninguna informacidn .. 6
P.5 5i tuviera que buscar asesoramiento y ayuda sobre su
sexualidad....
- Preferiria que le atendiera un hombre ...... 1
- Preferirfa que le atendiera una mujer ...... 2 (53}
- Le seria indiferente ...l 3




P.6 Le voy a leer una serie de frases relacionadas con la sexualidad, me
gustaria que me dijera si estd Ud. muy de acuerdo, bastante de acuerdo,
poco o nada de acuerde con cada una de eflas.

1. Muy de acuerdo

2. Bastante de acuerdo

3. (NO LEER) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. Poco de acuerdo

5. Nada de acuerdo

1 2 3..4.5 NSNC
- Para tener relaciones sexuales

hay que estar enamoradofa ...... ... 1 2 3 4 5 8 8 (54)
- La relacidn sexual entre dos mu-

jeres es una opcidn personal tan

respetable como las relaciones

entre un hombre y una mujer ........ 1 2 3 4 5 8 9 (565

- Los hombres tienen méas deseos
sexuales que las mujeres ............. 1 2 3 4 5 8 9 (56)

- A lo largo de 1a vida, una persona

puade variar de opcién sexual y

tener relaciones con hombres o

CON MUJBTES vvievveivir v eee e eervnnenn 2 3 4 5 8 9 (87

- En el fondo, 1a homoesexualidad
es una enfermedad y como tal
debe tratarse ......c..coovvviiiiiininn 1 2 3 4 5 8 9 (58

- La relacién sexual entre dos hom

bres es una opcidn personal tan

respetable coma las relaciones

entre un hombre y una mujer ........ i 2 3 4 5 8 9 (59

- La sexualidad es necesaria para

el equilibrio personal ................... 1 2 3 4 56 8 9 (60)

P.7 ;Cual de las siguientes afirmaciones se aproxima més a sus
vivencias sexuales? (UNA SOLA RESPUESTA). (MOSTRAR TARJETA
C.

1. La sexualidad es principalmente un medio para buscar placer
y satisfacer el desed.......c..ooiviei e r e 1

2. La sexualidad es principalmente un medio para tener hijosfas .. 2 (61)
3. La sexualidad es principalmente un medio para buscar comu-
nicacidn, placer, afecto, ternura e intimidad .................... 3
SN S e e e e e e e e e 8

P.8 En la actualidad ¢la sexualidad ocupa un lugar muy importante,
bastante, poco o nada importante en su vida?

- Muy importante ............. 1
- Bastante importante ....... 2
- Poco importante ............ 3 (62)
- Nada importante ............ 4

P.8 En algdn momento de su vida, ¢se ha sentido discriminado/a, no
se le ha permitido hacer algo, se le ha molestado ¢ le han hecho
sentirse inferjor por alguna de las siguientes causas? (MARCAR TODAS
LAS QUE DIGA LA PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR

A conlinuacion vamos a realizarle una serie de preguntas sobre su
primera relacién sexual. En esta investigacidén se considera “refacién
sexual” al conjunto de practicas gue realizan dos o méas personas
con la finalidad de obtener placer sexual, que no tiene por qué inciuir &l
coito, ni concluir con el orgasmo.

Para que le resulte mas cdmodo responder a estas preguntas, le vamos
a dar un cuadernillo para que lo rellene Ud. directamente (al terminar
puede introducirio en este sobre). Si tiene problemas para leerlo puedo
hacerlo yo, y si tiene alguna duda sobre algin concepto, puede
consultarmelo.

P10 Entre las siguientes practicas gue aparecen a continuacién,
;podria decirme cudles realizé en su primera relacidn sexual?
{(MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA PERSONA ENTREVISTADA).
(MOSTRAR TARJETA E}.

1. Besos y caricias . . v 1 (73)
2. Masturbacion en presenma de otrals
PEISONAIS i oeneinairccenrimneeereenr e men i 1 (74)
3. Masturbacion mutua ......ooooieniiier i 1 (75)
4, Le realizaron a Ud. sexo oral ................ 1 (76)
5, Realizd sexo oral a ofra persona ........... 1 {77}
6. Le realizaron a Ud. sexo anal ............... 1 (78}
7. Realiz6 sexo anal a otra persona ........... 1 (79)
8. Le realizaron a Ud. sexo vaginal ............ 1 (80)
9. Realizd sexo vaglnal a ofra persona ......... 1 (81)
10.3exo en grupo .. crvvenirrrerree e 1 (82)
T1.CIDEISEX0 i v v e e 1 (83)
12.Practicas sadomasoquistas ................. 1 (84)
13.0tras {especificar}
1 (85)
14. No ha tenido ningun tipo de relaciones
SEXUAIES i 1 (88)
NG e 1 (87)

SOLG A QUIENES NO HAN TENIDO RELACIONES SEXUALES

P.10a ;Cudl es el motivo principal por el que no ha tenido relacio-
nes sexuales?
(UNA SOLA RESPUESTA). {(MOSTRAR TARJETA F).

1. Ha optado per la abstinencia por razones reli-

giosas, ideolbgicas, ete. ... 01
2. Noha quendo ... vveiiiiniiivin e, 02
3. No ha tenido ocasién o posibilidad ................ 03
4, No ha encontrado unfa compafierofa sexual

que legustase ... i, 04
B PO migdo «oviin v e 05 (88)89)
6. Por falta de conflanza ...l 06
7. Porque tiene alguna enfermedad crénica

que se lo impide ... 07

8. Otro motivo, ¢cual?

08
NS e 08
NG L 99

PASARAP.23

TARJETA D).

1. Por su sexo . 1 (63)
2. Por su etnia o pars de orlgen creeeeee. 1 (B4)
3. Par su nivel de estudios o clase somal .1 (65)
4, Por su opcion u orientacion sexual ......... e 1 (66)
5. Por padecer alguna discapacidad ............... 1 (87
8. Por padecer alguna enfermedad cebnica ......... 1 (68)
7. Por su aspecto fiSiCo ..o v icsnmienie s 1 (69)
8. Por otra causa {especificar)
1 (70)
- Ninguna 1 (71}

P.11 ¢Qué edad tenia Ud. aproximadamente cuando tuvo esta primera
relacion sexual?

aflos  (S0)(91)

No recuerda .. 98
NC. i 99

P.12 La persona con la que mantuvo su primera relacién sexual efa....

- Su pareja estable en ese momento ............. 1

- Pareja esporddica u ocasional ....... .....oois 2

- Persona a la que acababa de conocer ......... 3

-Personaalaquepadd .......coeniviiinieeieanens 4

- Otra, (especificar) (92)
5




P.13 La persona con la que tuvo su primera relacién sexual era....

-Hombre .
- Mujer ..

- Hombre transexuai
- Mujer transexual ..

- Olra respuesta , (espemf car)

PO RO

(3

(el d)]

P.14 ;Recuerda si en aquella primera relacidn sexual utilizé Ud. o su
pareja alguna proteccién para evitar un embarazo? (MOSTRAR

TARJETA G

1.8 lautillzd Ud. oo 1
2. S, la ulilizéd su pareja ....co.coviiienn. 2
3. Si, la utilizaronambos ......ccoovvvene. 3 (94)

4. No utilizaron ninguna proteccion ........... 4

5, No fue necesario, por el tipo de practica.
por estar en edad no fériil, etc. ........... 5
N.C. .. 9

P.14a ;Cual o cusles? (MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA H).

ToPHAOIA v ittt b et v e e (95)

2. Preservativo maseuling .....o.oceevviiciiiiccicinne. 1 (96)

3. Preservativo femenino ...... 97)

4. Pildora de! dia siguiente (98)

5. Marcha atras o retirada (coitus interruptus) ....................... 98y

B.Vasectomia .......ooov i e e (100)

7. Ligadura de trompas .. (101)

8. Otros métodos (cremas espermlcldas dlafragma D]U {102)
-N.C.. B O STRUTPN {103)

PA7 Y cudl de entre los dos sentimientos que le voy a leer, definirla
mejor su estade de Animo después de su primera relacion sexual?

- Satisfaccion ............. 1 -Miedo s 1

a) - Insatisfaccion ........... 2(114) d) - Tranguilidad ............. 2 (117
-NIRGUNG v, 7 - NINGUNO e 7
NG . § NG e a
“Dolor .o 1 -Alegria 1

b) - Placer........... 2(115) e) - Tristeza .. .. 2 {118)
-Ninguno ..o - Nlnguno ................... 7
- Bienestar ........oociaees 1 - Desconfianza ........... 1

¢} -Culpa .o 2(116) f} - Confianza ................ 2 (119)
- Ninguno ..o 7 -Ninguno ..........co.eo. 7
NG i 8 NG 9

P.18 Pensando ahora en las relaciones sexuales a [o largo de su vida,

han sido.... (UNA SOLA RESPUESTA). (MOSTRAR TARJETA K).

1. SOIO CON MUJBIES ..o e e e e e sre e s 1

2, Mas a menudo con mujeres, pera al menos en una ocasion
también con NOmMbBres . e

3. Igual con hombres que con mujeres
4, Mas a menudo con hombres, paro al menos en una ocasién

también con mujeres
5, SAI0 COM NOMBIES (vt s e e e e e e s see e

P45 .Y utilizé Ud. o su parsja alguna proteccion para evitar el posible
contagio de alguna enfermedad de fransmision sexual, VIH/SIDA o
hepatitis? (MOSTRAR TARJETA I},

1.8 lautilizé Ud. oo 1
2. 8i, la utilizé su pareja ...coevivieniininnn 2
3. 8i, la utilizaron ambos ....ocoevvviriiaennnn 3 (104)
4. No utilizaron ninguna proteccion .......... 4
5. No fue necesario, por el tipo de practica . 5

P.8a ;Cuél o cuales? (MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA).
1. Preservativo masculing ...... i (105)
2. Preservativo femenino ....... 1 (108)
3. Cuadrantes de latex .......... 1 (107)
4,008 v T (108)
=SNG e T (109)

P.16 ¢Cual de las siguientes siluaciones describe mejor los motivos
que le llevaron a esa primera relacidn sexual? (MAXIMO DOS
RESPUESTAS). (MOSTRAR TARJETA J}.

1. Tenfa curiosidad sobre cOmo sefia ........ocoveriniveninnenn 01
2. Me dejé llevar por la emocitn del momento ................ 02
3. Parecfa que mucha gente de mi edad lo hacia ............ 03
4. De alguna manera me senti forzadofa a mantener esa
relacion sexual ... e e aee e 04
5. Estaba enamorado/a ......cooccoviiiiicicniiinceci e 06 (1100511
8. Queria complacer amipargia .....coovvvvii v i ere e 06
7. Era una manera logica de continuar con la relacion ... 07 (112)(113)
8. Habia estado bebiendo o tomando drogas ................ 08
9. Queria perder la virginidad ...............ccoeeeieieee . 08
10.Pordeseo sexual ......cooooi e vcciir i e 10

11.0tra, ¢ cudl?

11
(NO LEER) nguna de las anteriores .........oevvee. 97

P.18 LY en qué medida le producen satisfaccidn en su vida sexual (o le
producian cuande tenfa relaciones) cada una de las siguientes
practicas?

1. Mucha satisfaccién
2. Bastante satisfaccién
3. Poca satisfaccion
4, Ninguna satisfaccion
No procede
1 2 _3__4 (nolopractica) NS NC

- Vier espectacules, pell-

culas, leer revistas, li-

bros de contenido erg-

tico o pornogréfico ......... 1 2 3 4 7 8 9 (121)

-Desnudarasupargja.... 1 2 3 4 7 8§ 9 (i22)
- Que su pareja le desnu-

8 iivimririieiriiiereenieeeees 1 20 3 4 7 8 9 (123
- Acariciar & su pargja los

genitales con manos, bo-

ca, lengua ..oevivivieeee. 1023 4 7 8 9 (124)
- Que su pareja le acari-

cie los genitales con ma-

nos, boca, lengua .......... 1 2 3 4 7 8 9 (125)
- Acariciar el cuerpo de

su pareja con manos, bo-

¢, lengua..coiveeeeee. 123 4 7 8 9 (126)
- Que su parsja le acari-

cie el cuerpo con manos,

boca, lengua ....cceeeeen e 1 2 3 4 7 8 g {2n
- Besarse apasionada-

mente .....ooooieiiniiees 1 2 3 4 7 8 9 (128)

P.20 En conjunto, en queé medida estd satisfecho/a con la vida sexual
que ha tenido?

- Muy satisfechofa .......cc....... 1
- Bastante satisfecho/a ............ 2
- Ni satisfecho ni insalisfeche/a .3 (129)
- Bastante insatisfechofa ......... 4
- Muy insatisfechofa ............... B




P.21 ;Con cudl de las siguientes afirmaciones se siente Ud. mas
Identificado/a? {(UNA SOLA RESPUESTA). (MOSTRAR TARJETA L},

1. S6lo me atraen personas de mi propio SexX0 .......o.vvieeeeennens 1
2. Habitualmente me atraen personas de mi propio sexo, pero
alguna vez me atrae alguna del otro SEX0 .e...occevviieennen. 2
3. Me atraen indistintamente personas de mi propio sexo y del
otro sexo . 3 (130}

4. Habﬂualmente me atraen personas del olro sexo pero algu-

na vez me atrae alguna de mi propio sexo . e 4
5. 8dlo me atraen personas del otro SeX0 ... cvinricvinvienne,. 9

P.22 ;Alguna vez a lo largo de su vida....

Si, Si,més  No,
unavez deunavez nunca N

- Ha pagado por mantener rela-

ciones sexuales .................. 1 2 3 g (131
- Le han pagado por mantener

relaciones sexuales ............ 1 2 3 9 {132}
- Ha sufrido abusos sexuales yfo

violaciones . 1 2 3 9 {(133)
- Ha mantenido relac[ones se-

xuales contra su voluntad ..... 1 2 3 9 (134}

SOLO 51 HA CONTESTADO Sf EN "HA PAGADO POR MAN-
TENER RELACIONES SEXUALES" EN P.22. (Si ha sucedido en
més de una ocasion, referir la pregunta a la ditima vez).

P.22a La persona a [a que pagd por mantener relaciones sexuales
era....

- Hombre .. e reeenaee
- Mujer ... . v 2
-Hombre transexual ................... 3 (13%8)
- Mujer transexual ........c.ocoveninn 4
-Otrarespuesta ........... v B

SOLO SI HA CONTESTADO S EN "LE HAN PAGADO POR
MANTENER RELACIONES SEXUALES™ EN P.22. (Si ha sucedido
en mds de una ocasion, referir Ia pregunta a la tiltima vez).

P.22h La persona que le pagd por mantener relaciones sexuales
era....

-Hombre ..o
SMuer e, 2 {136)
- Hombre transexual ..............ces 3
- Mujer transexual ..., 4
- Otra respuesta 5

S0LO SI HA CONTESTADO Sf EN "HA SUFRIDO ABUSOS
SEXUALES Y/O VIOLACIQNES™ EN P.22. (Si ha sucedido
en mas de una ocasién, referir Ia pregunta a la tlfima vez),

P.22¢ La persona que abusé sexualmente y/o la viold era....

- Hombre .. e
- Mujer ... ern v 2
-Hombretransexual e 3
- Mujer transexual ......................
- Otra respuesta

(137)

4
5
9
P.22d ; Qué relacién tenfa con esta persona?

- Pareja estable ............. 1
- Pareja ocasional ......... 2
-Ex pareja ......ooveeveearnr 3
- Familiar ..................... 4
- Conocidofa .o.vevvennnnees 5
- Desconocido/a ............ 6

(138)

SOLO SI HA CONTESTADO SfEN "CONTRA SU VOLUNTAD"
EN P.22. (S ha sucedido en més de una ocasién, referir la
pregunfa a fa tltima vez).

P.22e La persona con la que mantuvo relaciones sexuales contra
su voluntad era....

~Hombre ...
- Mujer .. e 20 (139)
- Hombre transexua] ................... 3
- Mujer transexual «..o.oviiiiiieeenn, 4
-Otrarespussta .......co.cecevieiee. 5

P.22f ;Qué relacién tenfa con la persona con la mantuvo relacioneg
sexuales contra su voluniad?

- Pareja estable .............
- Pareja ocasional .........
-Expargja........ooeenell
- Familiar .oovveniiiininns
- Conocido/a cvvveviiiiin

(140)

[ QN - FUN S B

<]

A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A;
CUADERNILLO 1:

1. Autocumplimentado infegramenfe por la PERSONA
ENTREVISTADA en el momento de la enfrevista .... 1
2, Lo lee el/la entrevistador/a y fo cumplimenta la per

sona enfrevisfada .......ccoovviinsinsvariens veeer 2
3. No se ha usado el cuadermllo cumpnmentado
INTEGRAMENTE por elfla enfrevistador/a ............. 3 (41
4, Una parte autocumplimentada por la persona enire-
vistada y ofra cumph'mentada por ellfa entrevis-
tador/a .. e s o 4
§. Negativa expresa a conresfar a esta parte de Ia en-
LT ] T U .

ENTREVISTADOR/A: AGRADEZCA A LA PERSONA ENTREVISTADA
LA AUTOCUMPLIMENTACION Y SIGA CON LA ENTREVISTA,

A TODAS LAS PERSONAS

P.23 A confinuacién, ipodria expresar si esta Ud. muy de acuerdo,
bastante, poco o nada de acuerdo con las siguientes afirmaciones?

1. Muy de acuerdo

2. Bastante de acuerdo
3. Poco de acuerdo

4, Nada de acuerdo

- Me considero una persona hastante

atractiva ... 1023 40 8 9 (142)
- El sexo "de verdad" |nc!uye la pene-

tracién y el orgasmo .. e 123 4 8 8 (143)
- Mis creencias religiosas influyen en la

manera en que vivo mi sexualidad ....... 1 2 3 4 8 9(144)
- Sdlo puedo tener relaciones sexuales

con alguien si estoy enamorado/a ....... i 2 3 4 8 9145
- No me atrevo a hablar de mis deseos

SEXUANES .o e e 1 2 3 4 8 9(148)
- Me siento bien conmigo mismo/a ..... 1 2 3 4 8 904N




P.24 ;En qué medida concce Ud. las posibilidades de su cuerpo para
recibir y proporcionar placer?

- Las ¢conoce peifectamente ...............
- Las conoce bastante bien ................
- Las conoce aproximadamente -
- Apenas las conoce .
- No las conoce en absoluto

(148)

LI QN3 B S N R

P.26 Aqui tiene una lista de motivos por los que ia gente mantiene
relaciones sexuales. ;Cudl de ellos es més importante para Ud., en su
caso concreto, en primer lugar? gen segundo lugar? jen tercer lugar?
(MAXIMO TRES RESPUESTAS). (MOSTRAR TARJETA M).

1*lugar 2°lugar 3°lugar
(148)(150)(151)(152)(153)(154)

1. La necesidad de unirse y conectar con

Olra PErsonNa ...ovvcvii i e 01 01 01
2, Realizar una conquista ..........coeeevnnnn. 02 02 02
3. Tener hijosfas .. PP PP ¢ X 03 03
4. Amary seramadola e o4 04 04
5. L.a necesidad de sentarse dommadola 05 05 05
B, DIVErtirse ..o e 06 06 06
7. Eldeseo de seguridad ...............coovvee.. 07 07 o7
8. Tener una vida saludable ................... 08 08 08
9. Pordessosexual ..........cocco e, 08 09 09
10.8er deseadalo ......ccovvvvrcrirniveererninen 10 10 10
11.Eldeseoderiesgo ..o 11 11 1
12.5enlirse paderosofa ..o ooeeviiiiinennn. i2 12 12
13.La necesidad de experimenlar emo-
ciones . e cemrrrneneeen 13 13 13
i4.Conocer su proplo cuerpo .................... 14 14 14
15.Por oblgacion ....vveevviver i e e 15 15 15
16. Otro motivo, {especificar)
16 16 16
-Ningunadeestas .......ovvienviinnen. 97 97 a7
SN 99 99 99

P.26 (Qué caracleristicas fisicas, de la personalidad, o materiales,
hacen que Ud. desee sexualmente a otra(s) persona(s)? (MAXIMO DOS
RESPUESTAS). (ENTREVISTADOR/A: NO DAR EJEMPLOS
CONCRETOS, DECIR: "ALGO DEL ASPECTO FISICO, DE COMO ES
LA PERSONA YDE LO QUE ES O HACE EN LA VIDA").

(155)(156)

(1567X(168)

NS ... 88
NC. . 99

ENTREVISTADOR/A: HACER PREGUNTAS 27 a 42b SOLO A LAS
PERSONAS QUE 81 HAN TENIDO RELACIONES SEXUALES EN
SU VIDA.

A continuacion vames a realizarle una serie de preguntas sobre sus
relaciones sexuales en los (lfimos doce meses. Como ya le he dicho,
en esta investigacién se considera "refacién sexual” al conjunto de
practicas que realizan dos o mas personas, con la finalidad de

obtener placer sexual, que no tiene por qué Incluir el coito, ni concluir
can &l orgasmo.

Para que le resulte mas cémodo responder a estas preguntas, le vamos
a dar un cuadernillo para que lo rellene Ud. directamente. Al finafizar
puede meterlo en el sobre v cerrarlo. Si tiene preblemas para leerlo,
puedo hacerlo yo, y si tiene alguna duda sobre algin concepto, puede
consultarme.

CUADERNILLO AUTOCUMPLIMENT

P.27 ¢Podria decirme qué practicas sexuales ha realizado Ud. en los
Ultimos doce meses? (MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA N).

1. Besos y canicias .....ccocoieiiiiiie ey 1 (1589)
2, Masturbacion en presencia de otrals
PEISONAIS «iivvririvieieieierra s arseirre eraanes 1 (160)
3. Masturbacion mutua .....oooooven i 1 (161)
4. Le realizaron a Ud. sexo oral ........ocoveee 1 (162)
5. Realizé sexo oral a otra persona ........... 1 (163)
6. Le realizarcn aUd. sexc anal ............... 1 (164)
7. Realizé sexo anal a otra persona ........... 1 (165)
8. Le realizaron a Ud. sexo vaginal ............ 1 (166)
9. Realizd sexo vaginal a otra persona .........1 (167}
P0.8eX0 engrupo .ooovvev i, 1 (168}
i1.Cibersexo ......... e 1 {(168)
12.Practicas sadomasoqu;slas e 1 (170)
13.0%as (especificar)
1 @71)
14. No ha tenido relaciones sexuales en los
UitMOoSs doce MeSEes ...vvvvervevvviineenneon 1 (172)
SNC. e 1 (173)
S0LO A QUIENES NO HAN TENIDO RELACIONES SEXUALES
EN LOS ULTIMOS DOCE MESES
P.27a ;Cudl es el motivo principal por el que no ha tenido relaciones
sexuales durante los Uitimos doce meses? (UNA SOLA RESPUES-
TA. (MOSTRAR TARJETA N).
1. Ha optado por la abstinencia por razones reli-
giosas, ideoldgicas, efe. ...iviviiiiciiniiinn,. 01
2. Noha querido oo 02
3. No ha tenido ocasidn o posibilidad ................... 03
4. No ha encontrado un/a compafiero/a sexual que
le gustase ... e e e 04
5. Pormiado iiiiiiiiiiiiiccs e e 05
6. Por una mala experiencia en sus relaciones an-
EBIIOreS v e e e 06
7. Por falta de deseo sexual .............. s 07
8. Por falta de confianza ......cocoeevveviiiieininiinniannn, 08 (174){175)
9. Porque tiene alguna enfermedad crénica que
se lo impide .. e S PO PPPN 4 |+ |
10. Por enfermedad de su pareja e 10
1. Porviudedad ..o e 11
12. Perque no ha encontrado la pareja ideatl .......... 12
13 NOle qusta oo e 13
14. Otro motivo, ¢ cual?
i4
SN s 98
PASARAP.43

P.28 En general, en sus relaciones sexuales, ;con qué frecuencia:
siempre, casi siempre, algunas veces o nunca....

1, Siempre

2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Nunca

- Toma la iniciativa en las relaciones

SOXUAIBS i 1 2 3 4 9 (178)
- La penstracién es el objetivo final de

su actividad sexual ............ 1 2 3 4 9 (177)
- Trata de satisfacer los deseos de su

pareja por encima de los propics ... 1 2 3 4 9 (178)
- Reprime ¢ inhibe sus deseos y pla-

Cersexul .o 1 2 3 4 9 (179)
- Piensa en fantasias e imégenes se-

ductoras para aumentiar su deseo

y excitacién .. . o1 2 3 4 9 (180}
- Toma algdn med:camenlo alcohol

u ofro tipo de sustancias para es-

timularse sexualmente .. e 1 2 3 4 9 {181}
- Usa juguetes erédticos para favorecer

sus relaciones .. . e 1 2 3 4 9 (182)
- Piensa "que se acabe cuanto antes ".. 1 2 3 4 9 {183)




P.29 ;Y con qué frecuencia ha mantenido relaciones sexuales en los
tltimos doce meses? (MOSTRAR TARJETA Q). (ENTREVISTADOR(A:
SI HAY DUDAS, PREGUNTAR POR LO MAS HABITUAL, POR
EJEMPLO, SI SOLO HA TENIDO RELACIONES LA MITAD DEL ARO,
REFERIR LA PREGUNTA AL TIEMPO DURANTE EL QUE LAS HA
TENIDO).

- DHariamente ... e e e e e
.Cadadosofresdias .........ccc.oeieeiiiiiiiiiieee e,

. Una vez a la semana
. Una vez cada dos o tres semanas
. Unavezalmes .

SN OIS G N

P.36 ;Que edad tiene su pareja?
afios  (201)(202)

NC. ......00

. Menos de una vez a! mes“ R UPSRTPRUPOT |
. Otra respuesta, ¢cudi? 7
SN e e rr e e e e enn 9
P.30 AY le gustaria mantener relaciones.....
- Con menos frecuencia .....c...vevveennn. 1
- Con la misma frecuencia ............... 2
- Con mas frecuencia .........covcevumienns 3 (185}
- Le es indiferente/le da igual ..........., 4
NG e 9

P.31 Durante este tiempo (los Ultimos doce meses), ¢cudl de entre los
dos sentimlentos que voy a leerle, definirian mejor su estado de dnimo
después de mantener relaciones sexuales?

- Insatisfaccién ............ 1 - Tranquilidad ... .......... 1

a) - Satisfaccion ............. 2{188) d) - Miado ....ccccoveverernnnn, 2 {189}
- Ninguno .......c........ 7 -Ningune ... 7
SNG 9 SNGC. . B
-Placer .o 1 - Tristeza....oooovviiieinn 1

b) -Dolor ..o e 2(187) e} - Alegria ......ccoeevvreen. 2 (190)
- Ninguno ..o, 7 - Ninguno v T
NG 9 -NC. e, @
-CUIPA e 1 - Confianza ................. 1

¢) - Bienestar................. 2{188} f) - Desconfianza........... 2 (191)
- NinQuNo ...covvrviiinnnes 7 = Ninguno ......coveeevenen 7
SNC i, 8 NG 9

P.32 .Con cuéntas personas ha mantenido relacicnes sexuales
durante los Ultimos doce meses?

Anotar n®
NG 99

(192)(193)

P.33 ila persona o personas con la/s que ha mantenido relaciones
sexuales duranie los Uitimos doce meses era/n....(MARCAR TODAS
LAS QUE DIGA LA PERSONA ENTREVISTADA).

1.8u parejafs establefs .. 1— Pasar a P.34 (194)

2.Parejals esporadicals u ocaSIOHalfe's":::.‘::.‘ 1— Pasara P.39 (195)
3.Personals a la/s que ha pagado ............... Pasar (196}
4.Personafs que le ha/n pagadoa Ud. ......... 1 aP.43 {(197)

SNLC. e 1 {198}

ENTREVISTADOR/A: HACER PREGUNTAS 34 a 38b SOLO A QUIE-
NES HAN MANTENIDO RELACIONES CON SU PAREJA ESTABLE,
S/ HA TENIDO MAS DE UNA PAREJA ESTABLE EN LOS UGLTIMOS
DOCE MESES, REFERIR LAS PREGUNTAS A LA ULTIMA PAREJA.

P.34 .Y en general, en las relaciones sexuales que mantiens con su
pareja estable, siente Ud. ...

- Mucha satisfaccién ..........
- Bastante safisfaccién .......
- Algo de satisfaccion .........
- Poca satisfaccion ............
- Ninguna satisfaceion ........

(199)

WA WwN =

P.35 .Y su pareja estable es....?

-Hombre ..o e 1
- Mujer .. e 2
- Hombre transexual e 3
- Mujer transexual .............ceennee 4
- Ofra respuesta ........

P.37 ¢Con qué frecuencia ha usado métodos anticonceptivos en fas
relaciones sexuales con su pareja estable en los Ultimos doce meses?
(ENTREVISTADOR/A: 81 DICE QUE SE HA HECHO LIGADURA DE
TROMPAS O VASECTOMIA, MARCAR LA OPCION "SIEMPRE").

= SIBMPIE .o i e e e
- Casi SIemMPre ......ocovi e e 2
= AlGUNES VECES oeeveiieiieceeie v e rrvine e rineinne B
-Casi NUNCA oo 4 {203)
SNUNCE (e e 5
- No fue necesario, por el tipo de practica, estar
en edad no fértil, serestéril, ete. ...l ]
SN e 9

P.37a ;Cual ¢ cudles suele utilizar? (MARCAR TODOS LOS QUE
DIGA LA PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA P).

TPHAOFE o e e 1 (204)
2. Preservativo mascing ........coeovevvvveiinnnnnnn. 1 (205)
3. Preservative femening .......ccceevvve . . 1 {2086)
4. Pildora del dia siguiente 1 {207)
5. Marcha atrds o retirada (coitus interruptus) ...... 1 {208)
6. Vasectomia ..o 1 {209)
7. Ligadura de trompas «....vovviieevieees i, 1 (240)
B.DIU e e 1{211)
9. Otros métodos (cremas espermicidas, diafrag-
417 ) PO PSP PPETUUTPIUOP 1 (212)
SN e 1 (213)

“Usted o 1
-3upaia ..o, 2 (214)
- Lo acuerdan conjuntamente .. 3

P.38 LY con qué frecuencia ha usado métodos para prevenir el contagio
de enfermedades de transmision sexual, VIH/SIDA o hepatitis, en las
relaciones sexuales con su pargja estable?

- SIEMPIE .o veerinennns
- Casli slempre ............
- Algunas veces ..........
- Casinunca ...............

ALy N

(215)

- Nunca .. . 5
- No fue necesarlo pot’

€l tipo de practica .... §
SNG 9

P.38a ;Cudl o cudles? (MARCAR TODOS LOS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA).

1. Preservativo masculino ...... 1 (216}
2. Preservative famenino ....... 1 (217)
3. Cuadrantes de [atex .......... 1 (218)
4 OIS i ien e 1 {219)

SN e T (220)

P.38b .Y quién decide el uso de estefos métodos para prevenir en-
fermedades de transmisidn sexual?

-Usted (e, 1
-SUPAreia e, 2 (229
- Lo acuerdan conjuntamente .. 3




ENTREVISTADOR: HACER PREGUNTAS 39 a 42b SOLO A QUIE-
NES HAN MANTENIDO RELACIONES CON PAREJAS ESPORA-
DICAS U QCASIONALES (AUNQUE TENGAN TAMBIEN PAREJA
ESTABLE (ver P.33).

P.38 .Y eslals pareja/s esporadicals u ocasionales son.....
-Hombres .....oeoei 1
~Mujeres ... 2
- Hombres ¥ mujeres ....oo.vvevvevnnnns 3
- Hombres transexuales .. (222)

4
- Mujeres transexuales .. e B
- Hombres y mu;eres transexuales .6
- Otra respuesta .. T 4

P.40 Pensando en la Gltima vez que ha mantenido relaciones sexuales
con una pareja esporddica u ocasional, $ha sentido Ud. ...

- Mucha satisfaccién .......... 1
- Bastante satisfaccién ....... 2
- Algo de satisfaccion ......... 3 {(223)
- Poca saltisfaccién .,.......... 4
- Ninguna satisfaccién ........ 5

P.41 4 Y en esta ultima ocasién que maniuvo relacionss sexuales con su
pareja esporadica u ocasional, utilizaron algin método anticonceptivo?
(ENTREVISTADOR/A: Si DICE QUE SE HA HECHO LIGADURA DE
TROMPAS O VASECTOMIA, MARCAR LA OPCION "SI").

S8 1 (224)
-No .. Pasar
-No fue necesario por el !1po de précllca a

por estar en edad no fértil, ser estéril , etc. .. P.42
Rl & 2 O

P.41a 4Cual o cudles? (MARCAR TODOS LOS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA P).

1. Pildora .. ... 1 {225)
2. F'reservatwo mascullno .1 {226)
3. Preservativo femenino 1(227)
4. Plidora del dia siguiente .. e 1 (228)
5. Marcha atras o retirada (co:lus lnterruptus) .1 {229)
6. Vasectomia ..o e 1 (230)
7. Ligadura de trompas ..o ver i versrennr i ereeeemre e seenrs 1 (231)
B.DIU vt e s e e cr e ra e s ae e sanreen 1 (232)
9. Otfros métodos (cremas espermlmdas diafragma) .1 (233)

-N.C.. . .1 (234)

P.41b ;Y quién decidid el uso de estefos métodos?

- Usled .. - |
- Su pareja esporédlca u ocastonal .2 {235)
- Lo acuerdan conjuntamente ............ 3
NG 9

P.42 1Y esta Ultima vez que mantuvo relaciones sexuales con su pareja
esporddica u  ocasional, utilizaron algin método para prevenir
enfermedades de transmisidn sexual, VIH/SIDA o hepatitis?

B> U UP R SUUT U SUSPR | (236)
SN e Pasar
- No fue necesario, por el tlpo de practica .. a P.43

P.42a ,Cuél o cusles? (MARCAR TODOS LOS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA).

1.Preservative masculino ...... 1 {237)
2.Preservativo femenino ....... 1 (238)
3.Cuadrantes de latex .......... 1 {239)
LN 0] ({1 T I ¢-2: 1)

NG e T (240)

v

P.42b .Y quién decidié et uso de estefos métodos para prevenir en-
fermedades de fransmisién sexual?

Usled e 1
- Su pareja esporadica u ocasional ... 2
- Lo acuerdan conjuntamente

(242)

A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A:
CUADERNILLO 2:

1. Autocumplimentado Integramente por la PERSONA
ENTREVISTADA en ¢l momento de fa entrevista .... 1
2. Lo lee elfla entrevistador/a y lo cumplimenta la peg
sona enfrevistada .. e
3. No se ha usado ef cuadermﬂo cumphmenrado
INTEGRAMENTE por elfla entrevistador/a ......o.... 3
4. Una parte aufocumplimentada por la persona enire-
vistada yotra cumplimentada por elffa entrevis-

2 (243)

UONA o voiesrrrrirvercvr s v rrinrons “ 4
5. Negativa expresa a contes(ara esta parte de Ia en-
(1 ¢ U

ENTREVISTADOR/A: AGRADEZCA A LA PERSONA ENTREVISTADA
LA AUTOCUMPLIMENTACION Y SIGA CON LA ENTREVISTA.

A TODAS LAS PERSONAS

P.43 ;En algin momento de su vida se ha sentido preocupado/a por su
vida sexual?

B PR | (244)
SNO e 2 Pasar a P.44
- No recuerda ... 8
-NG e 8

A

P.43a ;Cuando? (ENTREVISTADOR: 8! LA PERSONA HA ESTADO
PREOCUPADA VARIAS VECES, REFERIR LA RESPUESTA A LA
ULTIRMA VEZ).

-Hace menosde1afio............ 1
-Entre 1y 3 afos ..ovviininanns 2
- Hace mas de 3 afios 3 (245)
-Norecuerda ..........cccooeeiiien, 8
SNG 9

P.A3b ¢ Por qué motivols? (MOSTRAR TARJETA Q). (MAXIMO
TRES RESPUESTAS).

1. Falta de experiencia .......coovviiievrvivieiiiviiee e e,
2, Por no tener pareja sexual
3. Por malirato, abusos, agresiones .........ceovevviennns 03
4. Malas experiencias anteriores
5. Poruna enfermedad propia ..........vocevimenvninnvenns
6. Poruna enfermedad de fa pargja ... .......ccoovvvvee., 0B
7. Pérdida de deseo sexual ...ooovvevein i, 07 (246)(247)
8. Miedo al embarazo ......ccove v e vevien e 08
9. Inseguridad, falta de confianza en si mismo/a ...... 09
10. Miedo a no satisfacer a mipareja .........ceeivvvene. 10 (248)(249)
11. Crisis con la pareja .....coevveveveviiiieeice e e, 11
12. Faita de comunicacion en la pareja, rutina ......... 12
13. Estrés faboral ... e 13 (250)(251}
14. Por excesiva carga de trabajo o cuidados do-
MESHCOS .ottt earvrrinaer rrr s een rrerineanrrenerans 4
15. Problemas psicolagicos ....oeiiiiiiiiiiniicennn i5
16. Otros (especificar)
16
B - T S 98

|




!

P.43¢ En esa ocasién gbuscd ayuda sobre lo que pasaba?

=S 1
-No............2 —® Pasara P.44 (252)
-NC ... 8

P.43d ;A quién o a qué medios acudi6 en busca de ayuda?
(MAXIMO TRES RESPUESTAS). (MOSTRAR TARJETA R}.

Madre ... s
Padre e s
.Hermano ..........c....

. Hermana ...........
. Cényuge/pareja
. Otros familiares
. Profesorado en el colegio
CAMIGOS (i e
. AMIgas ..
— 10. Profesionales .......
11. Asociaciones de mu;eres

Do ~mO, b WK =

12. Grupos de autoayuda ..o
13. Televisionivideo/radio ....ccooom e
14, Libros/revistas/periédicos ......................au 14
16.Internet oo 15
18. Otros (especificar)

16
- Ninguno 97
SN 98

P.43h .Y concretamente fue..... l l l
Profe- Profe- Profe-
sional 1 sional2 sional 3
(267) (268) (269)

- Centro de salud .....o.vv e 1 1 1

- Ambulatorio ¢ centro de es-

pecidalidad ......cc.cco v ieens 2 2 2
-Hospital .oovvivnviniinii e 3 3 3

(253)(254)

| A TODAS LAS PERSONAS

P.44 En los ultimos doce meses (diria Ud. que su estado de salud ha
sido muy bueno, bueng, regular, malo o muy malo?

- Muy bueno ...... 1

-Bueno ............ 2
-Regular........... 3

-Malo 4 {270}
- Muy malo ........

5
-NS e B
-NC e 8

P.43e ;Cudl era la especialidad del profesional o profesionales
que consulté?
(MAXIMO TRES RESPUESTAS). (MOSTRAR TARJETA S).

Profe- Profe- Profe-
sional 4 sicnal 2  sional 3
{255)(256) (257)(258) (259)260)

1. Medicina de famifia .......... 01 o1 01
2. Psicologia .......ooiviniinn 02 02 02
3. Psiquiatria ...oveiievvnveiennn 03 03 03
4. Sexologia ......... 04 04 04
5. Ginecologia 05 05 05
6. Urologia ......ooivvvvvinnennnnn 06 06 06
7. Farmacia ....coovv v 07 07 Q7
8. Enfermeria .......cocooeeeanns 08 03 08
9. Trabajo social ................ 09 09 08
10. Otros (especificar)
10 10 10
SNLC e, 99 99 99

P.43f ;Y cudl fue su grado de satisfaccién con el servicio o
consulta?

Profe- Profe- Profe-
sional 1 sional2  sional 3
(261) (262) (263)
- Muy satisfecho/a .............. 1 1 1
- Bastante satisfecho/a ......... 2 2 2
- Poco satisfecho/a .............. 3 3 3
- Nada satisfechofa .............. 4 4 4
P.43g (En qué ambito se realizéia consulta? v
Profe- Profe- Profe-
sional 1 sional 2 sional 3
{264) (285) (266)
- Sanidad publica ............ 1 1 1
- Sanidad privada ........... 2 2 2
- Asociaciones u ONG ...... 3 3 3
- Otro {especificar)
4 4 4
NG e e 8 9 9
P.43h l l l

P.45 ;Y diria Ud. que su estade de salud en relacién a su sexualidad ha
sido muy bueno, buene, regufar, malo o muy malo?

- Muy bueno ...... 1
-Bueno ... 2
- Regular ........... 3
-Malo s 4 {271}

-Muymalo ........ 5
-NS . 8
-NC. . 8

P.46 En la actualidad, ¢padece alguno de los siguientes trasfornos o
enfermedades que voy a leerle? (MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA T).

1. Trastornos del suefio, alimentarios, depresion, ansiedad,

etc. . . .1 (272)
2, Enfermedad cardlovascular (p e hlpertenmén pmbiemas
CATQEIACOS) 1vvvvrererirressianenrererenarersernsnterernranseresnrenssrenrnes 1 (273)
3. Enfermedad endocrinol6gica (diabetes, alteraciones hor-
MONAIES) Loe et e e e et e e e 1 (274)
4, Enfermedades neuroldgicas {p.e. esclerosis multiple) ........ 1 (275)
5, Alteraciones del metabcelismo de Jas grasas (p. e. coles-
terol) .. e 1 (276)
8. Enfermedades del aparato Iocomotor o reumaioléglcas
(p.e. artritis, hernias discales) ........oociviiiii i, 1 (277)
7, Enfermedades del aparato digestivo ....cccovevvie i s 1 (278)
I O Ty T U USN 1 (279)
9. Otra enfermedad, ;cual?
1 (280)
- Ninguna enfermedad .......covcivveiiniiii e e 1 (281)
SN, e e e e 1 (282)

SOLO $ HA CONTESTADO QUE PADECE ALGUN TRASTORNO
O ENFERMEDAD

P.46a ¢ Le impide este trastorno o enfermedad desarrollar su ac-
tividad diaria?

- S, completamente ............. 1
- 81, hasta cierto punto ......... 2 {283)
SNO 3

SNG 9

P.46b (Y le impide disfrutar de sus relaciones sexuales?

- 8i, complefamemte ............. 1
- 8i, hasta cierto punto ......... 2 (284)
-No .. 3
- (NO LEER) No t|ene relacac-
nes sexuales .. vevreeenes 4




A TODAS LAS PERSONAS

P.47 ;Toma algln tipo de medicacidn de manera continuada, todos ¢
casi todos los dias?

-8 1
-No 2 (285)
-NC... 8

P.47a  ;Cusl ¢ cudles? (MARCAR TODAS LAS QUE DIGA LA
PERSONA ENTREVISTADA). (MOSTRAR TARJETA U).
1. Medicamentos paraeldolor .....occociiiiiiiii 1 (288)
2, Reconstituyentes como vitaminas, minerales, proteinas . 1 (287)
Bolaxantes .o e 1 (288)
4. Medicamentos para la alergia .. 1 (289
5. Tranquilizantes, relajantes, pastlllas para dormlr .. T (290)
6. Medicamentos para el reuma, artrosis, arfritis, huesos 1 (291)
7. Medicamentos para el corazdn ...........cooini 1 {292)
8. Medicamentos para la tensién arterial ... 1 (293)
9. Medicamentos para el estémago y/o alteraciones di-

GESHIVAS Lot e e s 1 (294)
10 ANHAEPIEsTVOS .o s e reesrs s rer i rneeneenes 1 {295)
T1Estimulantes ..o vveevr e e 1 (2986)
12 Medicamentos para adelgazar ... 1 (297)
13.Medicamentos para bajar €l colesterol ............ccoevi 1 (298)
14.Medicamentos para la diabetes .. s 1 (289)
15.Medicamentos para alteraciones llrmdeas ................. 1 (300
16.0tro tipo, ¢ cual?

1 (301)

P.50 ;Cémo se define Ud. en materia religiosa: catdlico/a, creyente de
otra religion, no creyente o atec/a?

- Catélico/a .. 1
- Creyente de olra relaglén .2
- No creyente 3 (310)
-Ateofa o 4
“NC. i s 9

P.50a (Con qué frecuencia asiste Ud. a misa u olros oficios
religiosos, sin contar las ocasiones relacionadas con cersmonias de
tipo social, por gjemplo, bodas, comuniones ¢ funerales?

~Casi NUNCA ..ooveit e eraane e 1
-Varias veces al a0 ..oovevviceeiiiinaens 2
- Alguna vez al mes . . 3 (311)
- Casi todos los domlngos y festwos 4
- Varias veces alasemana .............. 5

P.51 Cuando se habla de polifica se utilizan normalmente las
expresiones izquierda y derecha. En esta tarjeta hay una serie de
casillas que van de izquierda a derecha. ¢En qué casilla se colocaria
Ud.? (MOSTRAR TARJETA ESCALA). (PEDIR A LA PERSONA
ENTREVISTADA QUE INDIQUE LA CASILLA EN LA QUE SE
COLOCARIA Y REDONDEAR EL NUMERO CORRESPONDIENTE).

(312)(313)
lzda. Dcha.

NS NC
|01 |02 |03 |04 |05 106 |o7 108 109 |1o |98 99

P.48 Le voy a hacer unas preguntas scobre la frecuencia con que se
producen las siguientes situaciones en su vida cotidiana.
(MOSTRAR TARJETA V).

1. Nunca

2. Casinunca

3. Aveces

4. Casi siempre

5, Siempre

7. No procede (vive solofa o no tiene familia)

- Comparte las tareas domést]

¢as con quienes vive .......... 1 2 3 4 5 7 9 (303
- Dedica tiempo a cuidarse y

a sentirse bien ..........coecevnn 1 2 3 4 5 9 (304)
- Colabora econdmicamente

para el mantenimiento de su

familia ....ooveveirerniiinineen 1 . 3 4 &§ 7 9 (305
- Antepone el cuidado de los

demds al suyo propio ........... 1 2 3 4 5 9 (306)
- Cuenta con personas que

se preocupan de o que Je

SUCEAE oo 1 2 3 4 5 9 (307)

P.52 En la actualidad, ¢tiene Ud. una pareja estable, es decir, mantiene
una relacién afectiva yfo sexual, en la que existe un compromiso yfo
comparten un proyecto en comun?

1 IO
-No.......l 2 (314)
-NC. ... 8
P.53 jTiene Ud. hijos/as?
=8l
-No ... 2 (315)
-NC. ... @

P.64 Actualmente, ;estd viviendo....? (MOSTRAR TARJETA W).
cB0I0MA L ey 1
. Solo/a con sufs hijofals ..veenenn retr e, 2
. Con su cONyuge o pareja ....c.covvrvenn
. Con su cényuge o pareja con hijos/as ..... -
. Con su padre yfo madre con o sin hermanos 0 hermanas
con o sin ofros ascendientes/parientes ..........ccoviiienenns 5
. Gon cényuge.’pareja e hljoslas y otras personas no fami-
liares .. e e et et e s e ree e
7. Otra saluaaén
NG e e e aa e e s 9

[ bW =

P.49 ;Cual de las dos frases siguientes se aproxima més a su forma
de ser?

- Busca la aventura y el riesgo, quiere una vida emocioname ...... 1
- Evita cualqmer cosa que pueda poner en pellgro su seguridad .. 2(308)

P.66 ; Cudl es su estado civil?

-Casadofa .....ocvvverien. 1
- Solterofa ... 2
-Viudofa ..ol 3 317
- Separadofa .............. 4
- Divorciado/a ............. 4]

P.4%9a (Y entre las dos siguientes?

- Le gusta tomar sus propias dacisiones sin tener en cuenta lo
que opinen 1os demAas .......o.ie it niiniii e e 1

- Necesita la aprobamén de las demas personas para poder to-  {309)
mar decisiones .,

P.66 Cudantas personas conviven actualmente en el hogar (incluida
Ud.} y excluido el servicio doméstico?
N° de personas: (318)(319)

P.57 +Qué sexo figura en su partida de nacimiento?

(320)




P.58 ;Cuantos afios cumplid Ud. en su dltimo cumpleafos?

(321)(322)

NG e 99

P.59 4Ha ido Ud. a la escuela o cursade algin tipo de estudios?
{ENTREVISTADOR/A: en caso negativo, preguntar si sabe leer y
escribir).

- No, es analfabetofa ............... 1
- No, pero sabe lear y escribir ... 2 PASAR A P.60
(323)

- Sl haidoalaescusla.......... 3
NG . 9 — PASAR A P.G0

P.69a ;Cuales son los estudios de mas alte nivel oficial que Ud. ha
cursado {con independencia de que los haya terminade o no)? Por
favor, especifigue lo mas posible, diciéndeme el curse en que estaba
cuando los termind (o los interrumpid), y también el nombre que
tenian entonces esos estudios: (g 3 ailos de Esludios Primarios,
Primaria, 5° de Bachillerate, Maestria Industrial, Preuniversitario, 4°
de EGB, Licenciatura, Doctorado, FP1, etc.}.

(ENTREVISTADOR/A: Si atin estd estudiando, anofar el ultimo
curse que haya completado. Si no ha completado fa Primaria,
anotar n° de afios que asistié a la escuela).

CURSO

NOMBRE (de los esiudios)

NIVEL (Codificar segun T. ESTUDIOS) {324)(325)

P.62 .Y cudl esfera su actualfdltima ocupacion u oficio? Es decir, ten
qué consisteftia especificamente su trabajo? (Precisar lo mas posible las
actividades realizadas, EJEMPLO: auxliar de clinica, agente de seguros,
esteticista, guarda forestal, lerapeuta ocupacional, paironista de ropa,
etc.). Nos referimos a su ocupacién principal: aguélla por la que Ud. (o la
persona que aporta mas ingresos al hogar} obtiene/nia mayores
ingresos.

(333)(334)4(335)

NC. .l 999

P.63 Ud. (o la persona que aporta mas ingresos al hogar) trabaja (o

trabajaba) como... (MOSTRAR TARJETA Z}.
- Asalariado/a fijo/a (a sueldo, comisidn, jornal, etc.,
con CaTACtEr fij0) .oovvviviiririire e e 1
I~ - Asalariado/a eventual o interinofa {a sueldo, comision,
jornal, ete., con cardcter temporal o interino} ........... 2
- Empresario/a o profesional con asalariados/as........... 3
- Profesional o frabajador/a auténomo/a (sin asalaria-
AOSIAS) 1y vescvrvrnveriee e evy v s ree vrene e e en e e 4 (336)
- Ayuda familiar (sin remuneracidn reglamentada en
la empresa o negocio de un familiar) .......oovivereennn B
- Miembro de una cooperativa ..........cccecevicieenieec. B
- Oftra situacion, ¢cual?
7

P.80 ¢ Quién es |la persona que aporta més ingresos al hogar?

- La persona enfrevistada ...........coocvvieiiiennnn 1

- Olra peISoOna oiiviii i 2
- (NO LEER) La persona entrevistada y ofra casi (326)

a partes iguales .. . 3

S NG e s e e 9

P.60a ;Y esa personaes....

{(MOSTRAR TARJETA X).

- Su cdnyuge o pargja
- SUPBAIE i e e e
-Sumadre ........ . X

-Suhijo ............

S SURIA e 5
- Olra persona
SN e et e 9

P.81 4En cudl de las siguientes situaciones se encuentra Ud.
actualmente? (MOSTRAR TARJETA Y).

—— = TEADAJA v e s e e 1
- Jubilado ¢ pensicnista (anteriormente ha trabajado} ........ 2
- Pensionista {anteriormente no ha trabajade) ................. 3
- En paro y ha trabajado anfes ... 4 {328)
- En paro y busca su primerempleo ... 5
=Estudia. 6
- Realiza trabajo doméstico no remunerado ......covevveiiennnn 7
- Otra situacion, goual?
8
S NG e e e e e e e 9
v
P.61a jCuantas horas trabaja a la semana?
horas: {329)(330) minutos: {A31)(332)
NC........... 99

ENTREVISTADOR: Las preguntas 62, 63, 63a y 64 referirfds:

- al frabajo actual (si 1 en P.61}

- al titimo trabajo (si 2 6 4 en P.61)

- al frabajo de la persona que aporfa méas ingresos al hogar
(si 3,5,6,7 u8enP.61)

P.63a ¢ Trabajafba Ud. (0 |la persona que aporta més ingresos

al hogar) en la Administracion Publica, en una empresa plblica,
en una empresa privada, en una organizacién privada sin fines de
lucto o en el servicio doméstico?

— - Administracién Pablica ...................... 1
- Empresa publica
- Empresa privada
- Organizacion sin fines de lucro ............. 4
- Servicio doméstico ... 5
- Oftros (especificar)

{337)

ENTREVISTADOR: Si se trata de un funcionario, anote
también Grupo (A,B,C,D,E) y Nivel del pueste de frabajo
(1-30).

Grupo Nivel

A TODAS LAS PERSONAS

PB4 A qué actividad se dedica principalmente la empresa u
organizacién dande Ud. (o [a persona que aporta més ingresos al hogar)
trabaja/a’? (EJEMPLOS: fabrica de articulos de deporte, correos,
alquiler de coches, electricidad, reparaciones, industria del cuero, elc.),

(Anotar) (338)(339)

P.66 Durante las Gltimas cuatro semanas, 4 ha realizado Ud. alguna de
las actividades que voy a leerle (sin recibir dinere a cambio)?

St No NG
- Ha prestado ayuda o cuidado a alguna persona
mayor o con alguna discapacidad .. e 1209 (340)
- Ha cuidado de alguna persona menor de 15
afos .. L1 o2 9 34
- Ha reallzado iareas en el hogar como Ilmpaar
cocinar, planchar, etc. . e 1 20 9 (342)




SOLO A QUIENES HAN CONTESTADO "1" EN CUALQUIERA DE
LAS CATEGORIAS DE P.65.

P.6& .Y podria decirme cuantas horas a la semana, aproximadamente
ha dedicado a estas tareas (promedio de horas semanales)?

Ne No
horas recuerda NC

- Ha prestado ayuda o cuidado a alguna
persona mayor o con alguna discapa-

CIORA .o e 98 99 (343)(344)
- Ha cuidado de alguna persona menor

de 15 aflos ..ciico e 98 99 (345)(346)
- Ha realizado tareas en el hogar como

limpiar, cocinar, planchar, etc. ........ 98 99 (347)(348)

P.67 Con respecto a la nacionalidad, tiene Ud. ....

- La nacionalidad espafiola ............ 1
- La nacionalidad espafiola y otra ..... 2 (349)
- S6lo otra nacionalidad

P.68 ;Y cudl es su pals de nacimiento?

-Espafa .o e s 001
- Qtro, 3cual? (350){(351)(352)

P.68a ;Cuanto tiempo lleva Ud. viviendo en Espafa?

afios: (353)}{354) meses: {355)(356)
N.C v, 99

P.69 ¢leImportaria darme su n°® de teléfono?

(ENTREVISTADOR/A: EXPLICAR QUE ES PARA QUE EL CIS PUEDA
HACER UNA POSIBLE COMPROBACION TELEFONICA DE QUE LA
ENTREVISTA HA SIDO REALIZADA),

- Tiene teléfono y da ndmero .... 1 teléfono
- No tiene teléfono ..........cceus 2
- Tiene teléfono y no da ntimerc . 3 (357}

ENTREVISTADOR/A: Anotar fa hora
de finalizacion de la entrevista:

hora minutos
(358)(359) (360)(361)




A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A:

A, CUESTIONARIO COMPLETO

P.70 Lugar de realizacion de la entrevista:

-Enelportal ....oooiiiniiniiinnen. 1
- En la puerta de [a vivienda ... 2
- En el interior de [a vivienda ... 3 (362)

- En otro lugar, ¢ cual?

4

P.71 Y respecto a los cuadernillos, jen qué lugar?

Cuadernillo 1 Cuadeinillo 2

(363) (364)
- En el portal .. .- 1 1
- Enla puerta de Ia w\uenda ........... 2 2
- En el interior de la vivienda .......... 3 3
- En otro lugar, 3 cudl?
4 4
- No sabe en qué lugar se ha cum-
plimentado .........cooevircreeinvenns § 5

P.72 La persona entrevistada,.,.,

- Se ha sentido intimidada/molesta por el hecho de que

elfla entrevistador/a fuera hombre/mujer .., 1 (365)
- Se ha sentido intimidada/molesta por la edad de! entre-

VISEAUONA e e e 1 (366)
- Ha expresado el deseo de abandonar la entrevista an-

tes de finalizarla ......... . 1 (367)
- 8e ha sentido |nc6moda por el tema de la entrewsta .. 1 (368}
- Ha tenido prisa por acabar la entravista .. e 1 (369)

P.73 Y respecto a las tarjetas....

- La persona enlrevistada las ha usado todas ................ 1
- S6lo ha usado |as de [as frases .. s 2
- 86lo ha usado las de escala .. . 3
- He leide yo las tarjetas porque ia persona entrev&stada

no podia .. B VTR UR PR

(370)

P.74 ;Se ha realizado la entrevista en presencia de terceras perso-
nas?

N 1 (371)
L -No.........2

-Padre o 1 (372)
-Madre .o 1 (373)
-Pargia e 1 (374)
- Hijo(s) voviriiei ... T (375)
B  [11: 1) R .. 1 (378)
= Vecinos/as ....covvivevinnnnn. 1 (377)
- Otros parientes .............. i (378)
-Nosabe ..o i (379)

P.76 ¢Han intervenido activamente terceras personas en el de-
sarrollo de fa entrevista?

-8l 1 (380)

P.76 ;Ha habido alguna pregunta concreta que provocara especial
incomodidad? (ANOTAR N° DE PREGUNTA, MAXIMO 10).

(381)(382}(383) (384)(385)(386) (387)(388)(389) (39M{IT1)(392)
(393)(394}(365) (396)(397)(398) (399)(400)(401) (402){403)(404)
(405)(406)(407) (408)(409)(410)

v

P.77 ¢Ha tenido que explicar alguna pregunta o algdn concepto?
{ANOTAR N° DE PREGUNTA. MAXIMO 10).

(411)(412){(413) (414)(415)(416) (417)(418)(419) (420)(421)(422)
(423)(424)(425) (426)(427)(428) (420)(430)(431) (432)(433)(434)
(435)(436)(437) (438)(439)(440)

VALORACION DE LA ENTREVISTA (cuestionario completo):

P.78 Desarrollo de la entrevista:

- Muy buena ........ 1
-Buena.............. 2
- Regular............ 3 (441)
-Mala .. 4
-Muymala....... &

P.79 Sinceridad de la persona entrevistada:

- Mucha .............. 1
- Bastante ........... 2 (442)
-Poca ... 3
- Ninguna ............ 4

ENTREVISTADOR/A: Anofar ia hora:

hora minutos
(442)(444)  (445)(446)

B. CUESTIONARIO INCOMPLETO/INTERRUMPIDO

P.80 Cudl cree que el motivo principal que provocé ef abandono
de [a entrevista?

- [ncomodidad con el tema de la encuesta ................... 01
- Incomodidad con alguna pregunta concieta .............. 02
- Desinterés poreltema ....ooooiiniivi i e

- Desconocimiento del tema ..o e (447)
- Falta de tHempo ..o.ccivivii e s
—= Abandono por deseo de terceras personas ...

- No ha querido autecumplimentar el cuadernillo ......... 07 (448)
- Incomodidad por el sexo del entrevistador/a ............. 08
- Incomodidad por la edad del entrevistador/a .., .......... 08

- Otro moetivao, ¢§cual?

= Mujer .............. 2 (449)

P.81 ,Podria indicarnos aproximadamente la edad del entrevista-
dofa? .Y el sexo?

-De16az2d ... 1

-De25a34 ... 2 - Hombre ......... 1
-De35add ... 3 {450} -Mujer ............ 2 {451)
-Ded45as4...... 4

-Des5ad4...... 5

-Masde 65 ....... 6

C. PARA TODAS LAS ENTREVISTAS (COMPLETAS E INCOM-

PLETAS).

P.82 Cuota de sexo por ia que se ha hacho [a entrevista:

ENTREVISTADOR/A: Anofar Ia hora:

hora minutos
{453)(454) (455)(456)

{ ¥ :




A RELLENAR POR EL ENTREVISTADOR

INCIDENCIAS ENTREVISTA:

1 Namero de orden de entrevista (POr MUBSIIR) «.vivr it sreaet erneeeeeeereereeserereseas . {457)(458)(459)
1.2 Diflcultad de acceso al edificio, casa, UrbaniZacion, 816, .....ccviiivirioiriiiieciaee e eeevesirareeers _ {480)481)(462)
1.3. Viviendas enlas que no hay Nadie .......coocooveiiiiii e e e . {483)(464)(465)
L4 Viviendas en las que se niegan a recibir Ninguna expliCacion ... .. ..ocovoivirirvereirveseerereenesesenareanees —  {46B)(467)(468)
1.5 Negativas de varones a realizar |2 entrevista ...........ccoov it e {469)(470)(471)
1.6 Negallvas de mujeres a realizar 1a entrevista ... .....ciiviive e e cereve e e ieeteete vemeaeeeeeeveeans i (47DMATIETH
1.7 Contactos falidos por N0 CUMPE CUOLAS ..o.oeeve vt e et eneaeee e e eeeans  A{4T5)(476)(477)
1.8 Contactos fallidos por no ser una vivienda (oficinas, consullas médicas, 6t} ... oovvvvvrvvriiniiiiinnn, _ {478)(479)(480)
1.9. Viviendas de inmigrantes que no hablan el 1dI0ma ..o oo er e ree e . (481)(482)(483)
ENTREVISTA REALIZADA:

Entrevista conseguida:

E.1

E.2

E3

E.4

{calle o plaza)

Fecha de realizacién:

(Dia) (Mes)
{484)(485) (486)(487)

Dia de la semana que se realiza la entrevista: Lunes ..............
Martes .............

Jueves ...
Viernes ...........
Sabhado ...........
Domingo .........

(490)

N W =

Duracion de la entrevista; (en minutos) (491)(492)(493)

Hora de realizacion:  Lamafana (9-12) ..o 1
Mediodla (12-4) .............. 2 (494)
Tarde (4-8) ool 3
Noche (8-10) ....cevievins 4

(Afio)
(488)(489)

(n%  (piso) (pta)

A RELLENAR EN CODIFICACION

C.1 CUESTIONARIO CUMPLIMENTADO:

Correcta ....vvvvvciiininnn. 1 {495)
r‘—‘lncorrecta..,.................. 2
C.ia MOTIVO:

{496)(497) (498)(499) (500)(501)

C.3 RESULTADO FINAL:

Entrevista valida .......................... 1 (508}

Entrevista anulada ....................... 2
C.4 CODIFICADOR N° {507)(508)

.2 VALORACION DE LA INSPECCION:

C.2b MOTIVO:

Entrevista no Inspeccionada ............c.......
Inspeccion telefdnica .........ooovvveeeiiannnn.
Inspeccion personal .......c.ccviicieecinnnnn ..
Inspeccion telefénica y personal .......vvveei.

C.2a Resultado inspeceion:

No se ha establecida contacto ................

(504)(505)

1

(502)

(503)
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GLOSARIO



ANEXO 2: GLOSARIO

A continuacioén se incluye el glosario que se facilité a la red de campo para la realizacion del estudio
definitivo:

Deseo erdético: atracciéon e interés sexual que permite que una persona inicie o responda a la
actividad sexual, y le incite a buscar placer sexual.

Discapacidad: deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales que a largo plazo
supongan una barrera y puedan impedir a la persona con discapacidad su participacién plena y
efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas.

Experiencia sexual: es la historia de la biografia sexual de una persona.

Fantasia sexual: pensamientos o imagenes mentales con contenidos sexuales, que la persona
considera erdticas, y que de forma voluntaria o involuntaria aparecen con el objetivo de estimular
sentimientos o practicas sexuales.

Identidad sexual: sentimiento de pertenencia a uno u otro sexo, es decir, el convencimiento de ser
hombre o mujer, independientemente de cémo sea su sexo biolégico o la apariencia de sus
genitales.

Identidad de género: identificacibn de una persona como hombre o mujer en funcién de
indicadores externos, como la conducta social, la vestimenta o el estilo de pelo. Es decir, la
identificaciéon que hace una persona con lo que la sociedad considera masculino o femenino.

Orientacion sexual: hace referencia a la tendencia sexual o del deseo de cada persona, que puede
dirigirse hacia mujeres, hombres o a ambos sexos.

Opcion sexual: es una toma de posicién respecto a la orientacién sexual en un contexto social,
mas alla de la orientacién del deseo y no necesariamente teniendo en cuenta la orientacion.
Ejemplos: a) un hombre que se siente atraido sexualmente por hombres o por mujeres pero que
decide mantener relaciones sexuales s6lo con mujeres, porque no se atreve a mantener relaciones
sexuales con hombres por convicciones sociales o ideoldgicas; b) una mujer, que se siente atraida
sexualmente por hombres y por mujeres, pero que decide mantener relaciones sexuales so6lo con
mujeres, porque considera que es una forma de oponerse a la sociedad machista y patriarcal.

Pareja estable: persona con la que se mantiene una relacion afectivo-sexual, en la que existe un
compromiso y /o comparten un proyecto comun.

Pareja esporadica: persona con la que se mantiene una relacion sexual o afectivo-sexual, en la
gue no existe un compromiso ni un proyecto en comun.

Relacion sexual: conjunto de practicas y comportamientos que realizan dos o mas personas, de
igual o diferente sexo, en las que aparecen componentes de excitacién y deseo sexual, con la
finalidad de obtener placer sexual, que no tiene por qué concluir en coito.

Sexualidad (definicion de la Organizacién Mundial de la Salud 1974): la sexualidad es una energia
que motiva a buscar afecto, contacto, placer, ternura e intimidad. Influye en los pensamientos,
sentimientos, acciones e interacciones, y por tanto influye en la salud fisica y mental

Satisfaccion sexual: sentimiento positivo con el que se cumple el deseo, o se dan respuesta a las
necesidades en materia sexual.

Transexualidad: designa a las personas que desean vivir y ser aceptadas como miembros del
género opuesto. Puede ser que a esta aspiracién se afiada el deseo de modificar el propio cuerpo
(mediante hormonas o cirugia) para hacerlo lo mas parecido posible con el género preferido.
Ejemplo: Mujer Transexual es una persona nacié hombre (con genitales masculinos) y desea vivir y
ser aceptada como una mujer y suele tener apariencia fisica de mujer.



PRACTICAS SEXUALES:

Coito: penetracion del pene estando erecto en la vaginal y/o en el ano.

Cibersexo: Experiencia virtual (a través de Internet) del intercambio de mensajes electrénicos de
contenido erdtico y/o pornografico. Pueden realizarlo dos o mas personas con el fin de estimular sus
deseos y fantasias sexuales.

Masturbacion / Masturbacién mutua: estimulacion o autoestimulacion de los 6rganos genitales
para proporcionar placer sexual, pudiendo llegar o no al orgasmo. En este estudio interesa la
masturbacion como parte de una relacion sexual, es decir en presencia de otra u otras personas
(y no como actividad sexual individual), sea la presencia fisica o a través de Internet

Sexo vaginal: introduccion del pene o de un juguete sexual en la vagina de la pareja.

Sexo oral: estimulacién de los genitales con la boca y la lengua (cunnilingus o fellatio).

Sexo anal: introduccion del pene o un juguete sexual en el ano y el recto.

Sexo en grupo: varias personas, del mismo o distinto sexo, tienen distintas relaciones sexuales
entre ellas al mismo tiempo.

Practicas sadomasoquistas: practicas sexuales pactadas en las que se obtiene placer vy
satisfaccion causando y recibiendo dolor y/o humillacién.
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