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Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26 de este informe. 

¿Has tenido alguna vez relaciones sexuales completas? (algunas veces a esto se le llama “hacer el amor”, “practicar sexo”, “hacerlo todo” o 

“llegar hasta el final”). 

 

 
Total 

Sí No  

Total 17940 35,1% 64,9% 

Sexo Chico 8787 36,6% 63,4% 

Chica 9153 33,6% 66,4% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 

15-16 años 8438 20,1% 79,9% 

17-18 años 9502 48,3% 51,7% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 4105 21,8% 78,2% 

Chico 17-18 años 4681 49,6% 50,4% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 4332 18,5% 81,5% 

Chica 17-18 años 4821 47,1% 52,9% 

Capacidad Adquisitiva Familiar Baja 2879 37,7% 62,3% 

Media 7304 33,7% 66,3% 

Alta 4806 32,8% 67,2% 

 

 
 



 

 

 

Resultados del Estudio Health Behaviour in School-aged Children 

(HBSC-2018) en España 
Informe técnico de resultados 

 

147 

Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26 de este informe. 

¿Qué edad tenías cuando tuviste tu primera relación sexual completa? 

 

 

 
Total 

11 años o menos 12 años 13 años 14 años 15 años 16 años 17 años 18 años  

Total 6155 2,2% 2,1% 6,0% 19,5% 29,8% 28,0% 10,4% 2,1% 

Sexo Chico 3137 3,6% 2,9% 5,9% 18,0% 28,7% 29,3% 9,4% 2,2% 

Chica 3019 0,6% 1,3% 6,1% 21,0% 30,9% 26,7% 11,4% 2,0% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

15-16 años 1625 4,0% 4,1% 10,7% 36,6% 37,5% 7,1% 0,0% 0,0% 

17-18 años 4531 1,5% 1,3% 4,3% 13,3% 27,0% 35,5% 14,1% 2,8% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 850 6,6% 5,4% 10,2% 34,3% 34,9% 8,5% 0,0% 0,0% 

Chico 17-18 años 2287 2,5% 1,9% 4,3% 11,9% 26,4% 37,0% 12,9% 3,1% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 775 1,1% 2,7% 11,3% 39,1% 40,3% 5,5% 0,0% 0,0% 

Chica 17-18 años 2244 0,5% 0,8% 4,4% 14,8% 27,7% 34,1% 15,3% 2,6% 

Capacidad Adquisitiva 

Familiar 

Bajo 1073 1,6% 2,9% 7,3% 20,7% 28,1% 29,1% 7,3% 3,0% 

Medio 2421 1,5% 1,8% 5,0% 17,8% 29,8% 29,7% 12,7% 1,5% 

Alto 1542 1,8% 1,5% 5,3% 20,6% 31,2% 27,6% 9,9% 2,0% 

 
 

 
 



 

 

 

Resultados del Estudio Health Behaviour in School-aged Children 

(HBSC-2018) en España 
Informe técnico de resultados 

 

148 

Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26 de este informe. 

La última vez que tuviste relaciones sexuales completas, ¿utilizasteis –tú o tu pareja– un preservativo? 

 

 
Total 

Sí No No lo sé  

Total 5941 74,0% 22,6% 3,4% 

Sexo Chico 3025 77,5% 17,9% 4,6% 

Chica 2915 70,5% 27,4% 2,1% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

15-16 años 1585 76,2% 18,9% 4,9% 

17-18 años 4355 73,3% 24,0% 2,8% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 831 74,8% 17,4% 7,8% 

Chico 17-18 años 2194 78,5% 18,2% 3,4% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 754 77,7% 20,6% 1,7% 

Chica 17-18 años 2161 68,0% 29,8% 2,2% 

Capacidad Adquisitiva Familiar Baja 1075 69,0% 27,5% 3,5% 

Media 2438 76,1% 21,1% 2,9% 

Alta 1549 76,3% 20,5% 3,1% 
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Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26 de este informe. 

La última vez que tuviste relaciones sexuales completas, ¿qué utilizasteis –tú o tu pareja–? 

 

 

Total 

Preservativo 

Píldora 

anticonceptiva 

Preservativo 

combinado con 

píldora 

Otros métodos 

hormonales Marcha atrás 

Ninguno o no 

sabe  

Total 155 65,9% 7,5% 7,6% 0,5% 10,7% 7,8% 

Sexo Chico 80 69,8% 5,4% 6,8% 0,1% 9,7% 8,2% 

Chica 75 61,8% 9,7% 8,4% 0,9% 11,8% 7,4% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

15-16 años 49 67,8% 3,3% 7,4% 0,2% 9,4% 11,9% 

17-18 años 106 65,2% 9,1% 7,6% 0,6% 11,2% 6,4% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 24 66,9% 2,9% 6,6% 0,0% 8,8% 14,8% 

Chico 17-18 años 56 70,9% 6,4% 6,8% 0,2% 10,0% 5,8% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 25 68,7% 3,7% 8,3% 0,5% 10,1% 8,7% 

Chica 17-18 años 50 59,3% 11,8% 8,4% 1,0% 12,5% 7,0% 

Capacidad Adquisitiva Familiar Baja 0 60,8% 10,0% 8,0% 0,8% 12,3% 8,0% 

Media 0 67,8% 7,6% 7,9% 0,5% 9,0% 7,2% 

Alta 0 69,2% 5,8% 6,9% 0,5% 9,8% 7,8% 
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Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26

 

de este informe

. 

¿Cuántas veces has estado embarazada? 

 

 

Total 

Nunca 1 vez 2 o más veces 

No estoy seguro o no 

estoy segura  

Total 6189 95,1% 2,6% 1,0% 1,3% 

Sexo Chico 3145 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 3044 95,1% 2,6% 1,0% 1,3% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

15-16 años 1661 93,3% 3,7% 1,1% 2,0% 

17-18 años 4527 95,7% 2,3% 1,0% 1,0% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 869 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 17-18 años 2276 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 793 93,3% 3,7% 1,1% 2,0% 

Chica 17-18 años 2251 95,7% 2,3% 1,0% 1,0% 

Capacidad Adquisitiva Familiar Baja 1075 95,2% 3,4% 1,0% 0,5% 

Media 2444 95,3% 2,3% 0,9% 1,6% 

Alta 1563 96,8% 1,1% 0,5% 1,6% 

 

 

 Solo se muestran los datos de las respuestas dadas por las chicas. 
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Para una correcta interpretación de los datos de esta tabla, ver las notas que se enumeran en la página 26

 

de este informe

. 

¿Has tomado alguna vez la “píldora del día después”? 

 

 

Total 

No, nunca Sí, 1 vez Sí, 2 veces Sí, 3 veces o más  

Total 0 68,3% 20,3% 7,8% 3,6% 

Sexo Chico 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 3012 68,3% 20,3% 7,8% 3,6% 

Grupo de edad 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

15-16 años 775 74,3% 18,3% 5,3% 2,1% 

17-18 años 2237 66,3% 20,9% 8,7% 4,1% 

Grupo de edad por sexo Chico 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 15-16 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chico 17-18 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 11-12 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 13-14 años 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Chica 15-16 años 775 74,3% 18,3% 5,3% 2,1% 

Chica 17-18 años 2237 66,3% 20,9% 8,7% 4,1% 

Capacidad Adquisitiva Familiar Baja 550 71,9% 16,1% 8,0% 4,1% 

Media 1294 67,9% 20,6% 8,2% 3,3% 

Alta 724 70,2% 20,6% 6,3% 2,9% 

 

 

 Solo se muestran los datos de las respuestas dadas por las chicas. 
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