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JORNADA “Implementacion de la Actualizacion del documento de
consenso sobre prevencion de la fragilidad en la persona mayor”

Salon de actos del Ministerio de Sanidad

[ 15 de diciembre de 2022 }

El objetivo de la jornada es apoyar la implementacién en las CCAA de la Actualizacion del documento de

consenso sobre prevencion de la fragilidad en |la persona mayor. Para ello se propone una jornada en la que

puedan coincidir responsables/técnicos de los distintos departamentos implicados, como puede ser Atencidon
Primaria, Cartera de Servicios y Salud Publica.

La jornada tendra una perspectiva muy practica para que sirva de semilla para iniciar el proyecto o bien
continuarlo en aquellas CCAA en los que ya estd implementado.

PROGRAMA
8:45-9:00 Recepcidn de asistentes y entrega de documentacion
9:00-9:15 h Bienvenida institucional.
Pilar Aparicio Azcdrraga. Directora General de Salud Publica. Ministerio de Sanidad.
9:15-10:15 h Presentacidn de la jornada. Objetivos y metodologia de trabajo.

Esta sesidn tendrd por objeto presentar la Actualizacion del documento de consenso sobre prevencién de la

fragilidad en la persona mayor, asi como el objetivo y metodologia de trabajo de la jornada.

Soledad Justo Gil. Jefa del Area de Prevencion. Subdireccion general de Promocion de la Salud y
Prevencion. Direccion General de Salud Publica. Ministerio de Sanidad. Coordinacion del GT de
Prevencion de Fragilidad y Caidas de la Estrategia de Promocidn de la Salud y Prevencion en el SNS.

10:15- 12: 30 Presentacion de experiencias de implementacidn en distintas CCAA y pausa café

Presentacién de experiencias y visidon en la implementacion del abordaje de la fragilidad en los distintos
niveles asistenciales y de gestidn.

e 10:15-10:45 h: La experiencia de Salud Publica. Maria Consuelo Company Sancho. Técnica Direccion
General Salud Publica. Servicio Canario de la Salud.

e 10:45- 11:15 h: La experiencia de Cartera de Servicios. Marianela Bayon Cabeza. Técnico. Area de
Procesos y Calidad. Gerencia Asistencial de Atencion Primaria. Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS).

11:15-11:45 h: Descanso y café.

e 11:45-12:15 h: La experiencia del Nivel Asistencial de Atencion Primaria. Iiaki Martin Lesende.
Representante de la Sociedad Espaiiola de Medicina Familiar y Comunitaria (semFYC). Médico de A.P. en
la OSI Bilbao-Basurto. Profesor en la UPV/EHU. Zahartzaroa.

e 12:15-12:30 h: Preguntas


https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/EnvejecimientoSaludable_Fragilidad/docs/ActualizacionDoc_FragilidadyCaidas_personamayor.pdf
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12:30-14:30 Grupos de trabajo

Esta sesion tendra por objeto analizar los retos, barrearas y facilitadores percibidos en la implementacidon del
abordaje de la fragilidad a nivel autondmico con el fin de conocer las realidades y extraer conclusiones al
trabajo realizado.

Participacidon en 3-4 grupos con moderacién de una persona representante del Ministerio de Sanidad. Se
realizard un DAFO y se plantearan posibles formas de coordinacion.

14:30-15:30 h Comida a cargo de la organizacién.
15:30-17:00 h Presentacion de conclusiones de los GT.
17:00-17:15 h Resumen de Puntos Clave

17:15-17:30 h Clausura de la Jornada.

Representante de la Subdireccion General de Promocion de la Salud y Prevencion. Direccion General
de Salud Publica. Ministerio de Sanidad.

Mas informacidn Estrategia de la Promocidn y Prevencidn en el SNS Fragilidad estrategiapromoprev-
fragilidad@sanidad.gob.es

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Prevencion/EnvejecimientoSalud
able Fragilidad/Jornadas/Actualizacion Fragilidad2022/home.htm
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