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Resultados preliminares del estudio EMIS2017
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Antecedentes/Objetivos

* El 54,3% de los nuevos diagnésticos de VIH notificados en Espafa (2017) fueron en
hombres que tienen sexo con hombres (HSH)?.

* Brotes recientes de ITS en el colectivo de hombres gay, bisexuales y otros HSH (GBHSH)?%3.

* Necesidad de informacion para conocer las necesidades del colectivo de hombres GBHSH
frente al VIH y las ITS, y para poder disenar programas especificos enfocados a darle
respuesta.

* Objetivo: Describir el perfil socio-demografico y aspectos relacionados a la salud psico-
socio-sexual en hombres GBHSH residentes en Espaia.
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Métodos

EMIS2017 fue realizado por Sigma Research (LSHTM),
parte del proyecto ESTICOM (www.esticom.eu), y
financiado por el Programa de Salud de la UE 2014-
2020.

Cuestionario online (33 idiomas; en 50 paises).

En Espafna, estuvo a cargo del CEEISCAT con la
colaboracién de Stop Sida, el PNS y el CNE.

Desde octubre 2017 a Enero 2018 se recogid
informacidon sobre conductas sexuales, consumo de
drogas, salud psicosocial, prueba del VIH/ITS, entre
otras.

Reclutamiento: principalmente en apps y paginas de
contacto gay; también a través de ONGs, revistas
digitales, Facebook, etc.

EMISEcuestE ropea por Internet para Hombres Ho
que tienen Sexo con Hombres 2017

El q DOEMIS 2017

(Nota: Este mensaje no puede ser respondido.)

EMIS: Encuesta sobre sexo
entre hombres

iCuéntanos sobre tu vida
sexual! Con la informacion que
proporciunes, los servicios socio-
sanitarios conoceran mejor
nuestras necesidades
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Resultados (n=10.634)

Tabla 1. Caracteristicas socio-demograficas de los participantes

Figura 1. Distribucidn de los participantes por CCAA n %
Edad media (DE) 35,2 (11,8)
Comunidad de Madrid 2779
Catalufia Nacido en otro pais (inmigrante)* 2280 21,5
Andalucia Mas de 5 afios de estudio después de los 16 6396 63,6
Comunidad Valenciana Ocupacién actual: Empleado 6871 65,0
Castilla y Ledn
Pais Vasco Identidad sexual: Gay u homosexual 8490 79,9
cag;::: *la mayoria procedia de América Latina (56,3%), seguido de Europa Occidental (30,6%).
Baleares
Castilla-La Mancha
Aragén
Region de Murcia 9.9 q )
Principado de Asturias * De los 10.075 participantes que tuvieron relaciones
Emcemadb“'a sexuales con hombres en los ultimos 12 meses, el
antabria
Navarra 81,6% manifestd haber tenido algun tipo de sexo con
L‘*CR”ia una pareja ocasional masculina. Entre ellos, cerca del
euta
Melilla 40% tuvo mas de 10 parejas sexuales ocasionales en el
AR desconocids ultimo afio (Figura 2).
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Figura 2. Numero de parejas sexuales con las que tuvo sexo y/o penetracién anal
(altimos 12 meses)

Figura 3. Frecuencia del uso del preservativo en participantes
que han realizado la penetracion con pareja/s ocasional/es
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Figura 4. Uso sexualizado de drogas
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Uso de drogas estimulantes* para Uso de drogas estimulantes en
hacer que el sexo fuera mas
intenso/durara mas

sexo grupal =

Entre los que se habian realizado el test del VIH
alguna vez (n=8.519), el 16,5% declaré haber sido
diagnosticado del VIH.

La prevalencia de alguna ITS auto-declarada (sifilis,
gonorrea, clamidia/LGV, condilomas o VHC) en los
ultimos 12 meses fue de 15,2%.

Entre los no diagnosticados de VIH (n=9.209), un
1,8% estaban tomando la PrEP.

Tabla 2. Intimidacion y ataques homofébicos (alguna vez y ultimos 12 meses)*

Alguna vez Ultimos 12
% meses %
Le miraron fijamente o se sintié intimidado 63,1 34,3
Recibié insultos verbales 63,0 19,4
Recibié un pufietazo, le atacaron, golpearon 16,7 2,0

* por alguien que sabia o creia saber que se sentia atraido por hombres
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* Uso de drogas estimulantes (éxtasis/MDMA, cocaina,
speed, metanfetamina, mefedrona y ketamina) para hacer
que el sexo fuera mds intenso o que durara mds tiempo.
Solamente se calculd el indicador para CCAA con mds de

100 participantes.
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* Uso de drogas estimulantes (éxtasis/MDMA, cocaina, speed, metanfetamina, mefedrona y ketamina) para hacer que el sexo
fuera mds intenso o que durara mds tiempo. Solamente se calculd el indicador para CCAA con mds de 100 participantes.
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Conclusiones/recomendaciones

* La informacién de EMIS2017 permitira describir el nivel y distribucion de los
determinantes de transmision del VIH e ITS en HSH, asi como las necesidades de
prevencion y por tanto disponer de informacion clave que permita mejorar el
disefo de las intervenciones preventivas multinivel dirigidas a esta poblacidn.

 El bajo uso del preservativo, el alto consumo sexualizado de drogas, pero
también otros factores estructurales como la homofobia social, en nuestro
contexto contindan siendo elementos clave que deben de considerarse
conjuntamente para que estas estrategias sean realmente efectivas.

e Adaptar las intervenciones a nivel local, e implicar a las entidades de base
comunitaria

Paginas web/apps:
Federacionesy ONGs LGBT/VIH:

Agradecimientos: BaKaLa.org %5 FELGTB tmwww éblzkol @ ((a firmat

» Todos los hombres GBHSH que participaron en EMIS2017 Revistas digitales: '

Entes gubernamentales,
* Coordinadores de EMIS2017: Ford Hickson, David Reid, Axel J. Schmidt y ELRUM[]R QQQQQQQQQ coordinadoras, sociedades cientificas:
Peter Weatherburn (Sigma Research (LSHTM)) (1[ g x;.da
* PlanetRomeo, European AIDS Treatment Group (EATG), Eurasian Coalition on lA ANDO: @‘ALEGA " Iambda s e

Male Health (ECOM), European Centre for Disease Prevention and Control I.OO"' ( S
(ECDC), European Monitoring Centre for Drugs & Drug Addiction (EMCDDA), H: , 0 Otros colaboradores: (g EEEER
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