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- st gt 20 anos de los Sistemas de Informacion de Atencion Primaria

Yo veia que la vida no habia cesado de tejer a su alrededor hilos diferentes
gue acababan por cubrirla con ese bello terciopelo inimitable de los anos,
semejante al que en los viejos parques envuelve una simple conduccion de
agua con un forro de esmeralda. El tiempo recobrado
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Recursos humanos
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Frecuentacion por grupos de edad en medicina
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Porcentaje de domicilios* sobre el total de consultas
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Saber de la

poblacion a
partir de la AP
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Estado de salud
de la poblacion

Base de Datos Clinicos de Atencion Primaria — BDCAP

Sistema Nacional de Salud.

Caracterizacion de los problemas de salud no transmisibles a partir de los registros clinicos de
atencion primaria (BDCAP).

BDCAP-Series 5
Datos 2021
Fecha de publicacién: diciembre 2023

Atencién Primaria

Base de Datos Glinicos de

Caracterizacion de los problemas de salud no transmisibles a partir de los
registros clinicos de atencién primaria (BDCAP)

Fibrilacion auricular/aleteo auricular [K78]
Prevalencia registrada por 1.000 personas asignadas en Atendidn Primaria

%0 -
Edad (gquinquenios) y sexo

1.023.591 personas

Prevalenca por 1000 pessonas®

Tasa: 22,36 por 1.000
[ICo5%: 21,48 -23,25)

@ Hombre & Mujer
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Parametros

% de personas con buen
control par sexe

IR (18-3,5)

IR, Istermational Normalined Ratio

Utilizacion de farmacos

Consumo de antiarritmicos
DHD-Dosis por mil personas/dia y % sobre total de DHD
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Contexto
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Prevalencia BOCAP
Prevalencia BDCAP 5 afios _—H

Prevalencia Globocan* i

Supervivencia Redecan 5 afios **
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Cuello uterino

0 50 100

Atencion Primaria

Base de Datos Clinicos de

&
| BDCAP

Prevalencia de las principales neoplasias malignas a partir de
registros clinicos de atencion primaria

® Hombre = Mujer
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Esclerosis lateral amiotroéfica

Datos estimados para SNS a partir de los proporcionados por 8 CCAA (66% de

Personas Hombre Mujer Ambos
00-14 afos 11 21 31
15-34 ainos 51 57 108
35-64 anos 1.141 875 2.016
65 y mas anos 1.232 1222 2454
Total 2.436 2174 4.610
Tasa por mil Hombre Mujer Ambos
00-14 afios 0,00 0,01 0,01
15-34 afios 0,01 0,01 0,01
35-64 afios 0,11 0,08 0,10
65 y mas afos 0,30 0,23 0,26
Total 0,11 0,09 0,10

la poblacion asignada) que usan CIE9MC o CIE10ES

BDCAP, 2023

(N99  |Otras enferm|CIE 10ES 33520  |ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA
[N99  |Otras enferm|CIE9MC (G12.21  |ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA
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Problemas de salud meng

El nimero de pacientes con ELA aumentara en
Europa mas de un 40% en los préximos 25
aios debido al envejecimiento de la poblacién
y a la previsible mejora de los tratamientos

+ Cada afio se diagnostican unos 900 nuevos casos de esta enfermedad

en Espafia.

Solo un 10% de los pacientes puede llegar a sobrevivir 10 afios tras el

inicio de la enfermedad.
La ELA es —tras el Alzheimer y el Parkinson- la tercera enfern
neurodegenerativa mas comin en Espaiia.

edad

La Sociedad Espaiiola de Neurologia calcula que unag 4.000-4.500

personas padecen actualmente ELA en Espafia.
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AP registre

Numero de casos
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" SERLAB-CoV solicitados por Atencion Primaria

" SERLAB-CoV solicitados (total)

—7 per. media movil (SERLAB-CoV solicitados (total))
—7 per. media movil (Diagndstico registrado en Atencidn Primaria)

Diagnostico registrado en Atenciéon Primaria

—7 per. media moévil (SERLAB-CoV solicitados por Atencién Primaria)
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ONsuitas: c

Tamafio de municipio

Tiveg

00-14 anos

if’*i

15-34 afos

ifi'i

35-64 anos

65y més afios

Mayores de 65 anos v

Personas que han realizado una interconsulta por tamafio municipal y quinguenio de edad

IEEET

PR YR Rg Ctheg 'tieg ttieg 'Pigg

m Ambos ®Hombre A Mujer =Ambos sin Obstetriciayginecologia a Mujer sin Obstetricia y ginecologia

65-69 anos  70-74 anos  75-79 anos  80-84 anos  85-89 anos  90-94 anos 95y mas
anos

W Ambos ®Hombre A Mujer
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. Hombre ¢ Mujer

PAD < 90 mmHg 100 PAD < 140 mmHg
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6n de los problemas
: : . . -~ ransmisibles a partir
10. Cardiovascular Disease and American Diabetes Association os dlinicos de
. Professional Practice Committee aria (BDCAP)
Risk Management: Standards of | | | - | |
Care in Diabetes—2025 31-37 ). Ha habldc.r controversia s?:t')re la recomendacion de u.n obj.etl\.:o especifico de presion arterial Sumario grafico
Diabetes Care 2025,48(Suppl. 1):5207-5238 | https://doiorg/10.2337/dc25-5010 en personas con diabetes. El comité reconoce que no ha habido ningln ensayo controlado

aleatorizado que demuestre especificamente una menor incidencia de eventos cardiovasculares en

personas con diabetes al lograr una presion arterial <130/80 mmHg. La recomendacion de respaldar
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cadores in

Contactos por asma™ y por otros problemas Contacto por Retencion urinaria (CIE10ES R33)
respiratorios**
por mil
% 10:0
12,0 8,0
10,0 3,8 por 10.000 60
8,0 '
' 42,5 por 10.000 40
6,0 ’
20 2,0 ‘
2,0 y 4 0,0
0,0 .
Niflos/as con asma** Poblacion <15 aflos* HPB+Farmaco H 60+ (RAE) H (RAE)
(BDCAP RAE) (RAE) (BDCAP RAE)
B Hospitalizaciéon ~ ® Urgencias M Hospitalizacion M Urgencias
Asthma: Percentage of children hospitalised in one year Potentially preventable hospitalisation clinical indicator of Urinary retention
1. History of BPH
2. Use of an anticholinergic agent
RESEARCH ARTICLE

Primary health care quality indicators: An  Giaton:Ranaho A casto P, Gongaes-Pinho

M, Teixeira J, Santos JV, Viana J, et al. (2019)

U m b re I Ia r-eVI EW Primary health care quality indicators: An umbrella

review. PLoS ONE 14(8): e0220888. https:/doi.
0rg/10.1371/journal.pone.0220888
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Porcentaje de casos de amigdalitis (R72 y R76) tratados con antibiotico. Personas = 15 afos

" Ambos sexos

Sexo

Nivel de renta anual (€) Pais Nacimiento Tamano municipio (habitantes)

Porcentaje de casos infeccion respiratoria aguda (K74) tratados con antibiotico. Personas 2 15 aiios

" Ambos sexos

EEEE En HENER

‘o‘e" . éz‘: QQQ qo.oi QQQ ‘o'b.\’b ’;((b \Q}O QQQ QQQ QQQ QQQ QQQ
S OB KX & N7 P
A AR N N4 © Z RN AP

N < QQ N

Sexo Nivel de renta anual (€) Pais Nacimiento Tamano municipio (habitantes)

https://www.resistenciaantibioticos.es/sites/default/files/documentos/indicadores uso antibioticos ap.pdf
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https://www.resistenciaantibioticos.es/sites/default/files/documentos/indicadores_uso_antibioticos_ap.pdf

o
mlparadqa de la Espafia
edicada: por qué el norte

Polimedicados de 75+ (%) ® Hombre
: Mujer
Evortidye — o E1% de poblacidn enve]e(:1d0 toma menos
50 polimedicada, va
creciendo con los afios f l
20 armacos quee surjoven
27,0 27,7 29,0 )
30 23,9 25,0 N - Unos cuatro millones de espafioles toman cinco o mas medicamentos cada dia
o0 (e - y casi medio millén consume 10 o mas.
Personas polimedicadas de 75 y mas aiios
10 e RS
orcentaje de personas que toman 5 medicaciones crénicas al mismo tiempo
D 23,86 29,82 35%74
2019 2020 2021 2022 2023 ‘
TAOWEE 17,9 a 26,4 (6) w '
27,2a29.4 (5) *
29,5 a 31,8 (6) '
- 32,2a343 6) ‘ - ’ -
Tendencia a mayor B 224 = 2051 s
porcentaje cuanto Han s
mas al sur :":.:'::
-:::1:7.”51 . ; ' oy j‘ https://www.elespanol.com/ciencia/s
’ L alud/20250208/paradoja-espana-

polimedicada-norte-envejecido-toma-
farmacos-sur-
joven/922408276 0.html
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Polimedicado: 5 o0 mas farmacos mas de 6 meses



https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20250208/paradoja-espana-polimedicada-norte-envejecido-toma-farmacos-sur-joven/922408276_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20250208/paradoja-espana-polimedicada-norte-envejecido-toma-farmacos-sur-joven/922408276_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20250208/paradoja-espana-polimedicada-norte-envejecido-toma-farmacos-sur-joven/922408276_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20250208/paradoja-espana-polimedicada-norte-envejecido-toma-farmacos-sur-joven/922408276_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20250208/paradoja-espana-polimedicada-norte-envejecido-toma-farmacos-sur-joven/922408276_0.html

Espana medicaliza la pobreza

Las personas atendidas en los centros de salud que ganan menos de 18.000 euros al afio se medican mas
frecuentemente, tienen prescritos mas farmacos cronicos y consumen mas pastillas para el dolor, la
ansiedad o la depresion, segun los datos que Sanidad recoge en Atencién Primaria

https://www.eldiario.es/sociedad/espana-medicaliza-

pobreza 1 11233232.html

2022|>100.000 € /afio 85,19 170,79

Medicamentos

DDD por mil personas atendidas y dia
00-14 afios [ 15-34 afios K 35-64 afios|E 65 y mas afios|Total |

<18.000 € /afio 159,71 351,35

18.000-99.999 € /aiio| 126,90 275,43
Muy baja 219,74 549,90

Sin Clasificar 63,14 101,00

156,67 355,62

761,54 2.866,30 884,22
958,31 3.576,54 1.262,48
1.148,62 4.304,90 1.276,34
2.292,99 4.903,88 2.701,98
315,56 1.04521 372,66
1.220,12 4,219,78 1.513,60

https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publi

coSNS/S/base-de-datos-de-clinicos-de-atencion-primaria-

bdcap
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A los mas pobres les recetan mas dosis de medicamentos

Dosis diaria definida por mil personas atendidas en el sistema publico y dia en 2022, en cada grupo de

renta y edad
Total <15 afios 15-34 afios 35-64 afios

Total - 1.513 157 I 356 . 1.220
=100.000€ . 884 85 I 17 I 762
18.000-100.000€ . 1.262 127 I 275 . 958

<18.000€ 1.276 160 351 1.149

Muy baja 2.702 220 550 2.293

Fuente: Base de datos clinicos de atencién primaria (BDCAP) - Creado con Datawrapper

=64 afos

2.867

3.576

4.305

4.904


https://www.eldiario.es/sociedad/espana-medicaliza-pobreza_1_11233232.html
https://www.eldiario.es/sociedad/espana-medicaliza-pobreza_1_11233232.html
https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/S/base-de-datos-de-clinicos-de-atencion-primaria-bdcap
https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/S/base-de-datos-de-clinicos-de-atencion-primaria-bdcap
https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/S/base-de-datos-de-clinicos-de-atencion-primaria-bdcap

-

Cho i

POLITICA PROFCSION TERAPEUTICA GISTION OPINION

Terapéutica

La polimedicacion afecta al 10
ciudadanos y crece en los tltin

En Espaiia, el 10 % de la poblacién toma cincoor
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Ansioliticos: mujer, renta baja y espanola

2022 Consumo de ansioliticos (DHD) Ajustado por edad
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farmacos relacionados a partir de registros clinicos de atencion primaria.
BDCAP-Series 2

Datos 2017

Fecha del informe: diciembre 2020

Grupo edad (afos) Pais Nivel de renta anual Situacién Tamafo municipio
(Tasa Bruta) Nacimiento (€) laboral (habitantes)

Datos procedentes de BDCAP-Base de Datos Clinicos de Atencidn Primaria

(muestra aleatoria de 12,7 millones de historias clinicas de atencién primaria. Afio 2022, 17 Comunidades Auténomas)
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/SIAP/home.htm Fecha de elaboracion, marzo 2024
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Responsables funcionales y responsables tecnologicos para la BDCAP, a fecha de este

informe.

Consejerias y servicios de salud de las comunidades autonomas.

Andalucia

Dolores Murioyermo Muriz
Francisco Pérez Tommes
David Paniagua Urbano
Daniel Larrocha Mata

Aragon

M= Pilar Rodrigo Val
Silvia Ferrando Gracia
Samuel Mofux Salvador

Asturias (Principado de)
Laura Murioz Fernandez
Erika Izquierdo Garcia
Roberto Saiz Fernandez

Baleares (llles)
Antonia Salva Fiol
MNoemi Pérez Garda

Comunidad Valenciana
Julia Calabuig Pérez

Esther Lorente Navamo
Julia Giménez

Extremadura

Gemma Montero Milanés
Luis Lozano Meras

Angel Aragoneses Lillo

Galicia
Eladio Andion Campos
Juan Manuel Gonzalez Pérez

Madrid (Comunidad de)
Maria del Carmen Pérez Pérez
Jose Carlos Estévez Mufioz
Tamara Alonso Safont

Canarias
Camen Mate Redondo
Sara Trujillo Aleman

Santiago Asenjo Gonzalez-Valerio

Jose Miguel Rodriguez Lugo

Cantabria

Fermando Gonzélez Lorenzo
Rosa Maria Gonzalez Fernander
zabriel Rodriguez Garcia

Castilla y Leon

Carmen Hernandez Palacios
Ana Medina Luezas

Juan Carlos Pecinia De Frutos

José Manuel Rodriguez Tamayo

Castilla la Mancha
Pedro Luis Lopez Galindo
Jesus Lopez Diaz

José Sacristan Paris

Cataluna
Caralina 5ais Sumye
Julia Folguera Profitos

Murcia (Region de)

Juan Antonio Gomez Company
Inmaculada Castro Rodriguez
Maria lsabel Mercader Martinez

Mavarra (Comunidad Foral de)
Maria Prado Santamaria

Fernando Elia Fitillas

Pais Vasco

Jorge Romeo Ollora

Mikel Ogueta Lana

Maite Cuadrado Zubizamreta

Idoia Ruiz Legarreta

La Rioja

Marta de Mingo Alonso
Beafriz Martinez Jiménez
Laura Bea Berges
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Al Conclusion

Yo digo que la ley cruel del arte es que los seres humanos mueran
y que nosotros mismos muramos agotando todos los sufrimientos,
para que crezca la hierba, la tupida hierba de las obras fecundas,
sobre la que las generaciones vendran a hacer alegremente, sin

preocuparse por los que duermen debajo, su “almuerzo en la
hierba”. El tiempo recobrado
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