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FUENTE: Marco conceptual de los determinantes de las desigualdades sociales en salud. Comisión para reducir las Desigualdades en Salud en España, 2010. 

"Propuesta de Políticas e Intervenciones para Reducir las Desigualdades Sociales en Salud en España" publicada en Mayo de 2010 por la Comisión para reducir las 

Desigualdades Sociales en Salud en España. EN http://www.ods-ciberesp.es/indicadores/marco-conceptual.html 

http://www.ods-ciberesp.es/recursos/atencion-a-la-salud/desigualdades-en-salud/549-avanzando-hacia-la-equidad.-propuesta-de-politicas-e-intervenciones-para-reducir-las-desigualdades-sociales-en-salud-en-espana/view-details.html
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¿Qué pretendíamos? 
 

• Facilitar información en salud y desigualdades de forma más comprensible y 

con una “foto ampliada de salud” centrada en los determinantes de salud. 

 

• Establecer mapas de recursos comunitarios locales que favorezcan conocer 

los agentes de salud de un territorio. 

 

• Iniciar procesos de reflexión para profesionales y cargos directivos sobre el 

paradigma de determinantes sociales más allá del paradigma biomédico. 

 

• Orientar los servicios sanitarios a un enfoque más poblacional, más 

promocional y más educativo. 
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¿Cómo lo hicimos? 

• Apoyándonos en experiencias anteriores.  
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¿Cómo lo hicimos? 

• Eligiendo un modelo de información.  
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RESULTADOS  Mortalidad (50%) Mortalidad prematura  (50%) 

Morbilidad (50%) Autovaloración de salud  (25%) 
  Prevalencia enfermos crónicos  (12,5%) 

Consumo psicotropos (12,5%) 

DETERMINANTES Asistencia sanitaria (10%) Demora quirúrgica (2,5%) 

Mal seguimiento enfermos crónicos (2,5%) 

No realización prácticas preventivas (2,5%) 
Hospitalizaciones inadecuadas (2,5%) 

Conductas de Salud (40%) Prevalencia tabaquismo  (10%) 

Estilos de vida Prevalencia Obesidad infantil  (10%) 

Sedentarismo  (5%) 

Escaso consumo fruta y verdura  (5%) 
Mortalidad atribuida al alcohol  (2,5%) 

Consumo  excesivo de alcohol  (2,5%) 

Embarazo en adolescentes  (2,5%) 

Seguridad vial inadecuada  (2,5%) 

Factores socioeconómicos Nivel educativo inferior o medio (7%) 
`(31,5%) Adultos sin soporte social (5%) 

Prevalencia de monoparentalidad (5%) 

Tasa de desempleo  (6%) 

Beneficiarios salario minimo inserción  (3,5%) 
Clase social IV o V (5%) 

Calidad Ambiental (10%) Agua de consumo no controlado  (2,5%) 

Días con partículas por encima del límite  (2,5%) 

Percepción mala de medio ambiente  (5%) 
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Presentación: 

DOS FOTOS 
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http://www.obsaludasturias.com/obsa/ 

http://www.obsaludasturias.com/obsa/
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