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DETERMINANTES ESTRUCTURALES DETERMINANTES
DE LAS DESIGUALDADES EN SALUD INTERMEDIOS

Condiciones de empleo y trabajo

POLITICAS CLASE SOCIAL Trabajo domeéstico y de cuidados
MACROECONOMICAS

GOBIERNO
¥y Ingresos y situacién econdmica
TRADICION

POLITICA
Vivienda y situacion material

Entorno residencial

DESIGUALDADES EN SALUD

« TERRITORIO

POLITICAS DEL -
ESTADO FACTORES CONDUCTUALES

DE BIENESTAR PSICOSOCIALES Y BIOLOGICOS

FACTORES

CULTURA Y VALORES
R —

FUENTE: Marco conceptual de los determinantes de las desigualdades sociales en salud. Comisidn para reducir las Desigualdades en Salud en Espafia, 2010.
"Propuesta de Politicas e Intervenciones para Reducir las Desigualdades Sociales en Salud en Espafia" publicada en Mayo de 2010 por la Comision para reducir las
Desigualdades Sociales en Salud en Espafia. EN http://www.ods-ciberesp.es/indicadores/marco-conceptual.html
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Calidad de Vidad Relacionada con la Salud. Kidscreen

Encuesta de Salud Infantil. Aslurias, 2009

Calidad de Vidad Relacionada con la Salud. Autovaloraciéon
Encuesta de salud Asturias, 2008

FUENTE: ESIA-2009
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¢ Qué pretendiamos?

- Facilitar informacion en salud y desigualdades de forma mas comprensible y
con una “foto ampliada de salud” centrada en los determinantes de salud.

« Establecer mapas de recursos comunitarios locales que favorezcan conocer
los agentes de salud de un territorio.

* Iniciar procesos de reflexion para profesionales y cargos directivos sobre el
paradigma de determinantes sociales mas alla del paradigma biomédico.

* Orientar los servicios sanitarios a un enfoque mas poblacional, mas <z

SALUD

promocional y mas educativo.
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¢, Como lo hic

imos?
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¢, Como lo hicimos?

* Eligiendo un modelo de informacion.

Resultados de Salud

Determinantes de Salud

;
;

Politicas y Programas de Salud <
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RESULTADOS Mortalidad (50%) Mortalidad prematura (50%)
Morbilidad (50%) Autovaloracion de salud (25%)

Prevalencia enfermos crénicos (12,5%)
Consumo psicotropos (12,5%)
DETERMINANTES  Asistencia sanitaria (10%) Demora quirurgica (2,5%)
Mal seguimiento enfermos crénicos (2,5%)
No realizacion practicas preventivas (2,5%)
Hospitalizaciones inadecuadas (2,5%)
Conductas de Salud (40%) Prevalencia tabaquismo (10%)
Estilos de vida Prevalencia Obesidad infantil (10%)
Sedentarismo (5%)
Escaso consumo fruta y verdura (5%)
Mortalidad atribuida al alcohol (2,5%)
Consumo excesivo de alcohol (2,5%)
Embarazo en adolescentes (2,5%)
Seguridad vial inadecuada (2,5%)
Factores socioeconémicos Nivel educativo inferior o medio (7%)
'(31,5%) Adultos sin soporte social (5%)
Prevalencia de monoparentalidad (5%)
Tasa de desempleo (6%)
Beneficiarios salario minimo insercion (3,5%)
Clase social IV o V (5%)
Calidad Ambiental (10%) Agua de consumo no controlado (2,5%) <
Dias con particulas por encima del limite (2,5%)
Percepcion mala de medio ambiente (5%) ASTURAS
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Resultados de Salud por Cuartil
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>>TEMAS DESALUD >>INFORMES  »»CoNTACTO »>»sicuENos [ (EJE) | Bisqusda prisonalizad [ @
0BSERVATORIO DE SALUD
EN ASTURIAS
>> ;‘,QUE ESEL OBSA? SQUE ES LA SALUD PARA g,CUﬁ.L ES LA SITUACION DE g,COMO SE ESTA MEJORANDO
NOSTROS? SALUD EN ASTURIAS? LA SALUDEN ASTURIAS?

>> DETERMINANTES
>> RESULTADOS

>> ASTURIAS ACTUA

Te explicamos que es el OBSA y i Cual es |a situacion de salud en la Actividades comunitarias en salud

E obsaludasturias
obsaludasturias

obealudasturias El Observatorio
de Salud recibird el 23M uno
de los Premios de Calidad del
SMNS del Ministerio.
Enhorabuena a todos como funciona zona de Asturias donde vives? en Asturias
http://t.co/zfwZxMVm

3 hours g0 ' rephy ' netwest '-E'-'C':E

obsaludasturias Relacidn de los
proyectos ganadores de los
Premios a 2 Calidad del SMS.
Ministerio de Sanidad, PS e
Igualdad.
http://t.cof/LasMSaFN

vesterday * rephy * retweet + favorite

oroyectos ganadores an os http://www.obsaludasturias.com/obsa/
Premios 2 Iz Calidad del SNS
del Ministerio de Sanidad, PSel
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ASTURIAS ACTUA

cmdmm mﬁm en salud
No consumo de tabaco

ASTURIAS S
ACTUA B e & cin 7

Practicas sexuales seguras
Prevencion de accidentes

Programas e intervenciones Entono Social y economico Resultados en salud:
comunitarias Educaciba Prevencion de enfermedad y
Empleo ¢ ingresos muertes evitables. Disminuir las

Vivienda d‘ﬂg.lamu en salud

Calidad Medio Ambiente
Calidad del agua, calidad del aire,
calidad del entormo

Sistema Sanitario
Accesibilidad

Calidad asistencial
Calidad servicios de salud piblica
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>> ASTURIAS ACTUA = NUTRICION

Lz busna aimenaciin ez nuiricidn para una zalud gensral Tano los 32pecios CUSNTATV0s como cusliadvos pusden gensrar

mpacios en la salud.

Lz simeniaciin insufoieni pusde generar danios en el cremienio y desarrclo, mienTas que &l CONEUMO £X023V0 O INCOrreci

puede producir sobrepeso, obesidad y numerozos problemas de salud induyende canosr, problemas cerebrovasculares,

disbees o problemas de corszdn, ASTURIAS ACTUA
en salud

Politicas y programas de salud

actuar coordinadamente
con actuaciones basadas
d en evidencias

conacer la situacion:
nuestros déficits y nuestras
riquezas en salud

[ T

Actividades comunitarias

Estructura de
Salud Pablica
oana y Salud

Comunitaria

~remie de Db Az | 3visna

T M 3

Medios de
sociedades

¥ DrmFama Ao = L Am Tl gkl Modificacion del gréfico para representar el Sistema
= - aeee =J dE e de Salud empleado en
- - For the public’s health : the role of measurement in +
¥ = NOYSCIC - action and accountability.
: [Internet]. Washington: National Academies Press;

. 2010 cited 2010 Feb 2]. o
conversar sobre c6mo Available from: hup/iwwwanapedweasloggnp? | DRI DE SALUD
podemos mejorar fecond id=13005 EN ASTURIAS
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GOUS[Q http://spreadsheets.google com/pub?key=tTKTROc9gUuUwQ\ & ~ n

Your browsers current font 522 = not supportsd. Flesse resst o the standard font sze. Lesm mors Dismiss

Get directions My places )

Mapa de Actividades Comunitarias de Salud en Asturias
Proyecto de la Direccion General de Salud Publica y
Participacion de Asturias. Descripcion de las Actividades
Comunitarias en Salud de Asturias
e Aller

' Talleres para cuidaderes

E]Area Sanitaria |
' Una salud de Cine

' Consejo de Salud de Area
, Consulta Joven

B.Asturias
Q Campafia de prevencion de Lesiones Medulares y
Lesiones Cerebrales "Te Puede Pasar’
BOwedc
' Rotacién en Salud Publica y Salud Comunitaria

E]A-.vrlés

Q Jornadas Informativas de Sensibilizacion y
Concienciacion

' Taller de imagen corporal y prevencion de los
trastornos de la amimentacion (TICPTA)

, Taller de informacion de riesgos asociados 3 las
drogas (TIRAD)

' VIH/SIDA Y Condenes (BOLA DE NIEVE)

, POR TU SALUD, CAMINA

Q Actividades de caracter preventive y rehabiltader
dirigidas al enferme reumatico

E]Ccaﬁa

L T T SUS AU P

Map
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Resultados de Salud

Determinantes de Salud

Politicas y Programas de Salud

Muchas gracias...

Rafael Cofifo,

Javier Nieto, Y también a todas las personas

Federico Fernandez, que colaboraron en este

Mercedes Garcia Ruiz, trabajo...

Luis Miguel Lopez Saldaiia,

Patrick Remington, <
Mario Margolles. OBSERVATORIODE SALUD

EN ASTURIAS
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