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INSTRUCCIONES

No abra este cuestionario hasta que se le indique

Este cuestionario estd compuesto por 85 preguntas de respuesta multiple de las cuales
de las 76 a la 85 constituyen las preguntas adicionales de reserva, que se valoraran en el
caso de que anule alguna de las 75 preguntas anteriores.

Recuerde que el tiempo de realizacién de este ejercicio e:(de ¢¢DOS HORAS??. )

Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor y contien a sola respuesta
correcta. Cada contestacién correcta valdra 1; se restara 0,25 por cada una de las
respuestas incorrectas y se dejaran de valorar las preguntas no respondidas.

Las respuestas deberdn ser marcadas en la Hoja de examen teniendo en cuenta estas
instrucciones y las contenidas en la propia HoJa de examen.

Marque las respuestas con boligrafo negro o azul y compruebe siempre que la marca que
va a sefialar en la Hoja de examen corresponde al nimero de pregunta del cuestionario. En
la Hoja de examen no debera anotar ninguna otra marca o sefial distinta de las necesarias
para contestar el ejercicio.

No seran valoradas las contestaciones en las que las marcas o correcciones efectuadas
ofrezcan la conclusién de que “no hay opcién de respuesta” vdlida. En el supuesto de
que hubiera dos o mds marcas de pregunta se considerard errénea de acuerdo con las
instrucciones facilitadas en la Hoja de examen.

NO SEPARE EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” DE LA HOJA DE EXAMEN.

EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO" LE SERA ENTREGADO POR EL RESPONSABLE UNA VEZ
FINALICE EL EJERCICIO.
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1.

éCuil de las siguientes se considera una actividad de Sanidad Exterior en las instalaciones portua-

rias?

A. Homologacion de las técnicas de desinfeccién, desinsectacién y desratizacién.
B. Vigilancia y control de vertido de productos contaminantes.

€. Dotacién de medios para la eliminacién de residuos de origen industrial.

D. Vigilancia de las condiciones de seguridad biolégica de los trabajadores.

El Estado se organiza territorialmente en:

A.
B.
C.
D.

Comunidades Auténomas.

Administracion Local y Comunidades Auténomas.

Administracién Local y Comunidades Auténomas, Ceuta y Melilla.
Municipios, Provincias y Comunidades Auténomas.

Con respecto al Consejo de la Unién Europea (también llamado Consejo de Ministros), Lqué afirma-
cion es INCORRECTA?

A.

B.
C.

El Consejo estd compuesto por un representante de cada Estado miembro, de rango ministerial, facul-
tado para comprometer al Gobierno del Estado miembro al que represente y para ejercer el derecho
de voto.

Cada Estado miembro ejerce la Presidencia del Consejo por turno de seis meses.

Entre las funciones del Consejo estan, representar a los Gobiernos de los Estados miembros, adoptar la
legislacion europea y coordinar las politicas de la Unién Europea.

El Consejo ejercerd conjuntamente con la Comisidn, la funcién legislativa.

Respecto a los biocidas seiiale la respuesta INCORRECTA:

En la actualidad, los biocidas estédn divididos en 28 tipos de productos basados en su uso.

Se clasifican en cuatro grandes grupos: desinfectantes, conservantes, plaguicidas y otros biocidas.
Los biocidas sélo pueden comercializarse en Espaiia previa autorizacion e inscripcién en el Registro
Oficial de Biocidas.

Las sustancias activas biocidas se aprueban a nivel de la Unién Europea.

La pauta de vacunacién pre-exposicion para la rabia es:

>

ONw

0 dias-7 dias-14 dfas.

0 dias-14 dias-21 dias.

0 dias-7 dias- 21 o 28 dfas.
0 dias-14 dias-28 dias.

Seiiale la respuesta INCORRECTA con respecto a las exigencias de vacunacion recogidas en el Regla-
mento Sanitario Internacional (2005):

A.

Se podra exigir a los viajeros, como condicién para su entrada en un Estado Parte, prueba de vacuna-
cidn o profilaxis contra la fiebre amarilla.

Podra exigirse la vacunacién contra la fiebre amarilla a todos los viajeros que salgan de una zona
respecto de la cual la Organizacién haya determinado que existe riesgo de transmisién de la fiebre
amarilla.

Cuando un viajero esté en posesidn de un certificado de vacunacién antiamarilica cuyo plazo de vali-
dez no haya empezado todavia, podrd autorizarse su salida, pero a su llegada podra aplicarsele que se
sometan a cuarentena hasta que el certificado sea vélido.

La Organizacién Mundial de la Salud designara los centros concretos en que puede realizarse la vacu-
nacién contra la fiebre amarilla dentro de su territorio.
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Durante el embarazo se recomienda:

A.
B.
C
D.

Una dosis de vacuna dTpa entre las semanas 27 y 36 de gestacion.

Una dosis de vacuna Td entre las semanas 27 y 36 de gestacion.

Una dosis de vacuna frente a la gripe entre las semanas 27 y 36 de gestacién.
Una dosis de triple virica entre las semanas 27 y 36 de gestacion.

iCémo se regula el cémputo de plazos en los procedimientos administrativos segin la Ley 39/2015,
del Procedimiento Administrativo de las Administraciones Piblicas?

Los plazos expresados en dias se contaran a partir del mismo dia en que tenga lugar la notificacién o
publicacién del acto administrativo.

Los plazos expresados en dias se contaran a partir del dia siguiente a la fecha de la resolucién del acto
administrativo.

Los plazos expresados en dias se contaran a partir del dia siguiente en que tenga lugar la notificacion
o publicacidn del acto administrativo.

Los plazos de computan solamente por horas.

De acuerdo con el RSI-2005, una embarcacion se define como:

A.

C
D.

Buque de mas de 12 pasajeros con medios de propulsién auténomos que efectda viajes entre puntos
de entrada de dos paises diferentes.

Buque de mas de 250 toneladas autorizado a efectuar viajes internacionales.

Embarcacién con més de 12 pasajeros que viaja entre puntos de entrada de dos paises diferentes.
Embarcacidon de navegacion maritima o interior que efect(a un viaje internacional.

Sequn la Ley 9/2017, de Contratos del Sector Publico, cuando es susceptible de interponer un Re-
curso Especial en materia de contratacion:

o
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No existe el Recurso Especial en materia de contratacién.

Cuando el procedimiento de contratacion se realice por el tramite de emergencia.
Cuando el valor estimado de un contrato de suministros sea superior a 100.000 euros.
Cuando el valor estimado de un contrato de obras sea superior a 1.000.000 euros.

De acuerdo con el articulo 70 de la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y calidad del Sistema
Nacional de Salud, équién desempefiara la vicepresidencia del Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud?

OoNnwp

El titular del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

El titular de la Secretaria General de Sanidad y Consumo.

Uno de los Consejeros competentes en materia de sanidad de las Comunidades Auténomas.
El titular de la Direccion General de Salud Pdblica, Calidad e Innovacién.

De acuerdo con lo establecido en el RSI-2005, un paso para la entrada o salida internacional de
viajeros, equipajes, cargas, contenedores, medios de transporte, mercancias y paquetes postales,
asi como los organismos y areas que presten servicios para dicha entrada o salida, se denomina:

>
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Puesto de inspeccidn fronterizo.

Punto de entrada.

Punto de control sanitario.

Punto internacional de entrada y salida.
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13.

14.

15.

16.

17.

¢Qué datos deben figurar en el registro de administraciéon de una vacuna?

A. Fecha de vacunacién, producto administrado, laboratorio fabricante, nimero de lote y fecha de cadu-
cidad, lugar y via de administracion, identificacidn de la persona que realiza la vacunacidn.

B. Fecha de vacunacidn, producto administrado, laboratorio fabricante, fecha de caducidad, lugar y via
de administracién, identificacion de la persona que realiza la vacunacién.

C. Fecha de vacunacién, producto administrado, laboratorio fabricante, nimero de lote y fecha de cadu-
cidad, identificacién de la persona que realiza la vacunacion.

D. Fecha de vacunacidn, laboratorio fFabricante, nimero de lote y fecha de caducidad, lugar y via de ad-
ministracién, identificacién de la persona que realiza la vacunacidn.

Respecto a la vacuna de la meningitis sefiale la respuesta CORRECTA:

A. En la actualidad, las vacunas de meningitis disponibles en Espafa son vacunas conjugadas.

B. La vacuna frente al serogrupo B es la de eleccién para viajeros al denominado “cinturén africano de la
meningitis”.

C. La vacuna de la meningitis tetravalente se dirige contra los serogrupos A, B, C e Y del meningococo.

D. Las vacunas de polisacdridos son muy inmundgenas en nifios menores de 2 afios de edad.

En relacién con el Observatorio de la Nutricion y de Estudio de la Obesidad, sefiale la respuesta
INCORRECTA:

A. La Estrategia NAOS contempla la creacién de un “Observatorio de la Obesidad” que cuantifica y analiza
periédicamente la prevalencia de la obesidad en la poblacién espafiola y mide los progresos obtenidos
en la prevencidén de esta enfermedad.

B. Laley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nutricién establece en su articulo 38 que se
ha de establecer un Observatorio de la Nutricidén y de Estudio de la Obesidad.

C. Se trata de un érgano colegiado adscrito al Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente,
a través de la Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricién (AECOSAN).

D. El Observatorio de la Nutricién y de Estudio de |la Obesidad se crea por Acuerdo del Consejo de Minis-
tros, el 18 de enero de 2013.

Sequn las recomendaciones de la OMS, seiiale la respuesta CORRECTA en relacién con la quimiopro-
filaxis del paludismo:

A. La mefloquina se puede administrar durante la lactancia.
B. La atovacuona-proguanil se administra hasta cuatro semanas después del regreso.
€. No se han descrito resistencias frente a mefloquina.

. La doxiciclina se puede administrar a nifos con mas de 5 kg de peso.

&¢Cuél de las siguientes consideraciones del calendario comGn de vacunacién infantil aprobado por
el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud en 2018 es INCORRECTA?

A. Esta indicada la vacuna VPH (Papilomavirus) solo a las nifias con 2 dosis.

B. En personas que refieran no haber pasado la varicela ni haber sido vacunadas con anterioridad, estd
indicada fa pauta con 2 dosis.

C. Se administrard la vacuna combinada DTPa/VPI (Difteria-Tétanos-Pertussis acelular/Polio inyectable) a
los nifios vacunados con pauta 3+1 cuando alcancen la edad de 6 afios. Los nifios vacunados con pauta
241 recibirdn dTpa.

D. En VHB (Hepatitis B} pauta 0, 2, 4, 11 meses. Se administrara la pauta 2, 4 y 11 meses siempre que se
asegure una alta cobertura de cribado prenatal de la embarazada y la vacunacién de hijos de madres
portadoras de Ag HBs en las primeras 24 horas de vida junto con administracién de inmunoglobulina
HB.

(4
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18. Respecto a la vacuna de la difteria sefiale la respuesta INCORRECTA:

19.

20.

21.

22,

23,

La vacuna contiene toxoide diftérico.

En Espafia se puede administrar sola o en combinacién con otras vacunas como el tétanos o la tosfe-
rina.

Para la primovacunacién se requieren varias dosis.

Las vacunas para nifios contienen dosis mds altas del toxoide diftérico.

En relacién a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), seiiale la respuesta INCORRECTA:

La OMS es el organismo de las Naciones Unidas (ONU), creado el 7 de abril de 1948 y especializado en
gestionar politicas de prevencién, promocion e intervencién en salud a nivel mundial.

La OMS est3 dirigida por un Director general, que es nombrado por la Asamblea Mundial de la Salud,
a propuesta del Consejo Ejecutivo.

El Consejo Ejecutivo de la OMS estd integrado por 34 miembros técnicamente cualificados en el dmbito
de la salud, que son elegidos por un mandato de tres afios.

Los paises que no sean miembros de las Naciones Unidas, podrédn ser admitidos en la OMS, cuando sus
solicitudes sean aprobadas por mayoria cualificada de votos de la Asamblea General.

En relacién con las enfermedades gastrointestinales en los viajes en barco, seiiale la opcion CO-

RRECTA:

A. El rotavirus es el patégeno que interviene con mas frecuencia en los brotes epidémicos.

B. La mayoria de los brotes de enfermedades gastrointestinales asociados a los cruceros se han iniciado
fuera del barco y se han desarrollado una vez que el portador ha embarcado en el mismo.

C. Entre las medidas que se pueden tomar en caso de brote de enfermedad gastrointestinal en un barco,
estd que los pasajeros que presentan sintomas gastrointestinales sean aislados hasta que transcurran
al menos 24 horas desde la desaparicion de los mismos.

D. Entre los factores que disminuyen los brotes se incluye el uso de agua del mar en la cocina del barco.

El Recurso Potestativo de reposicion requlado en la Ley de Procedimiento Administrativo de las
Administraciones PiUblicas cuando se puede interponer:

A.

oNw

Se puede interponer contra todos los actos administrativos.

Se puede interponer ante el mismo érgano que lo hubiera dictado.

Se puede interponer contra todos los actos administrativos que dicten los Directores Generales.
Se puede interponer contra todos los actos administrativos que dicten los Subsecretarios.

En cuanto a los programas de salud en la poblacién adulta sana, el cribado de cancer de colon es
unha actuacion de:

oNw

Prevencién primaria.
Prevencién secundaria.
Prevencién terciaria.
Tratamiento precoz.

La Constitucion Espaiiola reconoce que:

El castellano es la lengua espafiola oficial del Estado. Todos los espafioles tienen el deber de conocerla
y el derecho a usarla.

Los espafioles no tienen el deber de usar el castellano.

Los espafiioles no tienen el deber de conocer el castellano.

Los espafioles tienen el deber de conocer y usar todas las demds lenguas oficiales del Estado.
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

éCon cuil de los siguientes paises ha firmado Espaiia Acuerdos en el ambito del traslado interna-
cional de caddveres por via terrestre?

A. Andorra y Portugal.
B. Marruecos y Portugal.
C. Francia y Portugal.

D. Andorra y Francia.

De acuerdo con el articulo 31 de la Ley 17/2011, de 5 de julio, de Seguridad Alimentaria y Nutri-
cion iqué organo de la Agencia Espaiiola de Sequridad Alimentaria y Nutricion es el encargado de
asumir las funciones relativas a la evaluacion de riesgos y riesgos emergentes?

A. El Consejo de Direccién.
B. La Comisién Institucional.
C. El Comité Cientifico.

D. El Consejo Consultivo.

De las siguientes afirmaciones seiiale la respuesta CORRECTA:

A. La encefalitis centroeuropea se transmite via respiratoria.

B. La encefalitis japonesa se transmite por picadura de garrapatas y, ocasionalmente, por el consumo de
leche no pasteurizada.

C. La encefalitis japonesa se ha extendido a zonas de Sudamérica.

D. La mayor parte de las infecciones por el virus de la encefalitis japonesa son leves o asintomaticas.

En el calendario comin de vacunacién vigente aprobado por el Consejo Interterritorial, se incluyé
la siguiente modificacién:

La inclusién de la vacuna de la hepatitis A en toda la poblacién infantil.

La inclusién de la vacuna frente al rotavirus en toda la poblacién infantil.

La inclusién de la vacuna de la varicela a toda la poblacién infantil.

La inclusién de la vacuna frente a la enfermedad meningocécica invasora frente al serogrupo B a toda
la poblacién infantil.

o rPp

Respecto a los objetivos generales de la prorroga 2017-2020 del Plan Estratégico de Prevencion y
Control de la infeccion por VIH y otras Infecciones de Transmision Sexval, actualmente en vigor,
sefiale la opcion INCORRECTA:

A. Disminuir la incidencia de las infecciones por el VIH y otras ITS.

B. Fomentar el diagnéstico precoz del VIH y otras ITS.

C. Evaluar el impacto de las nuevas modalidades de deteccién del VIH como el Autotest.
D. Disminuir la discriminacién hacia las personas con VIH e ITS.

Para el cribado de la displasia evolutiva de cadera, se utilizan las maniobras de:

Leopold y Crede.
Barlow y Ortolani.
Ortolani y Leopold.
Ortolani y Crede.

onwp

La elaboracion de los Presupuestos Generales del Estado corresponde:

A. Al Gobierno.

B. Al Congreso de los Diputados.
C. Al Senado.

D. A los ministros del Gobierno.

.
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Respecto a la prevencién y control de las hepatitis virales, seiiale la respuesta CORRECTA:

A. Los alimentos y el agua salubres brindan proteccién contra las infecciones por los virus de la hepatitis
A, hepatitis D y hepatitis E.

B. Las medidas de prevencién frente a la hepatitis D incluyen la vacunacién frente a la hepatitis B.

€. El calendario de vacunacién infantil incluye la primera dosis de vacuna frente a hepatitis B y hepatitis
A en los dos primeros meses de vida.

D. La OMS recomienda la vacunacién frente a la hepatitis B y la hepatitis C en usuarios de drogas por via
parenteral.

Sefiale la respuesta INCORRECTA sobre la hepatitis B como enfermedad de transmision sexval y su
prevencion:

A. Cuanto menor es la edad del contagiado, mayor es el riesgo de desarrollar infeccién crénica. Esta se
produce en el 90% de los casos de infeccién perinatal.

B. La prevencidn de la hepatitis B se basa en la inmunizacién, tanto activa como pasiva, control adecuado
en el manejo de la sangre, los fluidos corporales y los hemoderivados.

C. La prevencién de la hepatitis B también incluye medidas generales de prevencién de contagio de in-
fecciones de transmisién sexual.

D. La vacuna estd contraindicada en personas con inmunodeficiencias.

Segin los Indicadores de Salud 2017 del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, sefiala
cual NO es un indicador de salud:

A. Mortalidad.

B. Esperanza de vida.

C. Morbilidad.

D. Prevalencia de enfermedad.

En relacién con la meningitis meningocécica, sefiale la respuesta INCORRECTA:

Hay portadores asintomaticos.

El reservorio es exclusivamente humano.

El periodo de incubacion es de 14-21 dias.

. La asplenia anatémica o funcional es un factor de riesgo para padecer la enfermedad.

oNw>D

Tras un viaje a Brasil y habiendo consultado por presentar fiebre y dolores articulares, se confirma
el diagnéstico de enfermedad por virus Zika en una mujer embarazada de 25 afios. Se inicia segui-
miento y monitorizacién del embarazo y del feto por riesgo de presentar:

A. Hidrocefalia.
B. Macrocefalia.
€. Microcefalia.
D. Acromegalia.

Respecto a los niveles de prevencién y control de las enfermedades transmisibles, sefiale la defini-
cion CORRECTA:

A. Erradicacién es la desaparicién de la transmisién en un drea geografica, pais o continente.

B. Eliminacién es la desaparicién de una enfermedad infecciosa de todos los paises del mundo, debido al
cese irreversible de la transmisién del agente causal.

C. Control es la adopcién de medidas sanitarias para lograr la disminucién de la transmisién y por tanto
de su incidencia.

D. Vacunacién es la etapa de control total de una enfermedad.

¢
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37.

38.

39.

40.

41.

42.

La organizacién interna de los Ministerios que regula la Ley 40/2015 de Régimen Juridico del Sec-
tor Piblico establece:

A. Que no hay Secretarias Generales.

B. Que las Direcciones Generales son érganos técnicos de dreas funcionalmente homogéneas.

€. Que contaran, en todo caso, con una Subsecretaria, y dependiendo de ella una Secretaria General Téc-
nica.

D. Que las Secretarias de Estado estan fuera de la organizacidn interna de los ministerios.

En Espaiia, la designacién y clasificacién de los puertos y aeropuertos atendiendo a las atribuciones
sanitarias de cada uno, corresponde a:

A. El Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

B. La Organizacién Mundial de la Salud.

C. La Consejeria de Sanidad de la Comunidad Auténoma de la localidad donde esté ubicado el puerto.
D. El Ente PUblico Puertos del Estado.

De acuerdo con el articulo 41 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia
Personal y Atencién a las personas en situacion de dependencia, écudl de los siguientes NO sera
un érgano consultive de participacién institucional del Sistema para la Autonomia y Atencién a la
Dependencia?

A. El Consejo Estatal de Personas Mayores.

B. El Consejo Nacional de la Discapacidad.

C. El Comité Consultivo del Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia.
D. La Comisién Nacional de Accidn Social.

éCudl es el documento que debera expedir la autoridad competente para autorizar el traslado de
un cadaver entre Alemania y Espafia?

A. Salvoconducto Mortuorio.

B. Certificado de traslado internacional.

€. Documento Unico de tramitacién consular.
D. Acta de cierre del féretro.

Respecto a la alimentacién, écudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?

A. La carga de enfermedad atribuible a alimentacién no saludable, en cuanto a la enfermedad cardiovas-
cular se refiere, es de mas del 50% de la fraccién atribuible.

B. El aumento del consumo de alimentos de origen vegetal, en especial fruta y verdura, puede reducir el
riesgo de hipertensién arterial.

€. Las dietas ricas en verduras y frutas protegen frente a los canceres de la cavidad oral y la faringe, el
esofago, el pulmdn, el estémago, el colon y recto.

D. Tomar una copa de vino al dia forma parte de una alimentacién saludable.

Senale cudl de las siguientes afirmaciones respecto a las medidas de proteccién contra mosquitos y
otros vectores es INCORRECTA:

A. Los repelentes de insectos deben aplicarse al atardecer, periodo en que pican los mosquitos, teniendo
cuidado para evitar el contacto con las mucosas y evitando la zona de cara, parpados y labios

B. Serecomienda el uso de repelentes de insectos que contengan uno de los siguientes principios activos:
DEET, IR3535 o Icaridin.

C. Si se utilizan mosquiteras para dormir, deben meterse por debajo del colchdn, asegurdndose de que
no estdn rasgadas y de que no haya mosquitos en su interior.

D. El aire acondicionado es un medio muy efectivo para mantener fuera de la habitacién mosquitos y

otros insectos.
(I
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En relacion con las zoonosis, sefiale la respuesta CORRECTA:

A. La inmunoglobulina antirribica se utiliza Gnicamente para la profilaxis pre-exposicion.

B. Las vacunas producidas en tejido cerebral son mds seguras y efectivas que las vacunas de cultivo ce-
lular o huevo embrionado.

C. La administracién de la vacuna antirrdbica en los glUteos da titulos de anticuerpos neutralizantes mds

altos.
D. La vacunacién antirrdbica preexposicién, es recomendable para los nifios que viven o visitan dreas de

alto riesgo.
Los Decretos Legislativos son:

A. Disposiciones del Gobierno que contienen legislacion delegada.
B. Disposiciones legales de las Comunidades Auténomas.
C. Disposiciones legales aprobadas por el Senado.

D. Disposiciones legales aprobadas por ambas Cdmaras.

La comprobacion de la higiene y salubridad de los barcos antes de su abanderamiento debera ha-
cerse de acuerdo con las condiciones que determina:

A. El Manual de Inspeccién de Buques de la Organizacién Mundial de la Salud.
B. La Ley General de Salud Publica.

C. El Reglamento Sanitario Internacional-2005.

D. El Reglamento Orgénico de Sanidad Exterior.

Si acudimos a lo regulado en la Ley 40/2015 de Régimen Juridico del Sector Pdblico un drgano de
cooperacion es:

A. Un érgano que coopera con la Administracién General del Estado.

B. Un érgano que coopera con la Administracion de las Comunidades Auténomas.

C. Un d6rgano que coopera con la Administracién Local.

D. Un érgano constituido por representantes de la Administracién General de Estado, de las Administra-

ciones de las Comunidades Auténomas o de las ciudades de Ceuta y Melilla, o de las Entidades Locales.

Segin el RSI-2005, la separacién de los demas de personas enfermas o contaminadas o de equipa-
jes, contenedores, medios de transporte, mercancias, paquetes postales afectados, con objeto de
prevenir la propagacién de una infeccién y/o contaminacion se denomina:

A. Cuarentena.
B. Aislamiento.
C. Observacién.
D. Vigilancia.

La leptospirosis es una zoonosis que:

A. Afecta fundamentalmente a las aves, que actUan como reservorio.

B. Puede ser transmitida a humanos por el contacto con aguas contaminadas por fluidos corporales o
excrementos de animales infectados.

C. Puede ser transmitida a humanos por la picadura del insecto vector de esta enfermedad.

D. Ademds del tratamiento sintomético, se trata con antivirales en los casos mas graves.
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49.

50.

51.

52.

53.
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En relacion con la vacunacion de fiebre tifoidea sefiale la respuesta INCORRECTA:

A.

B.
C.
D.

En Espafia se encuentran disponibles dos tipos de vacunas.

Las vacunas disponibles en Espafia tienen una eficacia superior al 95%.
La vacuna parenteral es inactivada.

La vacuna oral es de bacterias vivas atenuadas.

Sefiale la respuesta INCORRECTA respecto al paludismo:

A.
B.
C.
D.

El 90% de los casos de paludismo se producen en Africa.

Los mosquitos Anopheles pican, fundamentalmente, durante la noche.
La mayor parte de muertes por paludismo son debidas a P. vivax.

En Africa subsahariana predomina P. falciparum sobre otras especies.

En relacién con la prevencién de enfermedades respiratorias crénicas senale la afirmacién CORREC-

La prevencién primaria se basa en impedir que los no fumadores se inicien en el consumo del tabaco
y en evitar que los fumadores abandonen este habito.

La prevencion secundaria se basa en el diagndstico precoz de la aceleracion en la obstruccién al flujo
aéreo y en la pronta instauracion de un tratamiento apropiado.

La prevencidn terciaria pretende mantener la calidad de vida del paciente mediante el control de los
sintomas, el tratamiento de complicaciones y la adaptacién del paciente a su limitacién.

La prevencion cuaternaria es una suma de prevencién primaria, secundaria y terciaria.

Entre las consideraciones y requisitos concernientes a la vacunacion contra la fiebre amarilla que
se recogen en el anexo 7 actvalizado del Reglamento Sanitario Internacional (2005), icudl es INCO-

RRECTA?

A. Se fija en diez dfas el periodo de incubacién de la fiebre amarilla.

B. La proteccidn se prolonga durante toda la vida de la persona vacunada.

C. Las vacunas contra la fiebre amarilla aprobadas por la OMS protegen de la infeccién a partir de los 10
dias siguientes a su administracién.

D. El certificado de vacunacién contra la fiebre amarilla serd valido durante toda la vida de la persona

vacunada, contando a partir del décimo dia después de la fecha de vacunacidn.

La diarrea del viajero es un sindrome clinico asociado al consumo de agua o alimentos contamina-

dos que:

A. Afecta al 40% de los viajeros a destinos de alto riesgo, mas frecuentemente a personas que viajan des-
de 3reas con altos estdndares de higiene a otras con condiciones higiénico-sanitarias mas precarias.

B. Debuta en los dos primeros dias de iniciado el viagje.

C. Puede beneficiarse de la proteccién que confiere la vacuna oral frente al cdlera, que también protege
frente a algunos agentes causales, como Escherichia coli.

D. En ningUn caso incluye tratamiento antibidtico para su recuperacion.
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54. De las siguientes afirmaciones en materia de Sanidad Exterior, seiiala la respuesta INCORRECTA:

55.

56.

57.

59.

A.

>

ONw

El art. 149.1.16° de la Constitucién Espafiola establece que la Sanidad Exterior es competencia exclusi-
va del Estado.

Son actividades de sanidad exterior todas aquéllas que se realicen en materia de vigilancia y control
de los posibles riesgos para la salud derivados de la importacién, exportacién o transito de mercancias
y de tréfico internacional de viajeros.

La Subdireccién General de Sanidad Exterior, tiene competencias en el control oficial de la produccidn
primaria de alimentos y el control de la calidad alimentaria.

Al Ministerio de Sanidad, le corresponden las relaciones, en materia de Sanidad Exterior, con los Orga-
nismos sanitarios y de consumo internacionales, por mediacién del Ministerios de Asuntos Exteriores.

la Constitucién Espaiiola de 1978 los derechos y deberes fundamentales se recogen en:

Preambulo.
Titulo Primero.
Titulo Preliminar.
Titulo Segundo.

¢Cudl de los siguientes puertos espafioles NO ha sido designado como “punto de entrada con capa-
cidad de atencién a emergencias de salud poblica de importancia internacional” de acuerdo con lo
establecido en el Reglamento Sanitario Internacional-2005?

oowp

Vigo.
Bilbao.
Algeciras.
Malaga.

La reduccién de las desigualdades en salud es una de las prioridades del Sistema Nacional de Salud.
Una de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA en relacién con los requisitos especificos que
deberia cumplir un indicador para medir desigualdades en salud:

Reflejar la dimensién socioeconémica de las desigualdades en el campo de la salud.

Incorporar la informacién correspondiente a todos los grupos de la poblacién definidos por el indica-
dor.

Ser sensible a los cambios en la distribucién y al tamafio de la poblacién a lo largo de la escala socioe-
condmica.

Reflejar la carga de las enfermedades crénicas.

Respecto a la fiebre tifoidea seiale la respuesta INCORRECTA:

OoNnw>

Se produce fundamentalmente en lugares sin agua potable y con deficientes servicios de saneamiento.
Se transmite fundamentalmente por la ingestién de agua y alimentos contaminados.

El reservorio es un tipo de caracol acuatico.

Se ha descrito el estado de portador crénico.

iCuil de las siguientes afirmaciones con respecto a la prevencién de las enfermedades de transmi-
sién respiratoria es CORRECTA?:

En el caso de la histoplasmosis, la prevencién de la infeccién depende de la limpieza y desinfeccién
regular de las posibles fuentes la infeccién.

Para la profilaxis frente a hantavirus, existen antivirales especificos frente a los que la mayoria de los
virus presentan resistencia.

En la enfermedad del legionario o legionelosis, se ha de evitar visitar cuevas habitadas por murciéla-
gos. No hay vacuna disponible.

No hay vacuna disponible para la profilaxis frente a las infecciones causadas por coccidioidomicosis.

(11
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

{Cémo se denomina el documento en el que se debera dejar constancia de las medidas adoptadas
a bordo de un buque en posesion de un Certificado de Exencion de Control de Sanidad a Bordo en
vigor, que presenta un brote de gastroenteritis aguda?

Formulario de Informe de Pruebas.

Certificado de Control de Sanidad a Bordo.

Medical log.

Plantilla anexa a la Declaracién Maritima de Sanidad.

ONwe

El Gobierno responde solidariamente de su gestion politica:

Ante el Rey

Ante los juzgados.

Ante el Senado

Ante el Congreso de los Diputados

o rwmp

Respecto a la vacuna de la fiebre amarilla sefiale la respuesta CORRECTA:

Se trata de una vacuna inactivada

Existe una presentacién pedidtrica

Se puede administrar, cuando estd indicada, a nifios mayores de 2 meses de edad
La vacuna es la medida mas importante para prevenir la enfermedad

e rwp

Seiiale cuél de las siguientes Fuentes de informacion NO es una fuente de informaciéon demografica
en Espaiia.

A. Censo de Poblacién

B. Padrén Municipal de Habitantes
C. Encuesta de Poblacién Activa

D. Encuesta Nacional de Salud

Cuil de las siguientes afirmaciones con respecto al célera es INCORRECTA?

Los serogrupos 01y 0139 de Vibrio cholerae son los causantes de brotes epidémicos

. La mayoria de los casos infectados presentan diarrea acuosa aguda con deshidratacién grave

El suministro de agua potable y el saneamiento son fundamentales para controlar la transmisién del
cblera

D. La mayoria de los casos pueden tratarse de forma satisfactoria mediante la pronta administracién de
sales de rehidratacién oral

® p

o

Cuando no se presente un certificado valido de exencion del control de sanidad a bordo o un certi-
ficado valido de control de sanidad a bordo:

A. Se debera expedir un nuevo Certificado de Control de Sanidad a Bordo

B. Se le abrird un expediente informativo y se prohibird su entrada en puerto

C. Se considerard como falta muy grave de acuerdo con lo establecido en el Reglamento de Inspeccién
de Buques del Estado Rector del Puerto

D. Podra considerarse al bugue como afectado

De acuerdo con el articulo 56 del Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado P-
blico, la edad minima para poder participar en los procesos selectivos sera de:

A. 16 afios.
B. 17 anos.
C. 18 afos.
D. 19 afos.

12
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éCudl de las siguientes afirmaciones relacionadas con las Directivas de la Unién Europea es CO-
RRECTA?

A. Forman parte del derecho derivado de la Unién Europea, una vez adoptadas a escala de la Union, de-
ben transponerse al derecho interno de los Estados miembros para su aplicacion.

B. Tienen alcance general, son obligatorias en todos sus elementos y directamente aplicables en cada
Estado miembro.

C. No son normas juridicas, son actos no vinculantes y por lo tanto su cumplimiento no es obligatorio.

D. Son vinculantes para aquéllos a quienes se dirigen, cuando designan destinatarios solo son obligatorias
para éstos, y surten efectos en el momento de la notificacion.

Seiiale la respuesta CORRECTA en relacién con la vacuna frente al célera:

Ha mostrado utilidad en el control de brotes y emergencias.
Confiere inmunidad durante aproximadamente 10 afios en adultos.
En Espaiia existe una vacuna oral y una parenteral.

La vacuna oral requiere tres dosis para lograr una proteccién plena.

ONnwP

En relacion con las enfermedades de transmisién hidrica y alimentaria, sefiale la respuesta CORREC-

A. Los pardsitos intestinales (nematodos) Ascaris lumbricoides y Trichuris trichiura se transmiten a partir
de aguas estancadas y contaminadas.

B. Los protozoos son los responsables de la mayoria de los casos de la “diarrea del viajero”.

C. El problema sanitario mds comudn con el que se encuentra el viajero es la giardiasis y, dependiendo de
la duracién de la estancia, puede afectar a mas del 80% de los viajeros a destinos de alto riesgo.

D. El uso profildctico de antibiSticos para prevenir la diarrea del viajero, puede utilizarse en viajeros con
una susceptibilidad aumentada para padecer infecciones (hipoclorhidria o patologia del intestino del-
gado), asi como en personas en misiones especiales.

El mosquito transmisor del virus Chikungunya pertenece al género:
A. Aedes.

B. Anopheles.

C. Culex.

D. Sabethes.

Los objetivos de la Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica son (sefiale la respuesta INCORRECTA):

Identificar problemas de salud en términos de epidemia, endemia y riesgo.

Poner en marcha las campafias de vacunacién.

Realizar un anélisis epidemiolSgico para identificar cambios en los problemas de salud.
Difundir informacidn de los distintos niveles asistenciales y profesionales sanitarios.

ONw®P

£Qué botiquin le corresponde llevar a un buque de bandera espaiiola autorizado a realizar trave-
sias de mas de 150 miillas de la costa?

Botiquin tipo 1.

Botiquin tipo A.

Botiquin tipo B ampliado.
Botiquin ampliado sustitutorio.

ONwp
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73.

74.

75.

76.

77.

78.

¢Cual de las siguientes consideraciones sobre la difteria es CORRECTA?

A. La difteria es una enfermedad virica aguda que afecta fundamentalmente al tracto respiratorio.

B. Todas las infecciones son sintomaticas debido a la virulencia del microorganismo causante de la enfer-
medad.

C. La exotoxina diftérica es la causante del cuadro clinico.

D. No hay reservorio humano.

iCual de las siguientes patologias NO ha sido considerada como Emergencia de Salud Piblica de
Importancia Internacional?

Enfermedad por Virus del Ebola.

Enfermedad por el Virus del Zika.

Sindrome Respiratorio de Oriente Medio causado por Coronavirus, MERS-CoV.
Poliomielitis.

oNnwp

En relacion con los mecanismos de transmisién de las enfermedades, sefiale la respuesta CORRECTA:

. Un mecanismo directo de transmisién es comer carne infectada con el virus del Ebola.
Movilizar un paciente es un mecanismo directo de transmision.

La picadura de artrépodos es un mecanismo directo de transmisién.

Las relaciones sexuales son un mecanismo indirecto de transmision.

ON®P

Respecto a la vacuna de la encefalitis centroeuropea sefiale la respuesta INCORRECTA:

A. Existen pautas rapidas de vacunacion.

B. Las vacunas utilizadas en Europa son de virus vivos atenuados.
C. Existen presentaciones para adultos y nifios.

D. Las vacunas pueden ser menos eficaces en ancianos.

Seiiale la respuesta INCORRECTA de entre las siguientes afirmaciones relacionadas con las Institu-
ciones de la Unién Europea:

A. Los diputados del Parlamento Europeo son elegidos por sufragio universal, directo libre y secreto por
los ciudadanos de la Unién Europea, por un mandato de cinco afios.

B. Las relaciones entre las Instituciones de la Unién Europea, deben estar presididas por el principio de
competencia en el marco de las atribuciones funcionales y materiales, que a cada una de ellas otorgan
los Tratados, y el principio de cooperacion leal entre todas ellas y los Estados de la Unién.

€. El Consejo Europeo estard compuesto por los Jefes de Estado o de Gobierno de los Estados miembros
Y se reunird una vez al afio por convocatoria de su Presidente.

D. La Comisién representa el poder ejecutivo dentro de la Unidn Europea, es una Institucidn politicamente
independiente que representa los intereses de la Unién.

iCual de las siguientes consideraciones en relacién con la prevencion de las zoonosis es INCORREC-
TA?

A. Las zoonosis directas se transmiten directamente entre animales (incluidos los seres humanos) a través
de medios como el aire {influenza), picaduras o saliva (rabia

B. Entre las medidas de proteccion frente a las leishmaniosis se incluyen, poner ventiladores o aire acon-
dicionado para dificultar la entrada de mosquito

C. Las zoonosis indirectas son aquellas enfermedades cuya transmisién también puede ocurrir a través
de una especie intermedia (vector

D. Entre las medidas de proteccién frente a la hidatidosis, se incluye la prevencién de las picaduras pro-
ducidas por garrapata

¢
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

Segin lo establecido en el Reglamento Sanitario Internacional-2005, quién debera determinar si un
evento constituye una emergencia de salud publica de importancia internacional:

A. El Director General de la Organizacién Mundial de la Salud.

B. El Comité de Emergencias previsto en el RSI-2005.

C. La Asamblea Mundial de la Salud.

D. El Comité de Examen del Reglamento Sanitario Internacional-2005.

De acuerdo con el articulo 63 del Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado PG-
blico, NO es causa de pérdida de la condicion de funcionario de carrera:

La jubilacidon total del funcionario.

La suspensidn firme de funciones.

La pérdida de la nacionalidad.

La pena principal o accesoria de inhabilitacién absoluta o especial para cargo publico que tuviere
caracter firme.

Snwp

De entre las siguientes causas reversibles de parada cardiorrespiratoria, sefiale la respuesta INCO-
RRECTA:

A. Hipotermia.

B. Taponamiento cardiaco.

€. Toxicos y sobredosificacién de farmacos.
D. Asfixia sin paso de liquido a los pulmones.

Los miembros del Tribunal Constitucional seran designados por un periodo de:

Seis afios y se renovaran por terceras partes cada tres.
Nueve afios y se renovaran por terceras partes cada tres.
Cinco afios y se renovaran por terceras partes cada dos.
Cuatro afios y se renovardn por terceras partes cada dos.

o nwp

De las siguientes afirmaciones, seiale la respuesta INCORRECTA:

A. Los organoclorados son un grupo de insecticidas de contacto.

B. Los insecticidas se incluyen entre los procedimientos fisicos de desinsectacién.

C. La técnica de desratizacidn pasiva tiene por objeto impedir que el animal consiga agua y alimentos.
D. La desratizacidn activa incluye métodos mecanicos, fisicos, quimicos y biolégicos.

Las recomendaciones, de la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencién del Sistema Nacional
de Salud, para la poblacién adulta sobre actividad Ffisica y reduccion del sedentarismo incluyen:

Al menos 150 minutos de actividad moderada a la semana.

Al menos 120 minutos de actividad vigorosa a la semana.

Al menos 60 minutos al dia de intensidad moderada y vigoros
Al menos caminar 1 hora al di

ol

Para valorar las actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD) en el adulto mayor se utiliza:

indice de Kat

indice de Lawton y Brod
indice de Barthe
Cuestionario de Pfeiffe

onwp

FIN DE LA PRUEBA.
S| HA TERMINADO ANTES DEL TIEMPO CONCEDIDO, REPASE SUS CONTESTACIONES.
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