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� Morbilidad percibida 
• Valoración del estado de salud 

• Enfermedades crónicas 

• Limitación de actividad por dolencias 

agudas o crónicas 

• Accidentes 

• Dificultad para actividades cotidianas 

� Utilización de servicios sanitarios 
y actividades preventivas 

• Consulta médica 

• Hospitalización 

• Urgencias 

• Consulta al dentista 

• Consumo de medicamentos 

• Información sobre vacunaciones 

infantiles 

• Vacunación antigripal 

• Control ginecológico 

• Cobertura sanitaria 

• Salud bucodental 

• Lactancia materna 

� Hábitos de vida 
• Consumo de tabaco 

• Consumo de alcohol 

• Ejercicio físico 

• Horas de sueño 

• Alimentación infantil 

� Características personales y 
sociodemográficas 
• Estructura familiar (convivencia): 

edad, sexo, parentesco de las 

personas convivientes y cuidados de 

personas dependientes 

• Edad y Género 

• Estado civil 

• Nivel de Estudios 

• Ocupación 

• Situación laboral 

• Nivel de ingresos 

 

 
 




