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RECOMIENDAN:

No usar medidas terapéuticas intensivas para conseguir una reduccion de
HbAI<7,5% en ancianos con multimorbilidad, fragiles, dependientes y con una
expectativa de vida <10 anos.

No prescribir farmacos sin considerar el tratamiento previo, evaluar interacciones y
el grado de adherencia al cumplimiento.

No tomar decisiones clinicas en personas mayores de 75 anos sin haber evaluado su
situacion funcional,

No indicar colocacion de sonda nasogastrica ni gastrostomia percutanea en
pacientes con demencia en fase avanzada.

No indicar el estudio de factores de riesgo genético de demencia (como Genotipo
APOE) con fines de asesoramiento genético en el sujeto asintomatico.

Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Cientificas
en Espafia, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, GuiaSalud y
la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI).

La informacion sobre el proyecto esta disponible en:

http://10.15.5.20:8162/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm
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