
Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas 
en España, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, GuíaSalud y 
la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

La información sobre el proyecto está disponible en:

http://10.15.5.20:8162/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm

1 No utilizar de forma rutinaria povidona yodada en niños menores de dos años, espe-
cialmente en recién nacidos menores de un mes.

2 No recomendar el uso de flotadores para la prevención de las úlceras por presión.

3 No aplicar de manera habitual povidona yodada para limpiar las heridas crónicas 
salvo cuando se precise disminuir la carga bacteriana.

4 No utilizar apósitos de plata para prevenir la infección de lesiones cutáneas ni en 
heridas sin signos claros de infección local.

5 No realizar masajes sobre prominencias óseas para la prevención de las úlceras por 
presión.
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