5 GOBIERNO  MINISTERIO
DEESPANA  DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
E IGUALDAD

Reanimacion vy Terapeutica del Dolor

RECOMIENDA:

No mantener niveles profundos de sedacion en pacientes criticos sin una indicacion
especifica,

No realizar radiografia de torax en menores de 40 anos con bajo riesgo anestesico
(ASA 1o ll).

No realizar, de manera sistematica, pruebas preoperatorias en cirugia de cataratas,
salvo indicacion basada en historia clinica y exploracion fisica.

No programar cirugia electiva con riesgo de sangrado en pacientes con anemia hasta
realizar estudio diagnostico y tratamiento adecuados.

No realizar pruebas de laboratorio (hemograma, bioquimica y estudio de
coagulacion) en pacientes sin enfermedad sistemica (ASA I 'y Il) previo a cirugias de
bajo riesgo, con pérdida estimada de sangre minima.

Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Cientificas
en Espafia, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, GuiaSalud y
la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI).

La informacion sobre el proyecto esta disponible en:

http://10.15.5.20:8162/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm
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