
Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas 
en España, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, GuíaSalud y 
la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

La información sobre el proyecto está disponible en:

http://10.15.5.20:8162/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm

1 NO eliminar el vello de forma sistemática para reducir el riesgo de infección de sitio 
quirúrgico. Si fuera necesario, usar cortadoras de pelo adecuadas (maquinillas eléctri-
cas, cortadoras de pelo, depilación química).

2 No continuar con antibióticos más de 24-48 horas en pacientes hospitalizados, a 
menos que haya evidencia clara de infección.

3 No se recomienda el análisis de Toxina Clostridium diffícile en pacientes asintomáti-
cos.

4 No utilice la descontaminación nasal con agentes antimicrobianos tópicos destinados 
a eliminar el Staphylococcus Aureus rutinariamente para reducir el riesgo de infec-
ción del sitio quirúrgico, ante procedimientos ni cardiacos, ni ortopédicos.

5 No se recomienda el reemplazo rutinario de catéteres venosos periféricos cada 
72-96 horas.
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