Fuentes adicionales de informacion

A continuacion se citan otras fuentes de informacion publicadas en diferentes Co-
munidades Autdnomas obtenidas a través del Sistema de Informacién de Promocion y
Educacion para la Salud (SIPES). Esta base de datos con acceso publico y profesional
esta disponible en http://sipes.msc.es. En ella se puede obtener el documento electrénico
de las publicaciones marcadas con * y la ficha catalografica de todas ellas. Pueden existir
otras publicaciones que no mencionamos al no estar incluidas en SIPES pero que sean
igual de relevantes. La finalidad de incluirlas es conocer que existen otras publicaciones
en diferentes Comunidades Auténomas que también podrian consultarse.

1

Titulo
Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicion
Resumen
Tipo de Contenido

Actividad fisica y Salud, Guia para padres y madres
Madrid

MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA, MINISTE-
RIO DE SANIDADY CONSUMO

1999
Guia de actividad fisica y salud para padres y madres
OBRA DIVULGATIVA Tipo Documento FOLLETO 39 p

Lenguas ESPANOL

Lugar de Edicion Madrid

Enlace Web http://www.msc.es/ciudadanos/proteccionSalud/
adolescencia/actividad_fisica.htm

2

Titulo Actividad fisica, esencial para la salud

Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicidon
Descripcion Fisica
Resumen

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

Barcelona

Generalitat de Catalunya, Departament de Salut

2005

2h.:il.

Folleto que explica los efectos beneficiosos de la activi-
dad fisica para la salud (para el corazon, las articulacio-
nes y el sistema nervioso). Hace recomendaciones sobre
el tiempo y el tipo de ejercicio segun los diferentes tipos
de edad
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Tipo de Contenido
Tipo Documento

OBRA DIVULGATIVA
FOLLETO Lenguas ESPANOL Lugar de Edicién Barce-
lona

Enlace web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

3

Titulo Actividad fisica para la vida sedentaria [Video]

Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicion
Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido

Sevilla

Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia

2000

CONSEJERIA DE SALUD DE LA JUNTA DE ANDALU-
CIA..

44 seg.

Video de dibujos animados, dirigido a la poblacion adulta,
con recomendaciones de actividad fisica en la vida diaria
OBRA DIVULGATIVA

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

4

Titulo Actividad fisica y salud. Educacién Secundaria

Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicion
Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido

Valladolid

Junta de Castillay Ledn

2003

CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA JUNTA DE CASTI-
LLAY LEON. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLI-
CA'Y CONSUMO. SERVICIO DE PROMOCION DE LA
SALUDY PROGRAMAS PREVENTIVOS

197 p.

La educacion fisica es una asignatura de especial rele-
vancia, en la medida que promueve estilos de vida salu-
dables. La publicacion por un lado, plantea opciones de
ocio beneficiosas, como son las actividades extraescola-
res o las desarrolladas en la naturaleza. También tiene un
campo de intervencién en el trabajo sobre las emociones,
siendo una herramienta de vital importancia para capaci-
tar a los alumnos en el conocimiento de si mismos, de
sus reacciones y sentimientos, de sus relaciones con los
otros y de sus posibilidades de mejora.

MANUAL

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

5

Titulo Ejercicio Fisico y Alimentacion (triptico)

Subtitulo Dos caras de una misma moneda

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia
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Lugar de Edicién
Editor

Fecha de Edicion
Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido
Tipo Documento

Sevilla

DG Salud Publica y Participacion
2001

CONSEJERIA DE SALUD DE LA JUNTA DE ANDALU-
CIA.

1 p.desplegable; 21 cm.

Tritico con recomendaciones sobre habitos de vida en ali-
mentacion y actividad fisica

OBRA DIVULGATIVA

FOLLETO

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

6

Titulo El ejercicio fisico [Recurso electrénico]

Mencion de Edicion
Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicidn
Descripcion Fisica
Serie

Resumen

Tipo de Contenido

Gobierno de Navarra

Pamplona

Instituto de Salud Publica

2002

2h.:ilcol.

Para tu salud

Aporta informacién breve a poblacién general sobre ejer-
cicio fisico para motivar comportamientos saludables.
Puede usarse en las consultas, en acticidades de infor-
macion o consejo, y colocarse en expositores, salas de
espera, mostradores.... de diversos Centros, Servicios y
Entidades.

OBRA DIVULGATIVA

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

7

Titulo Estilos de vida [Recurso electronico]

Subtitulo Guia educativa breve

Mencion de Edicion
Lugar de Edicidén
Editor

Fecha de Edicion
Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido
Tipo Documento
Enlace Web

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

Gobierno de Navarra

Pamplona

Instituto de Salud Publica

2004

5h.

Material de bolsillo dirigido a profesionales para trabajar 3
tipos de intervenciones educativas en estilos de vida:
consejo sistematizado con folleto, educacion individual
breve y educacion grupal breve.

OBRA DIVULGATIVA

FOLLETO

http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *
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8

Titulo Plan para la Promocion de la Actividad Fisica y la Alimen-
tacion Equilibrada

Subtitulo 2004-2008

Mencion de Responsabilidad Javier Alonso Fonseca [et al.]

Lugar de Edicion Sevilla

Editor DG Salud Publica y Participacion

Fecha de Edicion 2004

Institucion Editora

Descripcidn Fisica
Notas

CONSEJERIA DE SALUD DE LA JUNTA DE ANDALU-
CIA.

97 p.
No tiene ISBN, el numero introducido corresponde al de-
posito legal

Resumen Texto del Plan para la Promocion de la AF y la AE

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones)

9

Titulo Primavera [Material grafico]

Subtitulo Hasta el 40 de mayo no te quites el sayo...: La primavera

la sangre altera...: Salta, corre, rie...

Mencion de Responsabilidad Responsable técnico A. Armas

Lugar de Edicidn
Editor

Fecha de Edicion
Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido
Tipo Documento
Enlace Web

10

Santa Cruz de Tenerife

Servicio Canario de la Salud. Direccion General de Salud
Publica

2005

CONSEJERIA DE SANIDAD DEL GOBIERNO DE CA-
NARIAS. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA
DEL SERVICIO CANARIO DE LA SALUD. SERVICIO DE
EPIDEMIOLOGIAY PROMOCION DE LA SALUD

1 cartel

El cartel de la campana de primavera del Servicio Cana-
rio de la Salud, editado en

2005 por la Direccion General de Salud Publica, forma
parte de un proyecto educativo para escolares, que refle-
ja los principales riesgos y recomendaciones relaciona-
dos con las estaciones anuales. Se acompana de un jue-
go didactico, denominado “Brincos jSalta y gana!” orien-
tado a la promocion de la actividad fisica.

OBRA DIVULGATIVA

CARTEL

http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

Titulo

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

A PAN-EU SURVEY ON CONSUMER ATTITUDES TO
PHYSICAL ACTIVITY, BODY-WEIGHT AND HEALTH
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Subtitulo

Lugar de Edicién
Editor

Fecha de Edicion
Descripcion Fisica
Tipo de Contenido
Tipo Documento

UNA ENCUESTA PANEUROPEA SOBRE LAS ACTITU-
DES DE CONSUMO EN ACTIVIDAD FiSICA, PESO Y
SALUD

[S.L]

EUROPEAN COMMISION

1998

98 p.

ESTUDIO

MONOGRAFIA

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
de publicaciones)

11

Titulo Actividad fisica y salud. Educacion infantil

Mencion de Responsabilidad Antonio Fraile Aranda (dir.) ; Antonio Fraile, M# Carmen

Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicion
Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido

Vesga Ochoa (cord.)

Valladolid

Junta de Castillay Leén

2004

CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA JUNTA DE CASTI-
LLAY LEON. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLI-
CA'Y CONSUMO. SERVICIO DE PROMOCION DE LA
SALUDY PROGRAMAS PREVENTIVOS

203 p.:il;30cm

Esta publicacion es el segundo de una serie de tres li-
bros, uno para cada nivel educativo. Con estas tres publi-
caciones se pretende dar a conocer un material curricular
relativo a la actividad fisica y la Salud, que aporte estrate-
gias para mejorar una dinamica corporal saludable, ela-
borada por un equipo de educadores con el apoyo directo
de profesionales sanitarios. Se trata de que, mediante los
contenidos de estos libros, se pueda colaborar con los
docentes en la mejora de los habitos saludables de sus
alumnos, con el objetivo de que, por medio de la actividad
fisica, incrementar los indices de la Salud presente y futu-
ra de los escolares.

MANUAL

Enlcae Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

12

Titulo Actividad fisica y salud. Educacion primaria

Mencion de Responsabilidad Antonio Fraile Aranda (dir.) ; Antonio Fraile, M2 Carmen

Lugar de Edicidén
Editor
Fecha de Edicion

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

Vesga Ochoa (corrd.)
Valladolid

Junta de Castillay Leén
2004




Fuentes adicionales de informacion

Institucion Editora

Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido
Enlace Web

13

CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA JUNTA DE CASTI-
LLAY LEON. DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLI-
CA'Y CONSUMO. SERVICIO DE PROMOCION DE LA
SALUDY PROGRAMAS PREVENTIVOS

203 p.:il;30cm

Esta publicacion es el segundo de una serie de tres li-
bros, uno para cada nivel educativo. Con estas tres publi-
caciones se pretende dar a conocer un material curricular
relativo a la actividad fisica y la Salud, que aporte estrate-
gias para mejorar una dinamica corporal saludable, ela-
borada por un equipo de educadores con el apoyo directo
de profesionales sanitarios. Se trata de que, mediante los
contenidos de estos libros, se pueda colaborar con los
docentes en la mejora de los habitos saludables de sus
alumnos, con el objetivo de que, por medio de la actividad
fisica, incrementar los indices de la Salud presente y futu-
ra de los escolares.

MANUAL

http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *

Autor

Lugar de Edicién
Editor

Fecha de Edicion
Descripcion Fisica
Serie

Numero de Serie
Resumen

Tipo de Contenido

Fraile Aranda, Antonio (Coord.) Titulo Actividad fisica y
salud en la escuela

Valladolid

Junta de Castilla y Ledn. Consejeria de Educacion y Cul-
tura, Consejeria de Sanidad y Bienestar Social

1996

143 p.

Educacion Fisica en la Escuela

1

La educacion fisica es una asignatura de especial rele-
vancia, en la medida que promueve estilos de vida salu-
dables. La publicacion por un lado, plantea opciones de
ocio beneficiosas, como son las actividades extraescola-
res o las desarrolladas en la naturaleza

MANUAL

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones)

14

Autor GIMENO MARCO, F.

Titulo ENTRENANDO A PADRESY MADRES...

Subtitulo CLEVES PARA UNA GESTION EFICAZ DE LA RELA-

CION CON LOS PADRESY MADRES DE JOVENES DE-
PORTISTAS

Mencion de Responsabilidad FERNANDO GIMEO MARCO

Lugar de Edicion

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

ZARAGOZA
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Editor

CAl; GOBIERNO DE ARAGON

Fecha de Edicion D.L.2000

Descripcion Fisica 121 p.

ISBN 84-7753-789-5

Tipo de Contenido GUIA

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones)

15

Autor DEVIS DEVIS, J. (COORD.)

Titulo LA EDUCACION FiSICA, EL DEPORTE Y LA SALUD EN

EL SIGLO XXI

Mencién de Responsabilidad JOSE DEVIS DEVIS (COORD.)

Lugar de Edicién
Descripcion Fisica
Serie

ALICANTE Editor MARFIL Fecha de Edicién 2001
355 p.
EDUCACION FiSICAY DEPORTE

ISBN 84-268-1122-1

Tipo de Contenido GUIA

Enlace Web http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones)

16

Titulo MARCATE TU META

Subtitulo CARRERA POR LA EDUCACION, LA SALUD Y EL DE-

Lugar de Edicion
Editor

Fecha de Edicidn
Descripcion Fisica
Resumen

Tipo de Contenido
Enlace Web

Actividad Fisica y Salud en la Infancia y la Adolescencia

PORTE : 31 MAYO 2004 DIA MUNDIAL SIN TABACO
OVIEDO

SEC,CI(')N DE PROMOCION DE LA SALUD. CONSE-
JERIA DE SALUD Y SERVICIOS SANITARIOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

2004

1 cartel ;69 x 48 cm

Cartel, con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco 2004, para
promover la realizacion de actos deportivos y al aire libre
en los centros escolares.

OBRA DIVULGATIVA

http://sipes.msc.es/sipes/ (ver acceso publico y catalogo
colectivo de publicaciones) *






