582 ASAMBLEA MUNDIAL DE LA SALUD WHAS8.26

Punto 13.14 del orden del dia 25 de mayo de 2005

Problemas de salud publica causados por
el uso nocivo del alcohol

La 582 Asamblea Mundial de la Salud,

Reafirmando las resoluciones WHA 32.40 sobre la elaboracion del programa dela OM S sobre los
problemas relacionados con € alcohol, WHA36.12 sobre el consumo de alcohol y los problemasrel acio-
nadoscon el alcohol: desarrollo de politicasy programas nacionales, WHA42.20 sobrelaprevenciony €
control del alcoholismo y el uso indebido de drogas, WHAS5.10 sobre lasalud mental: respuestad lla-
mamiento afavor delaaccion, WHA57.10 sobre seguridad vial y salud, WHA57.16 sobre promocién de
lasaludy modosdevidasanos, y WHAS7.17 relativaalaEstrategiamundial sobre régimen alimentario,
actividad fisicay salud;

Recordando el Informe sobre la salud en el mundo 2002,* que indicaba que el 4% de |la carga de
morbilidady el 3,2% delamortalidad mundial son atribuiblesal alcohol y que éste representael principal
riesgo paralasalud en los paises en desarrollo con bajamortalidad, y €l tercero en los paises desarrollados;

Reconociendo gque los habitos, € contexto y el nivel general del consumo de acohal influyen enla
salud del conjunto de la poblacion y que el consumo nocivo de alcohol se encuentra entre las principales
causas de enfermedad, lesiones, violencia, especia mente violencia doméstica contramujeresy nifios, dis-
capacidad, problemas socialesy muertes prematuras, estd asociado a problemas de salud mental, repercute
gravemente en €l bienestar humano, pues afectaalas personas, lasfamilias, lascomunidadesy la sociedad
en su conjunto, y contribuye a las desigual dades sociales y sanitarias,

Haciendo hincapié en el riesgo de que el consumo de al cohol tenga efectos nocivos, particularmen-
te, en el contexto de la conduccion de vehiculos, en el lugar de trabajo y durante el embarazo;

Alarmada por lamagnitud delos problemas de salud publicaasociadosa consumo nocivo deal co-
hol y lastendencias del consumo peligroso, en particular entrelosjovenes de muchos Estados Miembros;

Reconociendo que laintoxicacion a cohdlica se asociaaconductasde alto riesgo tales como €l con-
sumo de otras sustancias psicoactivasy las practicas sexuales de riesgo;

! Informe sobre la salud en el mundo 2002: Reducir los riesgosy promover una vida sana. Ginebra, Organizacion
Mundial de la Salud, 2002.
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Preocupada por |as pérdidas econdmicas que causaalasociedad el consumo nocivo deal cohal, entre
ellaslos costos paralos serviciosde salud, los servicios sociaesy lajusticiapenal, asi como los costos de-
rivados de |a pérdida de productividad y la disminucién del desarrollo econémico;

Reconociendo las amenazas que suponen paralasalud publicalosfactores que han dado lugar auna
creciente disponibilidad y accesibilidad de |as bebidas a cohdlicas en agunos Estados Miembros;

Tomando nota de |as pruebas cada vez més numerosas de la eficacia de |as estrategias y medidas
destinadas a reducir los dafios rel acionados con €l acohol;

Consciente de que hay que responsabilizar alas personas para que tomen decisiones positivas que
cambien sus vidas en aspectos tales como el consumo de alcohol;

Teniendo debidamente en cuentalas sensibilidadesreligiosasy culturalesde un nimero considera-
ble de Estados Miembros respecto del consumo de al cohol, y subrayando que en la presente resolucion el
uso de lapal abra «nocivo» se refiere solamente alos efectos del consumo de alcohol en lasalud publica,
sin perjuicio aguno de las creencias religiosas y las normas culturales,

1. PIDE alos Estados Miembros:

1)  queédaboren, apliquen y evalUen estrategias y programas eficaces para reducir las conse-
cuencias sanitarias y sociales negativas del consumo nocivo de alcohal;

2) quedientenlamovilizaciony laparticipacion activay apropiadade todos|osgrupossociales
y econdmicosinteresados, en particular 1as asociaciones cientificas, profesionales, industriales, no
gubernamentales, y benéficas, del sector privadoy delasociedad civil, enlareduccion del consumo
nocivo de alcohol;

3)  querespadenlalabor que sesolicitamésadelanteal Director General, inclusive, si esnece-
sario, mediante la aportacion de donativos por los Estados Miembros interesados,

2. PIDE d Director Generdl:

1)  querefuercelacapacidad dela Secretariaparaprestar asistenciaalos Estados Miembrosen
lavigilanciade los dafios relacionados con €l alcohol y fortalezcalas pruebas empiricas y cientifi-
cas de laeficaciade las paliticas;

2) queestudie laposibilidad de intensificar la cooperacion internacional para reducir 1os pro-
blemas de salud publicacausados por el consumo nocivo de alcohol y movilicelos apoyos necesa-
riosanivel mundia y regional;

3)  queexaminetambién laposibilidad derealizar nuevos estudios cientificos sobre distintos as-
pectos del posible impacto del consumo de acohol en lasalud publica;

4)  gqueinformeala60®AsambleaMundial delaSalud sobrelasestrategiaseintervencionesba
sadas en pruebas cientificas parareducir los dafiosrelacionados con €l acohal, incluyendo unaeva-
luacion completa de los problemas de salud publica causados por el consumo nocivo de alcohal;
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5)  queformulerecomendaciones sobre politicas eintervenciones eficaces parareducir losdafios
relacionados con €l acohol y que el abore instrumentos técni cos que ayuden alos Estados Miembros
aaplicar y evaluar las estrategias y programas recomendados,

6)  querefuercelossistemasdeinformacion mundiaesy regionales mediante larecopilaciony
el andlisisde nuevos datos sobre el consumo de alcohol y susconsecuencias sanitariasy sociaes, la
prestacién de asistenciatécnicaalos Estados Miembrosy el fomento delasinvestigaciones cuando
Se carezca de esos datos;

7)  quepromuevay apoye las actividades mundiaesy regionales destinadas aidentificar y tratar
lostrastornos rel acionados con & consumo de a cohol en el marco delaasi stenciasanitaria, asi como
aaumentar la capacidad delos profesional es sanitarios parahacer frente alos problemas asociados a
los habitos nocivos de consumo de alcohol que presenten sus paci entes,

8)  quecolabore conlosEstados Miembraos, |as organizacionesintergubernamental es, |os profe-
sionales sanitarios, las organizaciones no gubernamentales y otras partes interesadas pertinentes,
con €l fin de fomentar la aplicacion de politicas y programas eficaces destinados areducir € con-
sumo nocivo de acohol;

9)  queorganicereunionesconsultivas abiertas con losrepresentantes delos sectoresindustrial y
agricolay conlos sectores comercial esrel acionados con las bebidas al cohdlicas, con el fin delimi-
tar las repercusiones del consumo nocivo de acohol en la salud;

10) queinforme, por conducto del Consejo Ejecutivo, ala 60? Asamblea Mundia de la Salud

acerca de |os progresos realizados en el cumplimiento de la presente resolucion.

Novena sesi6n plenaria, 25 de mayo de 2005
A58/VR/9




