
ZOONOSIS

Enfermedad vírica causada por un virus del
género Lyssavirus de la familia Rhabdoviridae. 

Se produce, fundamentalmente,
mediante la mordedura de un animal
enfermo, o cuando su saliva se pone en
contacto íntimo con heridas frescas y
abiertas.

El periodo de incubación suele ser de 2 a 3 meses, pudiendo
oscilar hasta un año. Los primeros síntomas incluyen fiebre,
dolor de cabeza y prurito en la zona de entrada del virus. 
Cuando el virus se desplaza al sistema nervioso central
comienzan los síntomas de confusión, agitación,
hipersensibilidad a la luz y al sonido, delirio y parálisis
progresiva que conduce a la muerte. 

 RABIA

Evitar el contacto con animales salvajes o cuyo estatus
sanitario sea desconocido.
Tras una mordedura, lavar profundamente la herida
durante unos minutos con abundante agua corriente y
jabón.
Acudir urgentemente a un centro de salud para valorar
el tratamiento preventivo más adecuado tras la
exposición: suero antirrábico y/o vacunas antirrábicas.

RECOMENDACIONES/CONSEJOS

FORMA DE TRANSMISIÓN

SINTOMATOLOGÍA

DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA

ETIOLOGÍA

La mitad de la población mundial vive en zona
endémica, siendo África y Asia los continentes con
más del 95% de los casos mortales en el mundo,
destacando las zonas rurales con falta de acceso a las
campañas de información sanitaria y a los cuidados
tras una mordedura.
En Europa, los principales reservorios son el zorro
rojo, seguido por otros pequeños carnívoros salvajes
como el perro mapache en Europa Central y el
Báltico; y el murciélago en países como España.
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