DETENER EL VIH ES RESPoNSABILIDAD DE ToDoS

INFORMATE Y CoMPARTE Lo QUE SABES SoBRE VIH

WWwWw.cruzroja.es
900 111 000 Conoce su historia en este comic

WWw.mspsi.es



HOLA, ME
LLamo
DANTIELA

EL DIA QUE DEJE MI
PAIS ESTABA MUY
NERVIOSA

EN ESPANA ENCONTRE AMIGOS DE ACA COMO MIGUEL, Y TAMBIEN DE
ALLA, COMO LUIS ALBERTO- SON MIS COMPANEROS DE PISO-

DANIELA, MIGUEL Y YO NOS VAMOS
AL RESTAURANTE, QUE HOY
TENEMOS TURNO DE TARDE. TIRYNA!, HOY
CUMPLES UN AKO
CURRANDO AQUT,

EéNO7?
CUANDO ACABE DE
DAR LA CLASE DE ist!, QUIEN ME
ESPANOL EN LA ONG LO |1BA A DECIR
LES LLAMO, 2OK? CUANDO LLEGUE
DE M| PATS...

OK, cHau

Y QUE,
SVAMOS A
CELEBRARLO?

CLARO, MARTA. NOS
VEMOS EN LA ONG
DESPUES DE LA
CLASE DE ESPANOL,
TQUE HOY HAY FIESTA!



HOY VAMOS a APRENDER MUCHAS PALABRAS
NUEVAS PORQUE VAMOS 4 HABLAR SOBRE
VIH. POR ESO ESTA TARDE TENEMOS
compaNIa.

HOLA, SOY CARMEN. TRABAJO EN
ESTA ONG Y VOY A HABLAROS SOBRE
EL VIH COMO PROFESIONAL Y COMO

PERSONA AFECTADA

PARA EMPEZAR, SSABEIS CUAL ES
LA DIFERENCIA ENTRE VIH Y SIDA?
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EL SIDA ES UNA ENFERMEDAD QUE ESTA

CAUSADA POR EL VIH €AbA VEZ SON MAS LAS

PERSONAS CON VIH QUE NO
TIENEN SIDA, PERO AUN ast
EL VIH SE PUEDE TRANSMITIR
ST NO SE TOMAN LAas DEBIDAS

PRECAUCIONES

UNA PERSONA PUEDE TENER VIH Y
ENCONTRARSE BIEN, PERO ST NO TOMA
MEDICACION SU INFECCION EVOLUCIONARA
A SIDA DESPUES DE UNOS aNoS

2Y SABEIS COMO SE TRANSMITE EL VIH?



PERDON, ESTABA
ENSAYANDO PARA
LA FIESTA DE
LUEGO

HOLA IBRAHIMA,
ESTABAMOS HABLANDO
SOBRE EL VIH---

Z2SE OS OCURREN
MAS FORMAS?

PUES EN MI PAIsS
MUCHAS PERSONAS
SE HAN INFECTADO
POR USAR LA MISMA

JERINGUILLA

ESO ES CORRECTO.-
Z2ALGUNA IDEA MAS?

DIME IBRAHIMA. STU
SABES COMO PUEDE
TRANSMITIRSE EL VIH?

EN MT Pafs
MUCHOS NINOS
NACEN CON VIH

EFECTIVAMENTE, EL VIH SE
PUEDE TRANSMITIR DE LA
MADRE AL HIJO DURANTE EL
EMBARAZO, EN EL PARTO ©
SI SE LE DA EL PECHO

TAMBIEN SE
TRANSMITE AL
TENER RELACIONES
SEXUALES, éNO7



ST, TAMBIEN SE TRANSMITE AL
TENER RELACIONES SEXUALES
SIN USAR PRESERVATIVO

SE PUEDE Usar
UN PRESERVATIVO
MASCULINO © UNO

FEMENINO
3 Y TAMBIEN SIRVE Para
ADEMAS EL PRESERVATIVO NOS avuba a EVITAR EMBRARAZOS
PEREVENIR LAS INFEOOIONES DE ST NO QUIERES TENER
TRANSMISION SEXUAL MAS HTJIO0S
Y, cPobRIAIS
DECIRME COMO EN SENEGAL
NO SE SIEMPRE ME HAaN
TRANSMITE? DICHO QUE LOS
MOSQUITOS NO LO
TRANSMITEN
TMUY BIEN! ES UN ERROR
COMUN PENSARLO...2MAS
EJEMPLOS?
NO SE
TRANSMITE
CON BESOS Tmé\zzw NI CON
ABRAZOS
CARICIAS

TEFECTIVAMENTE! EN EL CONTACTO COTIDIANO
NO HAY RIESGO DE TRANSMISION DEL VIH



2Y cOMO
PODEMOS
SABER ST
TENEMOS
VIH?

ESTA PRUEBA ES
GRATIS Y EN
ALGUNAS ONG NO
ES NECESARIO
DAR EL NOMBRE

ESO ES VERDAD, IBRAHIMA

Y SIEL
RESULTADO ES
POSITIVO,
EXISTEN ONG
COMO ESTA EN
LA QUE
PODEMOS
CONOCER A
OTRAS PERSONAS
CON VIH QUE NOS
PUEDEN APOYAR

TAPUNTAD!

ESO FUE LO QUE YO HICE

HACTIENDONOS LA
PRUEBA DEL VIH EN
CUALRQUIER CENTRO

DE SALUD Y TAMBIEN

EN CIERTAS ONG

a MI ME HaN
DICHO QUE NO TE LA
PUEDEN HACER SIN
TU PERMISO Y QUE

EL RESULTADO ES

PERSONAL

OS VOY a DAR UN TELEFONO
GRATUITO DE INFORMACION
SOBRE EL VIH POR SI TENEIS
MAS PREGUNTAS

ian!, v os
RECUERDO QUE
HOY HAY FIESTA
ENLAONG E
IBRAHIMA VA A
TOCAR



SQUE HABETIS Y QUE
APRENDIDO HOY? SIEMPRE HaY

QUE UsARrR
PRESERVATIVO!

CARMEN Y DANIELA NOS HAN

ENSENADO NUEVAS PALABRAS

Y COSAS MUY INTERESANTES
SOBRE EL VIH

YO NUNCa SALGO
SIN EL!

INI YO SIN EL
FEMENINO!

ZHABLAMOS 7
INFORMATE ¥ COMPARTE LO
&UE SABES SOBRE VIH



EECUERDA-

v USANDO CORRECTAMENTE EL PRESERVATIVO
NOS PROTEGEMOS DE LA TRANSMISION
DEL VIH, OTRAS ITS Y LOS EMBARAZOS NO
DESEADOS.-

v ES IMPORTANTE HACERSE LA PRUEBA DEL

VIH S| SE HAN TENIDO PRACTICAS SEXUALES
NO SEGURAS O S| SE ESTA EMBARAZADA-

v RESPETAR A LAS PERSONAS CON VIH Y NO
DISCRIMINARLAS ES UNA TAREA DE TODOS-

PARA MAS INFORMACION

Teléfonos gratuitos desde cualquier punto de Espafa:

Cruz Roja >900 111 000 / informacionvih@cruzroja.es / www.cruzroja.es/vih/

900 ROSA > 900 601 601

Directorio de ONG de VIH y sida de Espaia:
http://www.red2002.org.es/prgm/inici.htm

Informacién por comunidades y ciudades auténomas:

Andalucia
Aragdn
Asturias
Baleares
Canarias

Cantabria
Castilla-La Mancha
Castillay Ledn
Cataluia
Extremadura
Galicia

Madrid

Murcia

Navarra

Pais Vasco

La Rioja
Comunidad Valenciana
Ceuta

Melilla

900 850 100 www.juntadeandalucia.es/salud/vih
900 111 000 www.saludpublicaaragon.es

985 338 832 www.pruebadeamor.org
971176855 www.portalsalut.caib.es

902 114 444 www.gobiernodecanarias.org/

922 237590 sanidad/scs/sida.htm

942 207 745/732 www.saludcantabria.org

900 111 000 www.jccm.es

983 413 600 www.salud.jcyl.es

900 212 222 www.gencat.cat/salut

924 382 641/594 www.saludextremadura.com
881542914 http://dxsp.sergas.es

900 111 000 www.madrid.org / www.sitelias.net
900 706 706 www.murciasalud.es

848 423 396 www.isp.navarra.es

943 006 464 www.euskadi.net/sida

941291 976 www.riojasalud.es

900 702 020 WWW.Sp.san.gva.es

856 205 009 www.ceuta.es:8080/sanidad/principal/

952 976 251 www.melilla.es
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