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CUADERNO DE PREGUNTAS

INSTRUCCIONES

1.  No abra este cuestionario hasta que se le indique.
2. Recuerde que el tiempo de realizacion de este ejercicio es de DOS HORAS.

3.  Este cuestionario estd compuesto por 130 preguntas. De la 121 a la 130 constituyen las
preguntas adicionales de reserva, que se valoraran en el caso de que se anule alguna de las
120 preguntas anteriores.

4. Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor y contienen una sola respuesta
correcta. Cada contestacion correcta valdra 1 punto; se restaran 0,25 puntos por cada una de
las respuestas incorrectas y no recibiran ningan punto las preguntas no respondidas.

5. Las respuestas deberan ser marcadas en la “Hoja de Respuestas” del examen que se entrega
aparte de este cuestionario teniendo en cuenta estas instrucciones y las contenidas en la propia
Hoja de Respuestas. S6lo se valoran las respuestas marcadas en la “Hoja de Respuestas”,
siempre que se tengan en cuenta las instrucciones indicadas.

6. Marque las respuestas con boligrafo negro o azul y compruebe siempre que la marca que
va a senalar en la Hoja de respuestas del examen corresponde al numero de pregunta del
cuestionario. En la Hoja de respuestas del examen no deberéd anotar ninguna otra marca o
senal distinta de las necesarias para contestar el ejercicio.

7. Noseranvaloradas las contestaciones en las que las marcas o correcciones efectuadas ofrezcan
la conclusién de que “no hay opcidn de respuesta” valida. En el supuesto de que hubiera dos o
maés marcas la pregunta se considerara errénea de acuerdo con las instrucciones facilitadas en
la Hoja de respuestas del examen.

8. NO SEPARE EL“EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” DE LA HOJA DE RESPUESTAS DEL EXAMEN.
EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” LE SERA ENTREGADO POR LOS MIEMBROS DEL
TRIBUNAL UNA VEZ FINALICE Y ENTREGUE EL EJERCICIO.
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1. ¢Cual es el érgano jurisdiccional superior de nuestro sistema judicial? (sefhale la respuesta CORREC-

TA):
A

B.
C.
D.

El Tribunal Constitucional en todos los érdenes.

El Consejo General del Poder Judicial.

El Tribunal Supremo en todos los 6rdenes, salvo lo dispuesto en materia de garantias constitu-
cionales.

El Tribunal Supremo en materia de garantias constitucionales.

2. El alto comisionado de las Cortes Generales es:

A.
B.
C.
D.

El Ministerio Fiscal.

El Defensor del Pueblo.
El Gobierno.

El Tribunal de Cuentas.

3. Enrelacion con la Regencia, senale la respuesta INCORRECTA:

A.

B.

C.
D.

La Reina consorte o el consorte de la Reina no podran asumir funciones constitucionales, salvo
lo dispuesto para la Regencia.

Si no hubiere ninguna persona a quien corresponda la Regencia, ésta serd nombrada por las
Cortes Generales, y se compondra siempre de una Gnica persona.

Para ejercer la Regencia es preciso ser espafnol y mayor de edad.

La Regencia se ejercera por mandato constitucional y siempre en nombre del Rey.

4. En lo que se refiere al Congreso, elija la respuesta CORRECTA:

A.

B
C.
D

El Congreso se compone de un minimo de 350 y de un maximo de 450 diputados, elegidos por
sufragio universal, libre, igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley.
El Congreso se compone de un minimo de 300 y de un méaximo de 400 diputados, elegidos por
sufragio universal, libre, igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley.
El Congreso se compone de un minimo de 325 y de un méaximo de 425 diputados, elegidos por
sufragio universal, libre, igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley.
El Congreso se compone de un minimo de 375 y de un méaximo de 475 diputados, elegidos por
sufragio universal, libre, igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley.

5. En lo relativo a los Presupuestos Generales del Estado, senale la respuesta CORRECTA:

A.

B.

C.

D.

Corresponde al Consejo de Estado la elaboracion de los Presupuestos Generales del Estado y a
las Cortes Generales su examen, enmienda y aprobacion.

Corresponde al Tribunal de Cuentas la elaboracion de los Presupuestos Generales del Estado y
a las Cortes Generales su examen, enmienda y aprobacion.

Corresponde al Tribunal Constitucional la elaboracion de los Presupuestos Generales del Estado
y a las Cortes Generales su examen, enmienda y aprobacién.

Corresponde al Gobierno la elaboracion de los Presupuestos Generales del Estado y a las Cortes
Generales su examen, enmienda y aprobacién.

6. Las comunidades auténomas pueden asumir competencias en las siguientes materias (sefale la res-
puesta CORRECTA):

A.

Legislacién sobre productos farmacéuticos.

B. Sanidad exterior.
C. Vigilancia en salud publica.
D. Basesy coordinacion general de la sanidad.
7. La potestad reglamentaria segun la Constitucién Espanola de 1978 se confiere a (seiale la respuesta
CORRECTA):
A. Al poder legislativo.
B. A la Administracién.
C. Al Gobierno de acuerdo con la Constitucion y las leyes.
D. Al poder judicial.
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8. De acuerdo con el articulo 21 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comin de las Administraciones Piblicas, cuando las normas reguladoras de los procedimientos ad-
ministrativos NO fijen el plazo maximo para resolver, éste sera de:

A. Seis meses.

B. Dos meses.

C. Unmes.

D. Tres meses.

9. De conformidad con la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Pablico, senale la

respuesta CORRECTA:

A. En la Administracion General del Estado en el exterior, los embajadores y representantes per-
manentes ante organizaciones internacionales son 6rganos superiores.

B. Todos los 6rganos superiores y los 6rganos directivos que recoge el articulo 55.3, tienen la con-
dicién de alto cargo.

C. Los Subdirectores generales son érganos superiores.

D. Los Delegados del Gobierno en las comunidades autbnomas son 6rganos directivos con rango

de Subsecretario.

10. De conformidad con la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico, las di-
ferentes Administraciones Pablicas actdan y se relacionan con otras Administraciones y entidades
u organismos vinculados o dependientes de éstas de acuerdo con los siguientes principios, EXCEP-

11.

12.

TO:

A.
B.

C.
D.

Lealtad institucional.

Adecuacion al orden de distribucion de competencias establecido en la Constitucién y en los
Estatutos de Autonomia y en la normativa del régimen local.

Independencia, proporcionalidad y eficacia.

Cooperacion, cuando dos o mas Administraciones Publicas, de manera voluntaria y en ejercicio
de sus competencias, asumen compromisos especificos en aras de una accién coman.

Segun el articulo 1 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que
se transponen al ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo
2014/23/UEy 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, ;a cual de los siguientes principios se ajusta la
contratacion publica? (sefnale la respuesta CORRECTA):

Powp

Principio de mayoria.

Libertad de acceso a las licitaciones.
Principio de devengo.

Principio de discriminacion.

En relacién con el acceso al empleo publico y el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Puablico, aprobado por Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, senale la res-

puesta CORRECTA:

A. En las ofertas de empleo publico se reservara un cupo no inferior al siete por ciento de las va-
cantes para ser cubiertas entre personas con discapacidad.

B. Los érganos de seleccién podran estar formados por personal funcionario de carrera, laboral y
eventual, no pudiendo formar parte de dichos 6rganos los funcionarios interinos y los altos car-
gos.

C. Lareservadel minimo del siete por ciento se realizara de manera que, al menos, el tres por cien-
to de las plazas ofertadas lo sea para ser cubiertas por personas que acrediten discapacidad
intelectual y el resto de las plazas ofertadas lo sea para personas que acrediten cualquier otro
tipo de discapacidad.

D. En las ofertas de empleo publico se reservara un cupo no inferior al diecisiete por ciento de las

vacantes para ser cubiertas entre personas con discapacidad.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Entre los criterios generales de actuacion de los Poderes Publicos que senala el articulo 14 de la Ley
Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, senale la respues-
ta INCORRECTA:

A. Elcompromiso con la efectividad del derecho constitucional de igualdad entre mujeres y hom-
bres.

B. La participacion equilibrada de mujeres y hombres en las candidaturas electorales y en la toma
de decisiones.

C. Elfomento de instrumentos de colaboracion entre las distintas Administraciones publicas y los
agentes sociales, las asociaciones de mujeres y otras entidades privadas.

D. Laimplantacion de un lenguaje sexista en el &mbito civil y su fomento en la totalidad de las re-
laciones sociales, culturales y artisticas.

De acuerdo con el Tratado de la Unién Europea, en el caso de que un Estado miembro decida retirar-
se de la Union, ;a qué institucion debera notificar esa intencion?:

Al Parlamento Europeo.

Al Consejo Europeo.

A la Comisién Europea.

Al Tribunal de Justicia de la Unién Europea.

cowp

La persona encargada de dirigir el Centro Europeo para la Prevencion y el Control de Enfermedades
(ECDC) se nombra y elige a través del siguiente procedimiento:

A. Es nombrada por la Comision Europea a partir de una lista de candidatos propuestos por los
Estados miembros.

B. Es la persona encargada de dirigir cada centro nacional, alternandose cada dos anhos.

C. Esnombrada por laJunta directiva a partir de una lista de candidatos propuesta por la Comisién
Europea.

D. Esnombrada porla Comisidon Europea a partir de una lista de candidatos propuestos por la Jun-
ta directiva del ECDC.

Senale la respuesta INCORRECTA en relacion con el Alto Representante de la Unién para Asuntos
Exteriores y Politica de Seguridad:

Fue creado en 1997 en virtud del Tratado de Amsterdam
Actta como uno de los Vicepresidentes de la Comisién.
Actlda como uno de los Presidentes de la Comisién.

Actla como Presidente del Consejo de Asuntos Exteriores.

cowp

¢Cual de las siguientes constituye una competencia sanitaria del Estado? (sefale la respuesta CO-
RRECTA):

A. El establecimiento de sistemas de informaci6n sanitaria y la realizacién de estadisticas, de in-
terés general supracomunitario.

B. Elcontrol sanitario de industrias, actividades y servicios, transportes, ruidos y vibraciones.

C. El control sanitario de los cementerios y policia sanitaria mortuoria.

D. La ordenacion territorial de los servicios de salud.

Segun el articulo 8 del texto refundido de la Ley General para la Defensa de los Consumidores y
Usuarios aprobado por Real Decreto Legislativo 1/2007, de 16 de noviembre, ;cual de los siguientes
NO es un derecho basico de los consumidores y usuarios?

Proteccién contra los riesgos que puedan afectar su salud o seguridad.
Disfrutar del derecho de asistencia juridica gratuita.

Indemnizacion de los danos y la reparacién de los perjuicios sufridos.
Proteccién de sus legitimos intereses econdémicos y sociales.

Powp
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22.

23.
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En relacion con las Asociaciones de consumidores y usuarios, senale la respuesta CORRECTA:

A. Podran realizar comunicaciones comerciales de bienes y servicios.

B. Podran participar en sociedades mercantiles en los términos recogidos en el articulo 28 del tex-
to refundido de la Ley General para la Defensa de los Consumidores y Usuarios.

C. Las cuentas anuales de las asociaciones de consumidores y usuarios se depositaran en el Re-
gistro Mercantil.

D. Incluir como asociados a personas juridicas con animo de lucro.

Segun la Ley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nutricion, se define “Riesgo emergen-
te” como:

A. Elriesgo resultante de una incrementada exposicion o susceptibilidad frente a un factor desco-
nocido hasta el momento, o bien el asociado a un incremento en la exposiciéon frente a un peligro
ya identificado.

B. Elriesgo resultante de una disminucién de exposicion o susceptibilidad frente a un factor des-
conocido hasta el momento, o bien el asociado a una disminucién en la exposicién frente a un
peligro ya identificado.

C. Elriesgo resultante de una incrementada exposicién o susceptibilidad frente a un factor cono-
cido, o bien el asociado a un incremento en la exposicién frente a un peligro ya identificado.

D. El riesgo resultante de una incrementada exposicion o susceptibilidad frente a un factor des-
conocido hasta el momento, o bien el asociado a una disminucion en la exposicién frente a un
peligro no identificado.

¢A qué unidad administrativa del Ministerio de Sanidad se adscribe directamente la Comision Mi-
nisterial de Estadistica? (sefnale la respuesta CORRECTA):

A. A la Secretaria General de Salud Digital, Informacién e Innovacion del Sistema Nacional de Sa-
lud.

B. A la Secretaria de Estado de Sanidad.

C. A la Subdirecciéon General de Informacién Sanitaria.

D. A la Direccion General de Salud Publica.

Segun el Real Decreto 1418/1986, de 13 de junio, ;cual de las siguientes funciones NO corresponde
al Ministerio de Sanidad en materia de Sanidad Exterior?

A. Lasvacunaciones y demas medidas preventivas o profilacticas por razones de salud publica en
el trafico internacional de personas.

B. Ladesignacidon de los Puertos de Interés General.

C. Laautorizacion para los traslados internacionales de cadaveres o restos cadavéricos.

D. El controly vigilancia higiénico-sanitaria en el trafico internacional de personas.

Una de las siguientes prestaciones ortoprotésicas esta EXCLUIDA de la cartera de servicios comu-
nes del Sistema Nacional de Salud, indique cual:

A. Las sillas de ruedas.

B. Las prétesis con finalidad estética por enfermedad o malformacién congénita.
C. Las protesis destinadas al uso deportivo para los atletas de élite.

D. Las prétesis con finalidad estética por accidente.

En relacién con la Organizacion Mundial de la Salud, ¢cual de las siguientes afirmaciones es CO-
RRECTA?

A. En la actualidad, la Organizacién Mundial de la Salud tiene cuatro Oficinas Regionales (Africa,
América, Asia-Oceania y Europa).

B. La Organizacion Mundial de la Salud tiene su sede central en Paris.

C. LaAsamblea Mundial de la Salud es el érgano decisorio supremo de la Organizacion Mundial de
la Salud.

D. Cada cuatro anos el Consejo Ejecutivo de la Organizacion Mundial de la Salud nombra al Direc-
tor General.
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26.

27.

28.

29.

30.

Segun el Reglamento Sanitario Internacional (2005), ;en qué plazo de tiempo expiran las recomen-
daciones temporales automaticamente después de su formulacién? Senale la respuesta CORRECTA:

A. 2 meses.
B. 3 meses.
C. 6 meses.
D. 12 meses.

Segun la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de de-
rechos y obligaciones en materia de informacion y documentacién clinica, una intervencion en el
ambito de la sanidad es toda actuacién con fines (sefale la respuesta CORRECTA):

A. Preventivos, diagnésticos, terapéuticos, rehabilitadores o de investigacion.
B. Preventivos, diagnésticos, terapéuticos, rehabilitadores o de docencia.

C. Preventivos, terapéuticos, rehabilitadores, paliativos o lidicos.

D. Preventivos, diagnésticos, rehabilitadores, politicos o de investigacion.

En relacion con la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de Cohesion y Calidad del Sistema Nacional de Salud,
¢cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?

A. Enlos planes integrales de salud no colaboraran las sociedades cientificas.

B. Los planes integrales de salud estableceran criterios sobre la forma de organizar los servicios
para atender las patologias de manera integral y semejante en el conjunto del Sistema Nacional
de Salud.

C. Los planes integrales de salud determinaran los estandares minimos y los modelos béasicos de
atencidn para la prevencion, deteccidn precoz, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion de gru-
pos de enfermedades.

D. Los planes integrales de salud desarrollaran herramientas de evaluacion e indicadores de acti-
vidad.

Conforme establece la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica, el cribado es una
accion de (senale la respuesta CORRECTA):

A. Promocién de la salud.
B. Prevencion primaria.
C. Prevenciéon secundaria.
D. Prevencion terciaria.

En relacion con el Consejo de Transparencia y Buen Gobierno, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Esun organismo publico.

B. Tiene personalidad juridica propia y plena capacidad de obrar publica y privada.

C. Esta adscrito al Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democratica.
D. Tiene su sede institucional en Madrid.

En relacion con la Ley 14/2007, de 3 de julio, de Investigacion Biomédica, sehale la respuesta
INCORRECTA:

A. Estaalineada con el respeto y la proteccién de los derechos fundamentales y las libertades pu-
blicas del ser humano recogidos en el Convenio del Consejo de Europa para la proteccién de los
derechos humanos y la dignidad del ser humano con respecto a las aplicaciones de la biologia 'y
la medicina.

B. Tiene por objeto regular las investigaciones relacionadas con la salud humana que impliquen
procedimientos invasivos.

C. Tiene por objeto regular la investigacion de caracter basico y la clinica, asi como los ensayos
clinicos con medicamentos.

D. Aseguraréa la proteccion de la dignidad e identidad del ser humano con respecto a cualquier in-
vestigacion que implique intervenciones sobre seres humanos en el campo de la biomedicina.
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¢En los paises de ingresos econémicos altos, cual de los siguientes tipos de informacién sanitaria
NO es recogido en las encuestas de salud por entrevista?:

A. Morbilidad percibida.
B. Incapacidad.

C. Mortalidad.

D.

Conductas relacionadas con la salud.

De las siguientes afirmaciones sobre la Gltima Encuesta Nacional de Salud (ENSE2017) senale la
CORRECTA:

A. Se trata de una entrevista personal domiciliaria con examen de salud.

B. La poblacién de estudio son las personas residentes en viviendas familiares principales.

C. Eldiseno muestral es trietapico estratificado, siendo las unidades de primera etapa los munici-
pios, estratificados en funcién del tamano de su poblacion.

D. Para cubrir poblaciones de dificil acceso se recurrié a técnicas de muestreo en bola de nieve.

¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre el indice Gini es INCORRECTA?:

A. EsunnuimeroentreOy 1.

B. El valor medio (0,5) se corresponde con la perfecta igualdad, donde todos tienen los mismos
ingresos.

C. Se utiliza para medir la desigualdad de una distribucién, generalmente de ingresos y riqueza.

D. Sirve para comparar las condiciones de desigualdad entre varios paises del mundo.

De entre las siguientes propiedades que deben tener los métodos que se utilizan para la vigilancia
de las enfermedades, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Ser sensibles para captar y proporcionar la informacién requerida.

B. Tener un elevado valor predictivo positivo para minimizar los falsos negativos que consumen
recursos innecesarios.

C. Permitir la recogida rapida de informacion.

D. Ser flexibles para adaptarse a cambios en la comunidad o en el patréon de las enfermedades.

En relaciéon con la causa de defuncidn, ;cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

A. En Espana, el Certificado Médico de Defuncién/Boletin Estadistico de Defuncién recoge infor-
macién sobre la causa de muerte de los fallecidos.

B. El Certificado Médico de Defuncién/Boletin Estadistico de Defuncién queda archivado en las
dependencias del Registro Civil para la inscripcidén de la causa de muerte en el libro de registro
de defunciones.

C. La causa inmediata de defuncién que aparece en el Certificado Médico de Defuncién/Boletin
Estadistico de Defuncion es la que se utiliza para las comparaciones internacionales.

D. En Espana, la publicacién de las defunciones por causa de muerte es realizada conjuntamente
por la Direccién General de los Registros y el Instituto Nacional de Estadistica.

En relacion con el muestreo aleatorio simple, ;cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

A. Todas las unidades del marco muestral tienen la misma probabilidad de seleccién.

B. Se trata de un método de muestreo muy eficiente.

C. Es facil realizarlo ya que suele disponerse de listados donde figuran todas las unidades que
componen el marco muestral.

D. Todos los estratos de poblacion que forma parte del marco muestral deben tener el mismo na-
mero de sujetos susceptibles de ser seleccionados.

En una muestra de recién nacidos, los cuartiles de la distribucién del peso al nacimiento son 2.700
gramos, 3.150 gramos y 3.400 gramos. Los sujetos que pesan mas de 2.700 gramos representan:

El 25 por ciento de la distribucién.
EL 75 por ciento de la distribucion.
EL 50 por ciento de la distribucién.
La mediana de la distribucion.

Cowp
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39.

40.

41.

42,

43.

A continuacion, se presentan los valores del riesgo relativo estimado a partir de cuatro estudios
longitudinales. En su opinion, ;cual de los siguientes es el riesgo relativo que presenta la mayor
magnitud de la asociacion?:

A. 2,00
B. 0,30
C. 4,00
D. 0,20

Los pacientes de 25 hospitales que se encuentran en la lista de espera para intervencion de catara-
tas se incluyen en un estudio, cuyo objetivo es conocer la posible relacion entre el tiempo de espera
y la aparicion de complicaciones después de la operacion. ;En cual de los siguientes incluiria este
estudio, cuyas unidades de observacion son los pacientes?:

Estudio de cohortes prospectivo.
Estudio ecolégico.

Estudio transversal.

Estudio de casos y controles.

cPowp

¢Cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA en relacion con los indicadores de validez o exac-
titud de la medicién de una caracteristica en un grupo de sujetos?:

A. La sensibilidad se define como la proporcion de sujetos que no presentan la caracteristica se-
gun el instrumento de medicién entre todos aquellos que, realmente, no la presentan.

B. La especificidad se define como la proporcién de sujetos que presentan la caracteristica segin
el instrumento de medicién entre todos aquellos que, realmente, la presentan.

C. Elvalor predictivo positivo es la proporcion de individuos que presentan, realmente, la caracte-
ristica entre todos aquellos que la presentan segun el instrumento de medicion.

D. Los porcentajes que representan la sensibilidad y la especificidad son complementarios, de tal
forma que la suma de ambos debe ser 100.

En relacién con el error de medicién en la variable independiente principal de un estudio, ;cual de
las siguientes afirmaciones es CORRECTA?

A. Representa un sesgo de seleccion de los sujetos de investigacion.

B. Genera una clasificacion incorrecta de los sujetos de investigacion en la variable dependiente.

C. Esun factor de confusion (confundidor) de la asociacién entre la variable independiente princi-
pal y la variable dependiente.

D. Esunade las circunstancias que limita la validez interna de los estudios observacionales.

El Plan Estratégico de Salud y Medioambiente 2022—- 2026 del Gobierno de Espana estructura sus
areas tematicas en cuatro grandes bloques. Senale la respuesta CORRECTA que contiene esos cua-
tro bloques:

A. Cambio climatico y salud; productos quimicos y salud; habitat y salud; ruido y salud.
B. Cambio climatico y salud; contaminacién; radiaciones; habitat y salud.

C. Temperaturas extremas; calidad del aire; campos electromagnéticos; ruido.

D. Temperaturas extremas; calidad del aire; ruido; contaminacion industrial.

En relacion con la calidad del aire y la contaminacion atmosférica, ¢ cual de las siguientes respues-
tas es CORRECTA?:

A. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, después del tabaco, el alcohol y la obesidad, la con-
taminacion del aire, es el cuarto factor de riesgo de enfermedades no transmisibles.

B. En 2019, el 99% de la poblacién mundial vivia en lugares donde se incumplian las Directrices de
la Organizacién Mundial de la Salud sobre la calidad del aire.

C. Seestima que, en 2019, la contaminacion del aire ambiente (exterior) provocé en todo el mundo
20 millones de muertes prematuras.

D. La mayoria de esas muertes prematuras se produjeron en paises de ingresos econémicos altos.
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En la Guia de Recomendaciones sobre el Ruido Ambiental de 2018, la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), recomienda enfaticamente reducir el ruido del ambiente por debajo de unos limites.
Senale cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA en relacion con esas recomendaciones:

A. En el ruido del trafico rodado, la OMS recomienda reducir el nivel medio de exposicion durante
todo el dia por debajo de 65 dB Lden.

B. En el ruido ferroviario, la OMS recomienda reducir el nivel medio de exposicion durante todo el
dia por debajo de 55 dB Lden.

C. En el ruido del trafico aéreo, la OMS recomienda reducir el nivel medio de exposicion durante
todo el dia por debajo de 45 dB Lden.

D. Tanto para el ruido del trafico rodado, como para el ruido ferroviario y el ruido del trafico aéreo,
la OMS recomienda reducir el nivel nocturno por debajo de 40 dB Lnight.

En relacion con la etapa de “Planificacion Operativa”, seiale la respuesta CORRECTA:

A. Es laetapa en la que se establecen grandes metas y objetivos politicos que deben conseguirse
a medio y largo plazo.

B. Eslaetapa en la que seincluye la programacion concreta de actividades dirigidas a lograr obje-
tivos operativos especificos.

C. Es la etapa que constituye la hoja de ruta en la cual se definen los objetivos estratégicos a al-
canzar.

D. Es la etapa en la que se establecen las prioridades entre los diferentes problemas y necesida-
des detectadas.

En la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencién en el Sistema Nacional de Salud se descri-
ben las siguientes lineas estratégicas, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Entornos saludables y seguros.

B. Participacién y accién comunitaria.

C. Intersectorialidad en salud.

D. Asistencia clinica integrada y abordaje de las complicaciones.

¢Cual de los siguientes es considerado un método unidireccional o indirecto de educacion para la
salud? (senale la respuesta CORRECTA):

A. Discusibn en grupo de pacientes con la finalidad de mejorar su competencia para abordar deter-
minado problema o aspecto de salud.

B. La pagina web sobre estilos de vida saludable dirigida a toda la poblacion del Ministerio de Sa-
nidad.

C. Charla-taller sobre educacién sexo-afectiva en un colegio para ninos y nifas de 5° y 6° curso de
primaria.

D. Consejo médico antitabaquico individual en la consulta de atencion primaria.

En relacion con la mortalidad por Enfermedades No Transmisibles o Crdnicas, seiale la respuesta
INCORRECTA:

A. La Meta 3.4 de los Objetivos Desarrollo Sostenible consiste en reducir un tercio la mortalidad
prematura por Enfermedades No Transmisibles para el 2030.

B. Lasenfermedades respiratorias cronicas representan la primera causa de mortalidad por enfer-
medades no transmisibles.

C. Latendencia de las tasas de mortalidad ajustada por edad de muertes atribuibles al tabaquis-
mo ha descendido en hombres y ha aumentado en las mujeres entre 2001 y 2019, en Espaha.

D. Mas del 70% de las muertes prematuras por enfermedades no transmisibles se producen en
paises de ingresos bajos y medianos.
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En relacion con la Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y
reguladora de la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco, con
altima modificacién el 17/11/2017, senale la respuesta CORRECTA:

A. Prohibe fumar en centros de trabajo plblicos y privados, asi como en los espacios al aire libre o
cubiertos, comprendidos en sus recintos.

B. No regula la distribucién gratuita de productos, bienes o servicios cuyo objetivo o efecto sea la
promocion de un producto del tabaco.

C. Prohibe vender o entregar a personas menores de dieciocho anos productos del tabaco, asi
como cualquier otro producto que le imite e induzca a fumar.

D. Permite que las maquinas expendedoras de tabaco suministren otros productos distintos al
mismo.

Sobre el consumo de drogas en Espana, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Elconsumo de hipnosedantes es el Gnico consumo de drogas en el que la prevalencia en muje-
res es mayor que en hombres.

B. Elcannabis es la droga ilegal mas consumida en Espana.

C. En relacion con el juego con dinero, la proporcién de mujeres que juega “on line” con dinero es
mayor que la de hombres.

D. Elalcohol sigue siendo la sustancia psicoactiva mas consumida.

En relacion con la Estrategia NAOS (Nutricion, Actividad Fisica y Prevencidon de la Obesidad), seiale
la respuesta INCORRECTA:

A. Plantea establecer estrategias de comunicacion e informacién didacticas, sencillas y adecua-
das que faciliten cambios de estilos de vida.

B. Los Premios NAOS tienen como finalidad reconocer y dar visibilidad a aquellas acciones o pro-
gramas que contribuyan a la prevencion de la obesidad.

C. Cuenta con el Observatorio de la Nutricion y de Estudio de la Obesidad.

D. Prioriza a los adultos con obesidad mérbida.

En relacion con los programas de cribado poblacional que forman parte de la cartera comidn de ser-
vicios del Sistema Nacional de Salud, ¢ cual de los siguientes NO esta incluido?

Programas de cribado de cancer de mama, colorrectal y cérvix en mujeres.
Programas de cancer de préstata y pulmén en hombres.

Programa de cribado neonatal de enfermedad endocrino-metabédlicas e hipoacusias.
Programa de cribado prenatal.

cowp

En la Guia para la implementacion local de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion del
Sistema Nacional de Salud se describen las siguientes caracteristicas esenciales de la implemen-
tacion local, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Sostenibilidad.
B. Seguridad.

C. Universalidad.
D. Factibilidad.

De las siguientes afirmaciones sobre el suicidio, senale la respuesta INCORRECTA:

A. En Espafa el mayor nimero de defunciones por suicidio se produce durante los meses de pri-
mavera y verano.

B. La mortalidad por suicidio es una de las mas bajas entre las causas externas de mortalidad en
Espana.

C. Lareduccion de la tasa mundial de mortalidad por suicidio en un tercio para el 2030 es un indi-
cador de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas.

D. Entre las estrategias de prevencion se recomienda interactuar con los medios de comunicacion
para una informacién responsable.



CUERPO DE MEDICOS TITULARES ﬁ'&

55.

56.

57.

58.

50.

MINISTERIO
DE SANIDAD

¢Cual de los siguientes es considerado un atributo basico de la calidad asistencial? Senale la res-

puesta CORRECTA:
A. Validez.

B. Accesibilidad.
C. Simplicidad.
D. Estabilidad.

De las siguientes afirmaciones sobre el Sistema de Notificacion y Aprendizaje para la Seguridad del
Paciente (SiNASP), sefale la respuesta INCORRECTA:

A.
B.

C.
D

Es un sistema de notificacion y registro de incidentes y eventos adversos.

El objetivo es mejorar la seguridad a partir del analisis de situaciones o incidentes que produje-
ron, o podrian haber producido, dano a los pacientes.

La informacién introducida en el SINASP es accesible para todas las personas interesadas.

Los incidentes relacionados con la gestion organizativa-recursos, la medicacion y la identifica-
cién son los mas notificados.

La Organizacién Internacional del Trabajo define la salud laboral como (senale la respuesta CO-

RRECTA):

A. Elgrado completo de bienestar fisico, psiquico y social y no sé6lo como ausencia de enfermedad
de los trabajadores como consecuencia de la proteccién frente al riesgo.

B. El grado completo de bienestar fisico, psiquico y social y no s6lo la ausencia de accidentes de
los trabajadores como consecuencia de la proteccion frente al riesgo.

C. Elconjunto de condiciones minimas de salubridad de una poblacién determinada, que los pode-
res publicos tienen la obligacidén de garantizar y proteger.

D. Elconjunto de condiciones minimas de salubridad de los trabajadores, que los poderes publicos

tienen la obligacion de ofrecer.

En relacion con las radiaciones alfa, senale la respuesta INCORRECTA:

A.

B.
C.
D.

Las radiaciones alfa son nicleos de helio 4 que se emiten en determinadas desintegraciones
nucleares.

Las radiaciones alfa estan formadas por dos neutrones y dos protones.

Las radiaciones alfa tienen mucha masa.

Las radiaciones alfa pueden penetrar una lamina de aluminio.

En relacién con la notificacion de las sospechas de reacciones adversas a medicamentos, ;cual de
las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

A.

B.

Las notificaciones de sospechas de reacciones adversas a medicamentos realizadas por los
ciudadanos deben ser validadas previamente por un profesional sanitario.

Si un paciente esta preocupado y quiere saber si las molestias que experimenta estan en rela-
cion o no con la toma de un medicamento lo que debe hacer es comunicarlo en la web www.no-
tificaram.es para que se valore su caso por expertos en farmacovigilancia y se le informe sobre
una posible asociacién o se descarte la misma.

Los medicamentos sujetos a seguimiento adicional (identificados con un tridngulo negro) son
aquellos medicamentos con una frecuencia de aparicion de efectos adversos graves mayor al
10%.

Se considera una reaccion adversa a un medicamento cualquier respuesta nociva y no intencio-
nada a un medicamento, incluidos, entre otros, los efectos relacionados con usos al margen de
los términos de la autorizacion de comercializacion.

11
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En relacion al Reglamento REACH, y en lo relativo al registro de las sustancias y preparados quimi-
cos, ¢cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

A. Solo una persona fisica o juridica establecida dentro del Espacio Econémico Europeo (EEE)/UE
puede ser un solicitante de registro.

B. Elregistro se debe realizar cuando se fabrica una sustancia dentro de la UE en cantidades de 1
tonelada o méas por ano.

C. Elregistro se debe realizar cuando se importa una sustancia a la UE en cantidades de 1 tonela-
da o0 mas por ano.

D. Cuando una misma sustancia es producida por fabricantes diferentes debe ser registrada por
cada uno de ellos.

En relacion con la normativa que regula la calidad del agua de consumo humano, ;cual de las si-
guientes NO entra dentro de su ambito de aplicacion?:

A. Aguas utilizadas para beber, cocinar o preparar alimentos.

B. Aguas utilizadas para higiene personal y para otros usos domésticos.

C. Aguas utilizadas en la industria alimentaria para la fabricacién de alimentos, o que entra en
contacto con estos o con materiales y objetos destinados a entrar en contacto con alimentos.

D. Aguas regeneradas utilizadas en la agricultura para el riego agricola de cultivos destinados al
consumo humano.

¢Cual de los siguientes puertos espanoles NO esta designado como punto de entrada con capacidad
de atencién a emergencias de salud publica de importancia internacional, segun lo establecido en
el Reglamento Sanitario Internacional (2005)?

A. Bilbao.
B. Valencia.
C. Ceuta.

D. Vigo.

En relacion con los certificados de sanidad a bordo, senale la respuesta CORRECTA:

A. Los Estados partes enviaran a la OMS la lista de puertos autorizados para expedir los certifica-
dos de sanidad a bordo.

Los certificados de sanidad a bordo tienen una validez maxima de 12 meses.

Si el certificado alcanza su periodo de validez maxima, podréa prorrogarse durante 6 meses mas.
Es recomendable que la inspeccién previa a la expedicion del certificado de exencion de control
de sanidad a bordo se realice con la embarcacién y las bodegas llenas.

OPw

Segun el Real Decreto 258/1999, de 12 de febrero, por el que se establecen condiciones minimas
sobre la proteccién de la salud y la asistencia médica de los trabajadores del mar, ;qué tipo de bo-
tiquin deberan llevar los buques que realicen navegacion o pesca maritima sin limitaciéon de zona
geografica? Senale la respuesta CORRECTA:

A. Botiquin A.
B. Botiquin B.
C. Botiquin C.

D. No es necesario que lleven botiquin.
En relacion con la Declaracion Maritima de Sanidad, senale la respuesta CORRECTA:

A. Solo deben declararse las enfermedades que precisen la realizaciéon de cuarentena.

B. En el cuestionario no es necesario detallar la existencia de animales enfermos.

C. Lasembarcaciones que realicen exclusivamente travesias nacionales estan obligadas a presen-
tarla.

D. El capitan de la embarcacion sera el responsable de su cumplimentacién y entrega.
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En relacion con el Acuerdo de Estrasburgo de traslado internacional de cadaveres, ¢cual de las si-
guientes afirmaciones es INCORRECTA?:

A. Todos los paises de la Unién Europea son firmantes del Acuerdo.

B. El documento que se expide para el traslado de un cadaver entre dos paises firmantes del
Acuerdo es el Salvoconducto Mortuorio.

C. El féretro para el traslado debe cumplir una serie de caracteristicas definidas en el Acuerdo.

D. El Salvoconducto Mortuorio sera expedido por la autoridad competente del Estado de partida.

¢En qué documento deberan quedar reflejados los detalles relativos a la desinsectacion realizada
durante un vuelo? (sefale la respuesta CORRECTA):

A. Certificado de desinfeccion/desinsectacion.

B. Libro de registro de la actividad de la aeronave (Modelo 778 de la Organizacion de Aviacion Civil
Internacional -OACI-).

C. Parte Sanitaria de la Declaracién General de Aeronave.

D. Certificado de Libre Platica.

Segun el Reglamento Sanitario Internacional 2005 de la Organizacion Mundial de la Salud, ;quién
designa a los miembros del Comité de Examen y del Comité de Emergencias? (sefale la respuesta
CORRECTA):

A. La Asamblea Mundial de la Salud.

B. El Consejo Ejecutivo.

C. El Director General.

D. Sera rotatorio entre los Estados miembros.

Con respecto a los puntos de entrada previstos en el Reglamento Sanitario Internacional 2005, se-
nale la respuesta INCORRECTA:

A. Cada Estado Parte enviara a la Organizacién Mundial de la Salud una lista de los puertos auto-
rizados para la expedicion de certificados de control de sanidad a bordo.

B. Los Estados Parte se aseguraran de que los certificados de exencién de control de sanidad a
bordo se expiden de conformidad con las prescripciones del Reglamento Sanitario Internacional
2005.

C. LaOrganizacién Mundial de la Salud evaluaréa y designara los aeropuertos y puertos propuestos
por los Estados Parte.

D. Los Estados Parte con fronteras comunes deberan considerar la designacién conjunta de pasos
fronterizos terrestres adyacentes.

De acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 65/2006, de 30 de enero, por el que se establecen
requisitos para la importacion y exportacion de muestras biolégicas, para considerar a una sustan-
cia como muestra biolégica, ésta se debera destinar a (sefnale la respuesta CORRECTA):

A. Alainvestigacion en materias primas destinadas a la elaboracién de medicamentos.
B. A lainvestigacion en productos sanitarios para diagnéstico in vitro.

C. Alainvestigacion en productos de higiene y biocidas de uso clinico o personal.

D. Al diagnéstico e investigacion en seres humanos.

Senale la respuesta INCORRECTA con respecto a las exigencias de vacunacion recogidas en el Re-
glamento Sanitario Internacional (2005):

A. LaOrganizacion Mundial de la Salud (OMS) designara los centros concretos en que puede reali-
zarse la vacunacion contra la fiebre amarilla dentro de su territorio.

B. Cuando un viajero esté en posesién de un certificado de vacunacién frente a la fiebre amarilla
cuyo plazo de validez no haya empezado todavia, podra autorizarse su salida, pero a su llegada
podra aplicarsele que se someta a cuarentena hasta que el certificado sea valido.

C. Podra exigirse la vacunacion contra la fiebre amarilla a todos los viajeros que salgan de una
zona respecto de la cual la OMS haya determinado que existe riesgo de transmision de la fiebre
amarilla

D. Se podra exigir a los viajeros, como condicién para su entrada en un Estado Parte, prueba de
vacunacién o profilaxis contra la fiebre amarilla.

13



14

ﬂ'ﬁ& CUERPO DE MEDICOS TITULARES

MINISTERIO
DE SANIDAD

72,

73.

74.

75.

76.

77.

78.

¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre el Reglamento Sanitario Internacional (RSI) es
INCORRECTA?:

A. Lafinalidad del RSl es prevenir la propagacion internacional de enfermedades.

B. Cada Estado que forma parte, establecera un Centro Nacional de Enlace.

C. El primer RSI fue aprobado por la Asamblea Mundial de la Salud en el afo 2005.

D. EL RSI-2005 constituye la Gnica legislacién internacional vinculante sobre Salud Publica.

Senale la respuesta INCORRECTA con respecto a los Equipos de Proteccion Individual:

A. Ladecisién para utilizar un equipo de proteccion individual debe de estar precedida de una eva-
luacion de riesgos.

B. Se definen como cualquier equipo destinado a ser llevado por el trabajador para que le proteja
de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo.

C. Debe ser de uso personal y para proteger a terceras personas.

D. Deben cumplir con las disposiciones sobre diseno y fabricacion.

En relacion con los Planes de Preparacion y Respuesta de la Union Europea ante riesgos, amenazas
y emergencias sanitarias, ¢cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

A. La Comision Europea cre6 la Autoridad Europea de Preparacion y Respuesta ante Emergencias
Sanitarias (HERA).

B. LaHERA fue creada a raiz de la Epidemia de Ebola.

C. Anticipara las amenazas y posibles crisis sanitarias mediante la recopilacién de informacion y
desarrollo de las capacidades de respuestas.

D. Cuando se produzca una emergencia, la HERA garantizaréa el desarrollo, produccion y distribu-
cién de medicamentos, vacunas y otros elementos como guantes y mascarillas.

En relacion con los principales vectores de enfermedades, senale la respuesta CORRECTA:

A. El mosquito Culex transmite la Fiebre del Nilo Occidental.

B. Eltriatomino transmite la oncocercosis.

C. Las garrapatas transmiten la peste y las pulgas transmiten la tularemia.
D. La mosca negra transmite la tripanosomiasis africana.

En relacién con la vacunacién en grupos de riesgo, senale cual de las siguientes vacunas NO admi-
nistraria en una persona con inmunodepresion:

A. Toxoide diftérico hasta completar pauta de vacunacion.
B. Gripe anual.

C. Pneumocécica 13-valente.

D. Sarampion.

En relacién con las siguientes vacunas, indique cual NO se considera una vacuna termoestable:

A. Toxoide diftérico.
B. Triple virica.

C. Hepatitis B.

D. Meningococo C.

En relacion con la vacunacion, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Las vias de administracion intramuscular y subcutanea dan lugar predominantemente a una
respuesta inmunitaria tipo IgG.

B. Lavacuna antipoliomielitica inactivada produce una buena respuesta inmunitaria tipo IgA.

C. Laedad esun factor atener en cuenta en la administracion de la vacuna frente a la fiebre ama-
rilla por la posible presencia de efectos adversos.

D. Las sales de aluminio han sido utilizadas ampliamente como adyuvantes de las vacunas para
aumentar la inmunogenicidad de las vacunas inactivadas.
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De entre los siguientes microorganismos, ;en cual podria plantearse usar colistina ante un caso de
multirresistencia? (seiale la repuesta CORRECTA):

cowp

Burkholderia cepacia.
Pseudomonas aeruginosa.
Proteus mirabilis.
Serratia marcescens.

En relacion con las acciones contenidas en el Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibioticos
(PRAN)2022- 2024, indique cual de las siguientes NO se incluye entre las “acciones de vigilancia”:

A.

Implementacién de la encuesta de prevalencia de Infecciones Relacionadas con la Asistencia
Sanitaria (IRAS) y uso de antimicrobianos en centros de larga estancia integrada en la vigilancia
europea del Centro Europeo para la Prevencién y Control de Enfermedades (ECDC).

Integracién de la secuenciacion de genomas completos en la vigilancia y estudio de brotes por
microorganismos multirresistentes.

Desarrollar formacién especifica sobre la implementacion de equipos PROA (Programas de Op-
timizacion del Uso de Antibi6ticos) en los hospitales espafioles.

Promover la vigilancia de hongos resistentes a antiflingicos o de cualquier otro microorganismo
de especial relevancia clinica.

En relacion con el Real Decreto 1341/2007, de 11 de octubre, sobre la gestion de la calidad de las
aguas de bano, senale la respuesta INCORRECTA:

A.
B.

c
D.

Quedan excluidas del &mbito de la aplicacién de este real decreto las piscinas fluviales.

En el control de la calidad de las aguas de bano las muestras se tomaran 30 cm por debajo de
la superficie de las aguas y en aguas cuya profundidad no sea inferiora 1 m.

Las aguas de bano podran clasificarse temporalmente como de calidad “insuficiente” y, pese a
ello, seguir estando en conformidad con este real decreto.

En el control de la calidad de las aguas de bano y durante toda la temporada de bafho se to-
maran, al menos, ocho muestras y el intervalo entre las fechas de los muestreos nunca podra
exceder de un mes.

En relacion con la amebiasis, ¢cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

A.
B.
C.

D.

El reservorio mas frecuente son los animales domésticos.

El modo de transmision mas habitual es por contacto con un enfermo.

El diagnéstico de amebiasis intestinal se hace, entre otras técnicas, por la demostracion mi-
croscoépica de trofozoitos o quistes en muestras de heces.

La distribucion de la amebiasis se encuentra limitada a Africa y Sudeste de Asia.

En relacion con el carbunco, ¢ cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

Powp

El agente causal es un bacilo gramnegativo aerobio.

El reservorio principal es el hombre.

El agente causal no resiste en el ambiente (suelo y objeto contaminados) méas de 72 horas.

El hombre puede adquirir la infeccién por contacto, ingestion o inhalacion de esporas, normal-
mente procedentes de animales infectados o sus productos.

¢Cual de las siguientes medidas de salud publica relacionadas con la prevencion del dengue es

INCORRECTA?:

A. Hacervigilancia entomolégica, reforzada por proyectos comunitarios, para precisar la presencia
de los vectores en las distintas zonas del territorio.

B. Promover programas para la eliminacién o control del vector.

C. Realizar actividades de educacion dirigida a la poblacion general para que participe en las acti-
vidades de control en el ambito peridoméstico.

D. Tratar a los pacientes sintomaticos con antiviricos especificos frente al virus del dengue, en es-

pecial durante el periodo virémico, para limitar la posibilidad de que se infecten los mosquitos.
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En relacion con la fiebre hemorragica por el virus Marburgo, ;cual de las siguientes afirmaciones es
INCORRECTA?:

A. Se presenta en brotes epidémicos con altas tasas de mortalidad.

B. Elvirus se trasmite por la picadura de mosquitos infectados.

C. Alcomienzo de la enfermedad se suele presentar de forma brusca fiebre elevada, cefalea inten-
sa, gran malestar y dolores musculares seguidos en ocasiones por una diarrea liquida profusa
con dolor abdominal, nduseas y vémitos.

D. Ocasionalmente aparece orquitis en la fase tardia de la enfermedad.

En relacion con la encefalitis japonesa, ¢ cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

A. Elvirus de la encefalitis japonesa es la principal causa de encefalitis virica en muchos paises de
Asia.

B. Elagente causal de la enfermedad es un flavivirus que pertenece al mismo género que los virus
del dengue, la fiebre amarilla y el Nilo Occidental.

C. El vector es el mosquito Culex que se infecta al picar cerdos o aves salvajes infectadas (que
actlian como reservorios).
No existen vacunas seguras y eficaces para prevenir la enfermedad.

En relacion con la enfermedad virica Chikungunya, ;cual de las siguientes afirmaciones es CORREC-
TA?:

El periodo de incubacién es superior a 1 mes.

Se encuentra autorizada una vacuna de ARNm con una eficacia superior al 50%.

Es habitual que una misma persona desarrolle la enfermedad varias veces a lo largo de su vida.
La palabra Chikugunya tiene su origen en la lengua africana makonde y significa “doblarse o
inclinarse por el dolor”.

cowp

En relacion con las encefalopatias espongiformes, ;cual de las siguientes afirmaciones es CORREC-
TA?:

A. La enfermedad de Creutzfeldt-Jakob (ECJ) es la encefalopatia espongiforme transmisible hu-
mana (EETH) méas frecuente.

B. EL10% de los casos de ECJ en el mundo son esporadicos.

C. Entre los criterios diagnésticos de “caso posible” de enfermedad de Creutzfeldt-Jakob se re-
quiere contar con un electroencefalograma tipico (EEG).

D. La modalidad esporadica de enfermedad de Creutzfeldt-Jakob se atribuye a la exposicién ali-
mentaria por ingesta de carne de vacuno afectado por encefalopatia espongiforme bovina (EEB).

En relacion con la situacién epidemiolégica del paludismo en Espana, ¢cual de las siguientes afir-
maciones es INCORRECTA?:

A. El paludismo es una de las enfermedades infecciosas importadas mas frecuentes en Espana.

B. Entre los casos importados en nuestro pais, destaca como lugar de contagio mas frecuente el
continente africano en méas del 90% de los casos, y Guinea Ecuatorial es el pais méas frecuente
de infeccion, seguido por otros paises del este de Africa.

C. Desde la erradicacién de la malaria autdéctona en 1964, Espana se considera libre del vector
Anopheles.

D. Laregion Europea de la OMS fue declarada libre de malaria autoctona en 2016.

En relacion con la situacion epidemiolégica de la poliomielitis a nivel mundial, ¢cual de las siguien-
tes afirmaciones es CORRECTA?:

A. En 1998 la Asamblea Mundial de la Salud inici6 el Plan de accion para la erradicacién de la po-
liomielitis en el mundo.

B. Laregion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) del Mediterraneo Oriental se encuentra
entre las regiones certificadas “libres de polio”.

C. En 2022 se reportaban focos endémicos de poliomielitis en Afganistan y Pakistan.

D. En Espaha no existe riesgo de importacion de poliovirus.
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En relacion con las medidas de control ante la aparicion de un caso de sarampién en el contexto
epidemiolégico de fase de eliminacion, ;cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

cowp

Aislamiento del caso durante el periodo de infectividad.

Localizacion y seguimiento de los contactos.

Inmunizacioén de contactos susceptibles.

En nuestro pais, se debe considerar individuo susceptible a todo el que ha nacido antes de 1970,
no tiene antecedentes de haber pasado la enfermedad y no tiene documentado haber recibido
la vacuna.

En relacion con la filariasis, senale la respuesta CORRECTA:

A.

B.

Esta causada por protozoos de la familia Mastigophora que se transmiten a través de la picadu-
ra de tabanos.

Entre sus manifestaciones clinicas se encuentran diversos grados de linfedema y con hidrocele
en varones.

La vacunacién ofrece una proteccién duradera al 80% de la poblacién adulta si se administran
tres dosis con pauta de 0,4y 11 meses.

La estrategia para eliminar la filariasis es la administracion de una dosis anual combinada de
citrato de dietilcarbamacina junto con albendazol, especialmente en areas de elevada prevalen-
cia de oncocercosis.

En relacion a las medidas preventivas frente a la infeccion por el virus de la hepatitis E (VHE), sefnale
la respuesta INCORRECTA:

A

B.
C.
D.

Se recomienda aplicar medidas béasicas de higiene al manipular alimentos.

Hervir o tratar el agua de consumo mediante cloracion.

Se recomienda evitar la ingesta de alimentos crudos o mal cocinados, especialmente en muje-
res embarazadas.

La vacunacién presenta una eficacia superior al 90%.

¢Por cual de las siguientes vias NO se transmite el virus de la hepatitis C (VHC)?

A.

B.
C.
D.

Al compartir material de inyeccion de drogas con personas con infeccion por el VHC.

A través de relaciones sexuales con sangrado con personas con infeccién por el VHC.

Al compartir material punzante para realizacién de tatuajes con personas con infeccién por el
VHC.

Transmisiéon madre-hijo a través de la lactancia materna.

En relacion con las infecciones por hantavirus, seiale la respuesta INCORRECTA:

A.
B.

C.
D.

El reservorio definitivo es el ser humano.

Los cuadros clinicos principales comprenden la fiebre hemorragica con sindrome renal y el sin-
drome pulmonar por hantavirus.

Los roedores tienen un papel importante en la transmisién de la enfermedad.

La limpieza de los lugares contaminados por excrementos de roedores debe realizarse con des-
infectante y mediante un sistema que evite la generacién de aerosoles.

En relacion con las infecciones producidas por rickettsias, seiale la respuesta CORRECTA:

A.

La fiebre de las montanas rocosas se produce fundamentalmente en Estados Unidos y América
Central durante el periodo de abril hasta septiembre.

Existen vacunas disponibles con una efectividad en torno al 85%.

Esté indicada la profilaxis con doxiciclina tras la picadura de una garrapata durante un viaje a
zonas de riesgo.

La transmision en Espana de la fiebre botonosa mediterranea se produce a través de picaduras
de garrapatas del género Hyalomma.
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97. Enrelacion a la enfermedad de Chagas, senale la respuesta INCORRECTA:

98.

99.

100.

101.

102.

A.
B.
c
D

La mayoria de las infecciones son asintomaticas.

El sigho de Romana se caracteriza por un edema en la zona periorbitaria tras la picadura de la
chinche.

El tratamiento con ivermectina y albendazol esté indicado para casos graves.

El diagnéstico de tripanosomiasis en la fase aguda puede realizarse mediante microhematocri-
to.

En relacion al estudio de contactos tras un diagnéstico de infeccion tuberculosa, senale la respues-
ta INCORRECTA:

A.

B.

C.

D.

Se recomienda la realizacion de la prueba de la tuberculina (Mantoux) o IGRA a todos los posi-
bles contactos estrechos del caso indice.

En el caso de presentar una prueba de la tuberculina positiva y una radiografia de térax normal,
la indicacién es repetir la radiografia en un mes para valorar evolucion.

Una induracion en la prueba de la tuberculina mayor o igual a 5 mm se considera positiva en
contactos estrechos de un paciente bacilifero.

En caso de contactos vacunados con BCG, resulta de mayor utilidad el IGRA como prueba para
la detecci6n de infeccién tuberculosa en grupos de riesgo.

¢Cual es la pauta de administracién de la quimioprofilaxis preexposicién frente al VIH aprobada por
la Agencia Espaiola de Medicamentos y Productos Sanitarios en Espaina (AEMPS)? (seiale la res-

puesta CORRECTA):

A. 1 dosis diaria de tenofovir disoproxilo fumarato + emtricitabina (TDF/FTC).

B. 1 dosis en dias alternos de tenofovir disoproxilo fumarato + emtricitabina (TDF/FTC).

C. 1 dosis de tenofovir disoproxilo fumarato + emtricitabina (TDF/FTC) entre las 2 y las 24 horas
previas a la relacion de riesgo, y 2 dosis dentro de las 24 horas y 2 dosis en las 48 horas poste-
riores.

D. 1 dosis diaria de tenofovir alafenamida fumarato + emtricitabina (TAF/FTC).

En relacion con la difteria, senale la respuesta INCORRECTA:

A. Ante la sospecha de un caso de difteria respiratoria, debe iniciarse el tratamiento especifico
con antitoxina y antibiético, aunque no se disponga de los resultados de laboratorio.

B. Los casos de difteria respiratoria deben comunicarse de forma urgente al Centro de Coordina-
cion de Alertas y Emergencias Sanitarias (CCAES) y al Centro Nacional de Epidemiologia (CNE).

C. Segln el Calendario Comun de Vacunacion a lo largo de toda la vida aprobado por el Consejo
Interterritorial del SNS, la primovacunacion consta de 3 dosis administradas a los 2,4 y 6 meses
de edad.

D. Lavacunacion frente a difteria es la estrategia mas eficaz para prevenir la enfermedad.

¢En qué aio la gripe A (H1N1) fue declarada como Emergencia de Salud Publica de Importancia In-
ternacional (ESPII)? Senale la respuesta CORRECTA:

A.
B.
C.
D.

2005.
2007.
2009.
2015.

En relacion con el SARS-CoV-2, senale la respuesta INCORRECTA:

A.

B.

Los primeros casos de neumonia por SARS-CoV-2 se detectaron en la regién china de Guang-
dong.

En enero de 2020 el Director General de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declaré que
el brote por el nuevo coronavirus constituia una Emergencia de Salud Publica de Importancia
Internacional (ESPII).

La primera vacuna que la Agencia Europea de Medicamentos recomienda para autorizacién en
diciembre de 2020 fue de ARN mensajero (ARNm).

Las vacunas administradas en Espana se registran en el Registro de Vacunacion COVID del Sis-
tema Nacional de Salud (REGVACU).
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103. Respecto al tétanos, senale la respuesta CORRECTA:

Powp

El agente causal es un bacilo Gram negativo aerobio denominado Clostridium tetani.
El periodo de incubaci6n oscila entre uno y tres dias

Se transmite de persona a persona

La infeccion natural no confiere inmunidad.

104. Respecto al virus del Zika, senale la respuesta CORRECTA:

A.

B.
C.

En Espafa se encuentra ampliamente distribuido el mosquito Aedes aegypti, vector implicado
en su transmision.

No se ha descrito su transmisién por via sexual.

El conglomerado de casos de malformaciones congénitas y otros trastornos neurolégicos en
relacion con el virus del Zika fue declarado Emergencia de Salud Pablica de Importancia Inter-
nacional en el afno 2013.

En la infeccion congénita por virus del Zika, el mayor riesgo de microcefalia se asocia a la infec-
cién en el primer y segundo trimestre del embarazo.

105. En relacion con la epidemiologia del colera, senale la respuesta INCORRECTA:

106.

107.

108.

o o

En las personas con aclorhidria gastrica y con el grupo sanguineo 0, el riesgo de célera es mayor.
Las cepas de Vibrio cholerae 01 u 0139 que no producen toxina, pueden causar diarrea acuosa
aguda, pero no causan cllera ni brotes epidémicos.

El serogrupo 0139 presenta dos biotipos -clasico y El Tor- y tres serotipos: Inaba, Ogawa y Hiko-
jima.

Sélo los serogrupos 01y 0139 productores de toxina, de los mas de 200 serogrupos diferentes
de Vibrio cholerae, se definen como causantes de cblera.

Sobre la Encefalitis centroeuropea, ;cual es la respuesta INCORRECTA?:

A.

OPw

Es una enfermedad del Sistema Nervioso Central (SNC) causada por un virus perteneciente al
grupo de los flavivirus.

También llamada “Fiebre Lactea difasica” o “Meningoencefalitis difasica”.

La infecciéon no confiere inmunidad.

El verdadero reservorio es una combinacién de garrapatas y mamiferos.

¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre la esquistosomiasis es INCORRECTA?:

A. Schistosoma haematobium se elimina principalmente por la orina, en tanto que las demas espe-
cies lo hacen con las heces.

B. Eltratamiento especifico es el prazicuantel.

C. Los esquistosomas son trematodos, cuyos gusanos adultos, machos y hembras, viven en las
venas mesentéricas o vesicales del huésped.

D. Schistosoma haematobium se presenta en el rio Mekong en Laos, Camboya y Tailandia.

Senale la respuesta INCORRECTA con respecto a la epidemiologia y prevencion frente a la fiebre

amarilla:

A. En Africa, los monos no muestran sintomas o mueren por la enfermedad, por lo que no sirven
como indicador de la presencia de la enfermedad.

B. En América Central y del Sur, la muerte confirmada de monos aulladores y monos arana en la
selva, constituye una prueba presuntiva de la presencia de fiebre amarilla.

C. La edad avanzada y los trastornos del timo son dos factores de riesgo de presentar reaccion
adversa grave a la vacuna (enfermedad viscerotrépica asociada).

D. Lainmunidad pasiva transitoria de los nifios nacidos de madres inmunes, puede persistir mas

alla de los 9 meses.
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109.

110.

111.

112.

113.

114.

116.

En relacion con la infeccién por virus del Ebola, ;cual de las siguientes afirmaciones es INCORREC-
TA?:

El virus del Ebola se detecté por primera vez en 1976 en la Replblica Democratica del Congo.
Durante el afio 2022 se ha declarado un brote de Ebola en Uganda.

En Espana no se han declarado casos de Ebola.

La aparicion de infecciones por virus de Ebola, se notificara a la OMS de conformidad con el Re-
glamento Sanitario Internacional.

cowp

Sobre la meningitis meningocécica, ¢cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?

A. Puede haber portadores asintomaticos con colonizacién nasofaringea por Neisseria meningiti-
dis.

B. La mayor prevalencia de la enfermedad, corresponde a una amplia zona de Africa, que abarca
desde Senegal a Etiopia.

C. Ningun pais exige a la entrada, un certificado de vacunacién contra la meningitis meningocéci-
ca.

D. Lasvacunas conjugadas confieren inmunidad duradera y disminuyen el estado de portador.

En relacion con la fiebre hemorragica de Crimea-Congo, senale la respuesta INCORRECTA:

La primera descripcion de la enfermedad se produjo en 1944.

Es endémica en Africa Central, Asia Meridional, los Balcanes y Extremo Oriente.

En Espafna aln no se han declarado casos de fiebre hemorragica de Crimea-Congo.
Las garrapatas de género Hyalomma son el reservorio y constituyen el vector principal.

Powp

En relacion con la fiebre del Nilo Occidental, ;cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

En Espana, la fiebre del Nilo Occidental no se considera endémica.

Es una zoonosis trasmitida por mosquitos.

Clinicamente la manifestacién mas grave es una encefalitis.

El virus se encuentra en todos los continentes excepto en la Antéartida.

cowp

En relacion con la fiebre de Lassa ¢cual de las siguientes afirmaciones es CORRECTA?:

A. Elvirus de Lassa no esta considerado en el Reglamento Sanitario Internacional como un agente
infeccioso que deba evaluarse como posible causa de Emergencia de Salud Piblica de Impor-
tancia Internacional (ESPII).

B. ELl 25% de los pacientes sufren sordera por afectacion del octavo par craneal.

C. Hay pruebas epidemiolégicas de transmision aérea.

D. Aproximadamente el 80 % de las personas infectadas por el virus de Lassa presenta sintomas.

¢Cual de las siguientes afirmaciones sobre la fiebre tifoidea es INCORRECTA?:

A. Aproximadamente en un 3% de los casos, en paises en desarrollo, pueden aparecer perforacio-
nes intestinales.

B. El hemocultivo es la prueba fundamental para el diagnéstico de fiebre tifoidea.

C. Se presentan muchas infecciones subclinicas y leves en paises endémicos.

D. Los portadores cronicos no intervienen en la transmisién de la enfermedad.

En relacion con las medidas de prevencion para evitar la transmision de Legionella, senale la afir-
macion INCORRECTA:

Se requiere aislamiento estricto de la persona afectada por la enfermedad del legionario.
Se debe realizar blisqueda activa de casos asociados.

Desinfectar las torres de refrigeracion y suministros de agua potable.

Mantener la temperatura de los sistemas de agua caliente por encima de 50°C.

Powp
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En relacion con la rabia, ;cual de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA?:

A. Elvirus de la rabia pertenece a la familia Flaviviridae.

B. Es unaenfermedad propia de los animales, que en ocasiones se trasmite a las personas.

C. Los murciélagos frugivoros rabiosos pueden transmitir la enfermedad.

D. Lainfeccion humana aparece generalmente tras mordeduras y arahazos de animales rabiosos.

Respecto a la prevencion de la rubeola congénita, s;cual de las siguientes afirmaciones es
INCORRECTA?

A. Se puede emplear vacunas combinadas contra el sarampioén, parotiditis y rubeola (triple virica o
MMR).

B. La prevencién de la infeccidn congénita es el objetivo principal de la vacunacién.

C. Se puede administrar la vacuna de la rubeola durante el embarazo.

D. Se han notificado casos de rubeola congénita en hijos de mujeres a las que se les suministrd
inmunoglobulina poco después de la exposicion.

En relacion con la inmunizacion frente a la tosferina, jcual de las siguientes afirmaciones es
INCORRECTA?

A. Lavacuna esta contraindicada en mujeres embarazadas.

B. Se recomienda revisar la vacunacién primaria completa de los lactantes y nifos de corta edad
cuando vayan a viajar a paises en desarrollo.

C. Lavacuna suele administrase en combinacién con toxoides diftérico y tetanico.

D. No se ha demostrado que la inmunizacion pasiva sea eficaz.

En relacion con la vacunacion frente a neumococo en Espana, senale la respuesta CORRECTA:

A. Lavacuna VCN13 esta contraindicada en trasplantados.

B. ElConsejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud recomienda la vacunacion sistematica
frente a neumococo a partir de los 65 anos de edad.

C. Lavacunacion sisteméatica de la poblacion infantil se recomienda a partir de los 12 meses.

D. No hay recomendaciones especificas de vacunacién frente a neumococo para grupos de riesgo.

Respecto a Haemophilus influenzae, senale la respuesta CORRECTA:

Unicamente el serotipo b pueden causar enfermedad invasora.

El ser humano es el Gnico reservorio de Haemophilus influenzae.

El periodo de incubacion en general es largo, de méas de 20 dias.

De forma general, aln con el tratamiento antibi6tico, las personas infectadas contintan siendo
transmisibles durante méas de tres meses tras la infeccion.

cowp
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121.

122.

123.

124,

125.

PREGUNTAS DE RESERVA

A través de qué tratado europeo se instauré la “ciudadania europea”, que pasaria a ser complemen-
taria (no sustitutiva) a la ciudadania original de cada ciudadano? (sefale la respuesta CORRECTA):

Tratado de Roma.
Tratado de Maastricht.
Tratado de Lisboa.
Tratado de Niza.

Dowp

Una poblacion esta compuesta por 2.500 personas y se quiere obtener una muestra estratificada
proporcional con una fraccion de muestreo del 10%. La poblacion se compone de tres estratos que
representan el 50% (estrato A), el 30% (estrato B) y el 20% (estrato C) de la poblacién. ;Qué nimero
de sujetos debera incluirse de los estratos A, By C, respectivamente? (sefhale la respuesta CORREC-
TA):

A. 50,30y 20.
B. 75,45y 30.

C. 100,60y 40.
D. 125,75y 50.

Se va a realizar un estudio para evaluar la relacion entre la situacion laboral de la madre durante el
embarazo y el peso de los ninos al nacer. Para ello, se seleccionan un grupo de recién nacidos con
bajo peso —menos de 2.500 gramos- y otro grupo de recién nacidos con peso de 2.500 gramos o ma-
yor. Posteriormente, se investiga la situacion laboral de las madres durante el embarazo. ;En cual de
los siguientes incluiria este estudio? (sefale la repuesta CORRECTA)

Estudio de cohortes prospectivo.
Estudio ecolégico.

Estudio transversal.

Estudio de casos y controles.

Dowp

¢Cual es la tasa que se define como la frecuencia de casos nuevos de una enfermedad en una pobla-
cion determinada sometida a un riesgo infeccioso durante un periodo de tiempo? (sehale la repues-
ta CORRECTA):

Tasa de ataque.
Tasa de letalidad.
Tasa de virulencia.
Tasa de mortalidad.

Powp

¢Qué documento debe expedirse si tras realizar la inspeccion de un buque NO se detecta ningin
riesgo para la salud publica?

Declaracién Maritima de Sanidad.

Certificado de exenciéon de control de sanidad a bordo.
Certificado de control de sanidad a bordo.

Certificado de Libre Platica.

Powp
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126. Senale la respuesta INCORRECTA en relacion con el control vectorial en puertos y aeropuertos inter-
nacionales segln el Reglamento Sanitario Internacional (2005):

A.

Los Estados partes deben tener programas para controlar los vectores capaces de transportar
agentes infecciosos que supongan un riesgo para la salud publica hasta una distancia minima
de 200 metros de las zonas de las instalaciones de los puntos de entrada.

La OMS publica periédicamente una lista de las zonas que son objeto de recomendacion para
desinsectar los medios de transporte que procedan de ellas.

Si tras una inspeccién se detectan vectores en un buque, el documento donde se dejara cons-
tancia es el certificado de control de sanidad a bordo.

Un medio de transporte se considerara sospechoso y debera ser inspeccionado en busca de
vectores y reservorios si ha habido a bordo un posible caso de enfermedad transmitida por vec-
tores durante un viaje internacional.

127. ;Cual de las siguientes enfermedades NO ha sido nunca declarada Emergencia de Salud Puablica de
Importancia Internacional (ESPII), segiin el Reglamento Sanitario Internacional 2005?:

A.
B.
C.
D.

Enfermedad por el virus del Ebola.
Poliomielitis.

Fiebre amarilla.

CovID19.

128. ;Cual de las siguientes medidas de salud publica relacionadas con prevencion de la fiebre hemorra-
gica por el virus Marburgo es INCORRECTA?:

A.

B.

C.
D.

Sensibilizar a la poblacién sobre los factores de riesgo de infeccién por el virus de Marburgo y
las medidas de proteccién que se pueden adoptar para reducir la exposicion humana al virus.
Recomendar a los pacientes proteccion en las relaciones sexuales hasta 3 meses después de la
enfermedad.

Medidas de proteccion en la manipulacién de los cadaveres humanos y de los animales.
Promover programas para la eliminacién o control del vector.

129.En el calendario de vacunacion a lo largo de toda la vida del Consejo Interterritorial de Salud, NO se
incluye la vacunacion frente a:

A.
B.
C.
D.

Meningococo C.
Sarampion.
Hepatitis A.
Meningococo B.

130. Segun lo establecido en el Real Decreto 1418/1986, de 13 de junio, ;de quién es funcion la vigilancia
y control vectorial en puertos, aeropuertos de trafico internacional y puestos fronterizos? Senale la

respuesta CORRECTA:

A. Comunidades Auténomas.
B. Puertos del Estado.

C. Ministerio de Sanidad.

D. Ayuntamientos.

FIN DEL CUESTIONARIO.

S| HATERMINADO ANTES DEL TIEMPO CONCEDIDO,
REPASE SUS CONTESTACIONES EN LA HOJA DE RESPUESTAS DEL EXAMEN.

23



