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Brote de Fiebre Hemorrágica por virus Ébola en Ugan da. 
 
Fuente de información: Organización Mundial de la S alud, Ministerio de Salud de Uganda y prensa.  
 
El 28.07.2012, el Ministerio de Sanidad de Uganda confirmó un brote de Fiebre hemorrágica por Ébola en 
el distrito de Kibaale en la parte occidental del país (Figura).  
 
Según la información a 1 de agosto, se han producido 38 casos, incluidas 16 muertes. Los resultados de 
laboratorio realizados en el Laboratorio de Investigación de Virus de Uganda han confirmado la presencia 
de virus de Ebola Sudán en cinco personas.  
 
El Ministerio de Sanidad de Uganda, ha confirmado un solo caso en Kampala, un sanitario que tuvo 
contacto con enfermos en el distrito de Kibaale, que se trató en la capital y finalmente murió.  
 
Los casos sospechosos, probables y confirmados 
están siendo tratados y aislados temporalmente 
en las salas de hospitalización de los Hospitales 
de Kagadi en Kibaale y Mulago en Kampala 
(cuarentena de los ocho contactos del caso 
tratado en Kampala). 
 
El Ministerio de Salud de Uganda continúa 
trabajando con múltiples actores en el control del 
brote. Se ha movilizado un equipo de expertos 
nacionales e internacionales del Mº, del hospital 
de Mulago, OMS, CDC y ONGs especializadas 
para implementar estrategias de control y apoyar 
la respuesta en el terreno.  
 
Las actividades de control incluyen la búsqueda 
activa de casos, la identificación y seguimiento 
de los contactos, el aumento de la vigilancia 
epidemiológica así como el refuerzo de las 
prácticas de control de la infección, el manejo  de 
casos, la movilización social y la coordinación. 

Figura. Uganda: Brote de Ébola. 

 

 
Evaluación del riesgo:   
 
Hasta la fecha, todos los casos identificados se infectaron en el distrito de Kibaale. Si bien en diversas 
fuentes informales se rumorea sobre posibles casos adicionales en dos distritos vecinos y en la capital, así 
como en la vecina Kenia, esta información no ha podido ser verificada, por lo que, por el momento, se 
considera que el riesgo de infección se circunscrib e al distrito de Kibalee, en Uganda.  
 
Por otro lado, Uganda ya ha experimentado en el pasado brotes similares en distritos cercanos al actual, 
por lo que se cuenta con experiencia en el país para la gestió n de este tipo de brotes  con el apoyo 
actual de la OMS, CDC y otros actores.   
 
Dado que el periodo de incubación de la Fiebre Hemorrágica por Ébola puede ser hasta de tres semanas, 
es posible que se identifiquen nuevos casos en las próximas semanas a pesar de las medidas tomadas. 
 
Recomendaciones: 
- El riesgo para viajeros a Uganda es muy bajo  fuera del distrito afectado. Sin embargo, siempre deben 
extremarse las medidas de higiene y evitar el conta cto  con fluidos corporales de personas y/o 
animales enfermos o muertos.  
 
- En el caso de que llegara algún viajero infectado procedente de Uganda durante su período de 
incubación, la infección obligaría a buscar atención médica y se procedería a su aislamiento, por lo que el 
riesgo de diseminación posterior de la infección en  España es prácticamente nulo y restringido a los 
contactos estrechos del paciente.  


